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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ «АД.01 ОСНОВЫ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОГО ТРУДА»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
            Учебная дисциплина «АД.01. ОСНОВЫ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОГО ТРУДА»
является обязательной частью адаптационного учебного цикла основной образовательной
программы в соответствии с ФГОС по профессии 15398 Обувщик по ремонту обуви.
             Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК-02, ОК-05,
ОК-06

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и

знания
Код 

ОК, ЛР
Умения Знания

ОК-02
ОК-05
ОК-06

        ЛР7
ЛР 13
ЛР 21
ЛР25

-  определять  задачи  для  поиска
информации;  определять  необхо-
димые  источники  информации;  пла-
нировать  процесс  поиска;  структури-
ровать получаемую информацию; вы-
делять  наиболее  значимое  в  перечне
информации;  оценивать  практиче-
скую значимость результатов поиска;
оформлять результаты поиска
-  грамотно  излагать  свои  мысли  и
оформлять документы по профессио-
нальной тематике на государственном
языке,  проявлять  толерантность  в
рабочем коллективе
- описывать значимость своей специ-
альности
- демонстрирующий  умение  эффек-
тивно  взаимодействовать  в  команде,
вести диалог, в том числе с использо-
ванием средств коммуникации.
 -умеющий быстро  принимать  реше-
ния, распределять собственные ресур-
сы и управлять своим временем.
 -составлять  план  работы,  тезисы
доклада  (выступления),  конспекты
лекций, первоисточников
-работать  с  источниками  учебной
информации,  пользоваться ресурсами
библиотеки  (в  том  числе  электрон-
ными),  образовательными  ресурсами
сети Интернет,  в том числе с учетом
имеющихся ограничений здоровья
-выступать с докладом или презента-

-  номенклатура  информационных
источников,  применяемых  в  про-
фессиональной деятельности; при-
емы  структурирования  информа-
ции; формат оформления результа-
тов поиска информации
-  особенности  социального  и
культурного  контекста;  правила
оформления  документов  и  по-
строения устных сообщений
-сущность  гражданско-патриоти-
ческой  позиции,  общечеловече-
ских  ценностей;  значимость  про-
фессиональной  деятельности
специальности
-осознающий  приоритетную  цен-
ность  личности  человека;
уважающий собственную и чужую
уникальность  в  различных  ситуа-
циях, во всех формах и видах дея-
тельности
-соблюдение  этических  норм
общения  при  взаимодействии  с
обучающимися,  преподавателями,
мастерами  и  руководителями
практики.
-особенности  интеллектуального
труда  студента  на  различных  ви-
дах аудиторных занятий
-основы  методики  самостоятель-
ной работы
-принципы  научной  организации
интеллектуального  труда  и
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цией перед аудиторией, вести дискус-
сию  и  аргументированно  отстаивать
собственную позицию
-представлять  результаты  своего  ин-
теллектуального труда
-ставить личные учебные цели и ана-
лизировать полученные результаты
-рационально  использовать  время  и
физические  силы  в  образовательном
процессе с учетом ограничений здоро-
вья
-применять приемы тайм-менеджмен-
та в организации учебной работы
-использовать  приобретенные  знания
и умения в  учебной и будущей про-
фессиональной  деятельности  для
эффективной  организации  самостоя-
тельной работы.

современных технологий работы с
учебной информацией
-различные способы восприятия и
обработки учебной информации с
учетом  имеющихся  ограничений
здоровья
-способы  самоорганизации  учеб-
ной деятельности
-рекомендации  по  написанию
учебно-исследовательских  работ
(доклад,  тезисы,  реферат,  презен-
тация и т.п).

 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы учебной дисциплины 51

в т. ч. в форме практической подготовки

в т. ч.:

теоретическое обучение 20

лабораторные работы -

практические занятия 14

курсовая работа (проект) -

контрольная работа -

Самостоятельная работа 17

Промежуточная аттестация в форме контрольной работы  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование разделов и
тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объём
в часах

Коды компетенций и
личностных

результатов, форми-
рованию которых

способствует элемент
программы

Раздел 1. Культура как среда научения                                               16
Тема 1. Основные под-
разделения образо-
вательной организации

Содержание учебного материала    2 ОК- 5 
ЛР 7 
ЛР 25

1. Система образования  в  России.  Типы и виды образования. Модели образования.
Образовательная  организация СПО.  Особенности  обучения  в  средней
профессиональной организации. Организация учебного учреждения. Цели и зада-
чи учебной организации.

2

Тема 2. Права и обязанно-
сти студентов

Содержание учебного материала 2 ОК- 2
ЛР 251. Нормативно-правовая база, определяющая права и обязанности студентов. Права и

обязанности  студента. Права  студента,  совмещающего  работу  и  учебу. Право на
академический отпуск. Право на перевод и восстановление. 

2

Тема 3. Организация 
учебного процесса

Содержание учебного материала   4 ОК -5,6
ЛР 7 
ЛР13
ЛР 21 

1. Сущность  интеллектуального  труда  и  его  значение  в  жизни  общества.  Лекции,
семинары, практические и лабораторные работы. Особенности работы студента
на  различных  видах  аудиторных  занятий. Приемы  тайм-менеджмента  в
организации  учебной  работы.  Визуализация  учебной  информации  -  схемы,
интеллект-карты и др.

2

В том числе практических и лабораторных занятий 2
1. Практическое  занятие  1. Общие  приемы  работы  с  книгой.   Работа  с
каталогами и со справочной литературой.  

2

Самостоятельная работа обучающихся 2
Подготовить выступление по теме: «Сущность адаптации обучающихся к обуче-
нию в техникуме, ее функции и стадии».

2

Тема 4. Самостоятельная
работа студентов

Содержание учебного материала 4 ОК-2,5 
ЛР 13 1. Функции,  цели  и  задачи  самостоятельной  работы студентов.  Формы 2
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самостоятельной работы студентов. Виды заданий самостоятельной работы студентов.
Планирование  самостоятельной  работы студентов.  Организация внеаудиторной
самостоятельной работы студентов. Контроль и управление самостоятельной работой
студентов. Технология работы с информационными источниками.

ЛР 21  
ЛР 25

В том числе практических и лабораторных занятий 2
1. Практическое занятие 2.  Организация самостоятельной работы обучающихся. 2
Самостоятельная работа обучающихся 2
Подготовить сообщение по теме: «Значение самоизучения личности для органи-
зации самообразования».

2

Раздел 2. Стратегия и техника эффективного обучения 35
Тема 1. Технология кон-
спектирования

Содержание учебного материала 4 ОК- 5,6  
ЛР 13 
ЛР 21    
ЛР 25

1. Особенности конспектирования, общеучебные умения как фактор культуры
интеллектуального труда. Примеры конспектирования.

2

В том числе практических и лабораторных занятий 2
1. Практическое занятие 3. Составление сложного плана. 2
Самостоятельная работа обучающихся 3
Подготовить сообщение по теме: «Организация и гигиена умственного труда». 3

Тема 2. Формы и методы
проверки знаний студен-
тов

Содержание учебного материала 4 ОК- 2,6  
ЛР 13 
ЛР 21 
ЛР 25 

1. Формы и методы проверки знаний обучающихся. 
Организация промежуточной аттестации обучающихся.

2

В том числе практических и лабораторных занятий 2
1. Практическое занятие 4.  Познавательные способности: понятие, диагностика и
развитие.

2

Самостоятельная работа обучающихся 6
Подготовить реферат по теме: «Технический текст». 4
Подготовить сообщение по теме: «Тестирование как форма контроля знаний обу-
чающихся на уроках».

2

Тема 3. Методы и при-
емы скоростного кон-
спектирования

Содержание учебного материала 8 ОК-2
ЛР 13 
ЛР 21 

1. Методы и приемы скоростного конспектирования. 2
В том числе практических и лабораторных занятий 6
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ЛР 25  1. Практическое занятие 5. Оформление информационного материала. 2
2. Практическое занятие 6. Требования к оформлению и защите реферата. 2
3. Практическое занятие 7. Работа с учебным текстом: подготовка кластера,
денотатного графа, построение ментальной карты, составление концептуальных
таблиц.

2

Самостоятельная работа обучающихся 2
Подготовить ответы на вопросы по теме: Интеллект – карты. 2  

Тема 4.  Основы биб-
лиографии и книжного 
поиска

Содержание учебного материала 2 ОК-5,6
ЛР 25    1. Понятие библиографии. Библиографические пособия, книжный поиск. Работа

с электронными ресурсами.  Библиографическое описание как основной способ
характеристики документа

2

Самостоятельная работа обучающихся 2
Составить сообщение «Как правильно подготовить речь». 2

Тема 5. Доклад. 
Компьютерная 
презентация к докладу

Содержание учебного материала 2 ОК-2
ЛР13 
ЛР 25 

1. Доклад: содержание, этапы, правила подготовки и выступления.  Этапы пуб-
личного  выступления.   Правила  и  приемы  публичного  выступления.
Компьютерная презентация к докладу.

2

Промежуточная аттеста-
ция в форме контрольной 
работы

2

Всего 51
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1.  Для  реализации  программы  учебной  дисциплины  предусмотрены  следующие
специальные помещения:

Кабинет «Биология», оснащенный оборудованием: 
-посадочные места по количеству обучающихся; 
-рабочее место преподавателя; 
-демонстрационный стол; 
-доска; 
-информационные стенды; 
-шкафы для хранения учебных пособий, учебников; 
-наглядные пособия (учебники, карточки, раздаточный материал); 
-аптечка, огнетушитель 
техническими средствами обучения: 
-компьютер с лицензионным программным обеспечением;
-телевизор;
- компьютерное и мультимедийное оборудование.
Для  лиц  с  нарушением  слуха  предусмотрено: наличие  аудиотехники  (акустический
усилитель и колонки), видеотехники (телевизор).
Для слабовидящих обучающихся предусмотрено:  наличие видео увеличителей для уда-
ленного просмотра,  электронных луп,  программы не визуального доступа к информации;
Windous 8.
Для  обучающихся  с  нарушениями  опорно-двигательного  аппарата  предусмотрено:
организована безбарьерная среда.  

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
    Для реализации программы в библиотечном фонде образовательной организации имеет-
ся:

3.2.1. Основные электронные издания
          1. Б.Р. Мандель Основы интеллектуального труда, М.: Берлин: Директ-Медиа, 2020 г

                      3.2.2. Дополнительные источники
1. www  .  window  .  edu  .  ru     Единое окно доступа к образовательным ресурсам 
2. www  .  iprbookshop  .  ru     Электронно-библиотечная система IPRbooks
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обуче-
ния

Критерии оценки Методы оценки

Перечень  знаний,
осваиваемых в рамках
дисциплины:
-Особенности  интел-
лектуального  труда
студента  на  различ-
ных  видах  аудитор-
ных занятий;
- Основы методики 
самостоятельной 
работы;
- Принципы научной
организации  интел-
лектуального  труда  и
современных  техно-
логий  работы  с  учеб-
ной информацией;
- Различные способы
восприятия  и  обра-
ботки  учебной
информации с учетом
имеющихся  ограниче-
ний здоровья;
-Способы самооргани-
зации  учебной  дея-
тельности;
- Рекомендации по
написанию  учебно-
исследовательских 
работ (доклад, тезисы,
реферат,  презентация
и
т. п.).

Отметкой "5" оценивается ответ, кото-
рый  показывает  прочные  знания
основных процессов  изучаемой  пред-
метной области,  отличается  глубиной
и полнотой раскрытия темы; владение
терминологическим  аппаратом;  уме-
нием  объяснять  сущность,  явлений,
процессов, событий, делать выводы и
обобщения, давать аргументированные
ответы, приводить примеры;
Отметкой "4" оценивается ответ,
обнаруживающий  прочные  знания
основных процессов  изучаемой  пред-
метной области,  отличается  глубиной
и  полнотой  раскрытия  темы;  владе-
нием  терминологическим  аппаратом;
умением  объяснять  сущность,  явле-
ний,  процессов,  событий,  делать  вы-
воды и обобщения, давать аргументи-
рованные ответы, приводить примеры.
Однако допускается одна-две неточно-
сти в ответе.
Отметкой "3" оценивается ответ,
свидетельствующий в основном о зна-
нии процессов изучаемой предметной
области,  отличающийся  недостаточ-
ной  глубиной  и  полнотой  раскрытия
темы; знанием основных вопросов тео-
рии;  слабо  сформированными  навы-
ками  анализа  явлений,  процессов,
недостаточным  умением  давать
аргументированные  ответы  и  при-
водить  примеры;  допускается
несколько ошибок в содержании отве-
та.
Отметкой "2" оценивается ответ,
обнаруживающий незнание процессов
изучаемой предметной области,
отличающийся  неглубоким  раскрыти-
ем  темы;  незнанием  основных
вопросов теории, несформированными
навыками анализа явлений, процессов;
неумением давать аргументированные

Оценка выполнения
практических задач,
анализа выполнения
заданий для
самостоятельной работы.
Оценка устного 
опроса. 
Решение 
ситуационных задач.
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ответы,  слабым владением  монологи-
ческой речью, отсутствием логичности
и  последовательности. Допускаются
серьезные ошибки в содержании отве-
та.

Перечень умений,
осваиваемых в рамках
дисциплины:
-Составлять  план  ра-
боты, тезисы доклада
(выступления), 
конспекты  лекций,
первоисточников;
-Работать  с  источни-
ками  учебной
информации,  пользо-
ваться
ресурсами библиотеки
(в том числе электрон-
ными),  образователь-
ными  ресурсами  сети
Интернет, в том числе
с
учетом имеющихся
ограничений  здоро-
вья;
-  Выступать  с
докладом или презен-
тацией  перед  аудито-
рией,  вести  дискус-
сию  и  аргументиро-
ванно отстаивать
собственную  пози-
цию;
-Представлять
результаты своего ин-
теллектуального
труда;
-Ставить  личные
учебные цели и анали-
зировать полученные 
результаты;
-Рационально  исполь-
зовать  время  и  физи-
ческие силы в образо-
вательном процессе с
учетом ограничений
здоровья;
- Применять приемы

Отметкой "5" оценивается ответ, кото-
рый  показывает  прочные  знания
основных процессов  изучаемой  пред-
метной области,  отличается  глубиной
и полнотой раскрытия темы; владение
терминологическим  аппаратом;  уме-
нием  объяснять  сущность,  явлений,
процессов, событий, делать выводы и
обобщения, давать аргументированные
ответы, приводить примеры;
Отметкой "4" оценивается ответ,
обнаруживающий  прочные  знания
основных процессов  изучаемой  пред-
метной области,  отличается  глубиной
и  полнотой  раскрытия  темы;  владе-
нием  терминологическим  аппаратом;
умением  объяснять  сущность,  явле-
ний,  процессов,  событий,  делать  вы-
воды и обобщения, давать аргументи-
рованные ответы, приводить примеры.
Однако допускается одна-две неточно-
сти в ответе.
Отметкой "3" оценивается ответ,
свидетельствующий в основном о зна-
нии процессов изучаемой предметной
области,  отличающийся  недостаточ-
ной  глубиной  и  полнотой  раскрытия
темы; знанием основных вопросов тео-
рии;  слабо  сформированными  навы-
ками  анализа  явлений,  процессов,
недостаточным  умением  давать
аргументированные  ответы  и  при-
водить  примеры;  допускается
несколько ошибок в содержании отве-
та.
Отметкой "2" оценивается ответ,
обнаруживающий незнание процессов
изучаемой предметной области,
отличающийся  неглубоким  раскрыти-
ем  темы;  незнанием  основных
вопросов теории, несформированными
навыками анализа явлений, процессов;
неумением давать аргументированные
ответы,  слабым владением  монологи-

Оценка выполнения
практических задач,
анализа выполнения
заданий для
самостоятельной работы.
Оценка устного 
опроса. 
Решение 
ситуационных задач.
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тайм-менеджмента в
организации учебной
работы; 
-Использовать  приоб-
ретенные  знания  и
умения  в  учебной  и
будущей  профессио-
нальной  деятельности
для  эффективной
организации  самосто-
ятельной
 работы;

ческой речью, отсутствием логичности
и  последовательности. Допускаются
серьезные ошибки в содержании отве-
та.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

 «1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
    Учебная дисциплина  АД. 02 СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ И ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНО-

ПРАВОВЫХ  ЗНАНИЙ является  обязательной  частью  общеобразовательного учебного  цикла
основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по программе профессионального
обучения по профессии 15398 «Обувщик по ремонту обуви»

  Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций ОК1,
ОК2, ОК3, ОК4, ОК5, ОК6, ОК7. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

Код
ПК, ОК, ЛР

Умения Знания

ОК.01
ОК.02
ОК.03
ОК.04
ОК.05
ОК.06
ОК.07
ЛР 1
ЛР 2
ЛР 3
ЛР 4
ЛР 6
ЛР 12
ЛР 13

-использовать нормы 
позитивного социального 
поведения; - использовать свои 
права адекватно 
законодательству;
-обращаться в надлежащие 
органы за квалифицированной 
помощью;
-анализировать и осознанно 
применять нормы закона с точки 
зрения конкретных условий их 
реализации;
-составлять необходимые 
заявительные документы;
-составлять резюме, 
осуществлять самопрезентацию 
при трудоустройстве;
использовать приобретенные 
знания и умения в различных 
жизненных и профессиональных 
ситуациях
-определять исходные данные.
- умеющий быстро принимать 
решения , распределять 
собственные ресурсы и управлять 
своим временем;
- демонстрирующий умение 
эффективно взаимодействовать в 
команде, вести диалог, в том числе
с использованием средств 
коммуникации;
-участвует в конкурсах 
профессионального мастерства, 
олимпиадах по профессии, 
викторинах, в предметных 
неделях;
-соблюдает этические норм 
общения при взаимодействии с 
обучающимися, преподавателями, 

-механизмы социальной 
адаптации;
-основополагающие 
международные документы, 
относящиеся к правам инвалидов;
-основы гражданского и 
семейного законодательства;
-основы трудового 
законодательства, особенности 
регулирования труда инвалидов;
-основные правовые гарантии 
инвалидам в области социальной 
защиты и образования;
-функции органов труда и 
занятости населения.
-имеющий навыки анализа и 
интерпретации информации из 
различных источников с учетом 
нормативно-правовых норм;
- проявляющий готовность и 
способность к образованию, в том 
числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; 
сознательное отношение к 
непрерывному образованию как 
условию успешной 
профессиональной и 
общественной деятельности;
-демонстрация интереса к будущей
профессии;
-  выражает  ответственность  за
результат учебной деятельности и
подготовки  к  профессиональной
деятельности;
-проявляющий высокую 
ответственность и собственную 
инициативу;
-ориентированный на работу в 
команде;
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мастерами и руководителями 
практики;
- осуществляет поиск информации
в профессиональной деятельности,
соблюдение умений и навыков 
пользования швейным 
оборудованием, необходимым для 
эффективного выполнения 
профессиональных задач, 
обработки деталей, узлов, изделий
из текстильных материалов.
- соблюдает контроль качества 
выполненной работы; правила 
безопасного труда.
-владеет навыками устранения 
мелких неполадок в работе 
оборудования.

-способный самостоятельно 
принимать решения по качеству 
работы.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

                                       2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы учебной дисциплины 51

в т.ч. в форме практической подготовки -

в т. ч.:

теоретическое обучение 24

лабораторные работы -

практические занятия 10

курсовая работа (проект) -

контрольная работа -

Самостоятельная работа 17

Промежуточная аттестация в форме экзамена
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем
в

часах

Коды 
компетенций
и 
личностных 
результатов, 
формирован
ию которых 
способствует 
элемент 
программы

 Раздел 1. Социальная адаптация 6

Тема 1. Социальная 
адаптация.

Содержание учебного материала 6 ОК3
ОК5
ПК 2.2
ЛР 1
ЛР 3

1. Понятие социальной адаптации, ее этапы, механизмы, условия. 2

2. Конвенция ООН правах инвалидов 2
Самостоятельная работа обучающихся 2
1.Ознакомление с текстом Конвенции о правах ребенка. 2

 Раздел 2. Основы Российского законодательства 22 ОК 1
ОК 3
ОК 6
ПК 2.2
ПК 2.3
ЛР 1
ЛР 12

 Тема 2. Основы 
Российского 
законодательства

Содержание учебного материала 8
1. Основы гражданского законодательства. 2
2. Основы семейного законодательства. 2
3. Основы трудового законодательства. 2
4. Особенности регулирования труда инвалидов. 2
В том числе практических и лабораторных занятий 6
1. Практическое занятие 1. Составление семейного бюджета 2
2. Практическое занятие 2. Порядок оформления документов. 2
3. Практическое занятие 3. Решение ситуационных задач. 2
Самостоятельная работа обучающихся 8
1. Ознакомление Трудовым кодексом РФ 2
2. История социальной адаптации в России- написать сообщение. 2
3. Принципы гражданского права- написать сообщение 2
4.  Понятие трудового договора- подготовить доклад 2

Тема 3. Федеральный закон от 24 ноября 1995 года N181-ФЗ "о социальной защите инвалидов в РФ" 15

Содержание учебного материала 8 ОК 3
7



ОК 6
ПК 2.2
ЛР 2
ЛР 3

1. Федеральный закон от 24 ноября 1995 года N 181-ФЗ "О социальной защите 
инвалидов в Российской Федерации".

2

2. Перечень гарантий инвалидам в РФ 2
3. Медико-социальная экспертиза. 2
В том числе практических и лабораторных занятий 2
1.Практическое занятие 4. Основные направления деятельности специалиста по 
социальной работе в бюро МСЭ.

2

Самостоятельная работа обучающихся 7
1.«Права пожилых и инвалидов на пенсионное обеспечение», написать конспект. 3
2.«Права пожилых и инвалидов на льготы и пособия», ответить на вопросы. 2
3.«Правовые основы социальной защиты инвалидов», составить конспект 2

 Раздел 4. Реабилитация инвалидов. 8 ОК 6
ПК 2.2
ПК 2.3
ЛР 4
ЛР 6
ЛР13

Тема 4. Реабилитация
инвалидов.

Содержание учебного материала 8
1. Сущность, понятие, основные виды реабилитации инвалидов. 2
2. Понятие и технология трудоустройства инвалидов 2
В том числе практических и лабораторных занятий 2
1.Практическое занятие 5. Составление программы реабилитации. 2
Промежуточная аттестация в форме Контрольной работы 2

Всего: 51
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрено специальное   
помещение:

Кабинет «Экономических и правовых дисциплин», оснащенный оборудованием: 
- посадочные места по количеству обучающихся с учетом количества мест для ОВЗ;
- автоматизированное рабочее место преподавателя;
- комплект учебно-наглядных пособий (учебники, карточки, плакаты) 
-стенд для изучения правил ТБ.  
- стенды
- плакаты
- оборудование для практических работ
 и техническими средствами обучения: 
- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
- интерактивная доска;
-  доступ  к  сети  Интернет  (справочно-правовые  системы  «Консультант  Плюс»,

гарант)  
- телевизор.
Оборудование рабочих мест:
-для лиц с нарушением слуха: наличие аудиотехники (колонки, наушники, 

(гарнитура), видеотехники (интерактивная доска и телевизор), документ-камеры, формы 
электронных документов, формы с увеличенным печатным шрифтом.

-для слабовидящих обучающихся: наличие интерактивной доски и документ-камеры,
экранной лупы для просмотра материалов на мониторе (установлена в программный пакет 
Windows 8), телевизора, печатных форм с увеличенным шрифтом, программы-синтезаторов 
речи (установлена в программный пакет Windows 8).

-для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата:
организована безбарьерная среда, подъемно-поворотные стулья и передвижные 

парты, виртуальная экранная клавиатура (установлена в программный пакет Windows 8).   
         
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы учебной дисциплины имеются:
1. http://www.edu.ru  Российское образование   Федеральный портал.

3.2.1. Основные печатные издания

1.   Е.П. Агапов, Социальная работа в вопросах и ответах: Учебное пособие / Е.П.
Агапов. - Ростов-на/Д: Центр универсальной полиграфии, 2018. - 324 с.

2.  Л..Б.  Волынская.  Социокультурная  и  личностная  адаптация  человека  на
различных  стадиях  жизненного  цикла:  учебное  пособие  /  Л.Б.  Волынская.  -  М.:
Флинта, 2016. - 161 с. адаптация общество социум

3.  И.Г.   Зайнышев,  Технология  социальной  работы  /  И.Г.  Зайнышева.  -  М.:
Гуманитарный издательский центр "Владос", МГСУ - 2018. - 240 с.

4. Л.В. Корель, Социология адаптации: вопросы теории, методологии и методики
/ Л.В. Корель. - Новосибирск: Наука, 2019. - 424 с.

5. Л.П.  Кузнецова, Основные технологии в социальной работе: учеб. пособие /
Л.П. Кузнецова. - Владивосток: Изд-во ДВГТУ, 2019. - 92 с.

6.  З.С  Морозова,.  Социальная  адаптация,  как  общественное  явление  и
социологическая категория / З.С. Морозова // Социально-гуманитарные знания - М.:
Знание - 2019. - №1. - С. 362-368.

7. П.Д.  Павленок, Основы социальной работы: учебник / П.Д. Павленок. - М.:
Инфра, 2019. - 395 с.
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8. А.А.  Реан, Психология личности. Социализация, поведение, общение / А.А.
Реан. - СПб.: Психология - лучшее, 2018. - 416 с.

9. М.В.  Ромм, Адаптация личности в социуме: теоретико-методологический 
аспект / М.В. Ромм. - Новосибирск: Наука, 2018 - 173 с.

10. Е.И.  Холостова, Технология социальной работы: учебник для бакалавров / 
Е.И. Л.И. Холостова, Кононова. - М.: Издательство Юрайт, 2018. - 503 с.

3.2.2. Основные электронные издания
  1.  http://www.proforientator.ru
  2. http://www.mkc.ampirk.ru 
  3. http://www.students.ru 
  4. http:// www.profosvita.org.ua     
  5. http://www.job.ru

  6. http://blanker.ru
3.2.3. Дополнительные источники

1. "Конституция  Российской  Федерации"  (принята  всенародным  голосованием
12.12.1993  с  изменениями,  одобренными  в  ходе  общероссийского  голосования
01.07.2020) Конституция  РФ  –  [Электронный  ресурс]  –  Режим  доступа:
http://www.consultant.ru/ 
2. Декларация о правах инвалидов" (принята 09.12.1975 Резолюцией 3447 (XXX)
на  2433-ем  пленарном  заседании  Генеральной  Ассамблеи  ООН)  [Электронный
ресурс] – Режим доступа: http://www.consultant.ru
3. "Конвенция о правах инвалидов" (заключена в г. Нью-Йорке 13.12.2006) 
4. Гражданский  кодекс  Российской  Федерации  от  30.11.1994  N  51-ФЗ
[Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.consultant.ru/
5. Семейный  кодекс  Российской  Федерации"  от  29.12.1995  N  223-ФЗ  (ред.  от
06.02.2020) [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.consultant.ru/
6.  Трудовой  кодекс  Российской  Федерации"  от  30.12.2001  N 197-ФЗ (ред.  от
25.05.2020,  с  изм.  от  14.07.2020) )  -  [Электронный  ресурс]  –  Режим  доступа:
http://www.consultant.ru/ 
7. Постановление Правительства РФ от 20.02.2006 N 95 (ред. от 24.09.2020) "О
порядке  и  условиях  признания  лица  инвалидом"-  [Электронный  ресурс]  –  Режим
доступа: http://www.consultant.ru/d
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
 Перечень знаний, осваиваемых в
рамках дисциплины:
-механизмы социальной 
адаптации
-основополагающие 
международные документы, 
относящиеся к правам инвалидов
-основы гражданского и 
семейного законодательства
-основы трудового 
законодательства, особенности 
регулирования труда инвалидов
-основные правовые гарантии 
инвалидам в области социальной
защиты и образования
-функции органов труда и 
занятости населения.

«Оценка «отлично» -
задания выполнены
правильно на 90%,
хорошо – на 70%,
удовлетворительно –
на 51%,
неудовлетворительно –
менее 50%.

Оценка выполнения
заданий по работе с
информацией.
Наблюдение за
деятельностью
обучающихся.
Экспертная оценка
результатов устного
опроса, тестирования.
Экспертная оценка
выполнения
практического
задания.
Экспертная оценка
при индивидуальном
опросе.

Перечень умений, осваиваемых в
рамках дисциплины:
-использовать нормы 
позитивного социального 
поведения;
-использовать свои права 
адекватно законодательству;
-обращаться в надлежащие 
органы за квалифицированной 
помощью;
-анализировать и осознанно 
применять нормы закона с точки 
зрения конкретных условий их 
реализации
-составлять необходимые 
заявительные документы
-составлять резюме, 
осуществлять самопрезентацию 
при трудоустройстве
-использовать приобретенные 
знания и умения в различных 
жизненных и профессиональных 
ситуациях.

«Оценка «отлично» -
задания выполнены
правильно на 90%,
хорошо – на 70%,
удовлетворительно –
на 51%,
неудовлетворительно –
менее 50%.

Оценка выполнения
заданий по работе с
информацией.
Наблюдение за
деятельностью
обучающихся.
Экспертная оценка
результатов устного
опроса, тестирования.
Экспертная оценка
выполнения
практического
задания.
Экспертная оценка
при индивидуальном
опросе.

11



Приложение № 2.  3  
к ООП по профессии

  15398 Обувщик по ремонту обуви

Министерство образования Московской области
Государственное казённое профессиональное образовательное учреждение 

Московской области 
«Сергиево- Посадский социально- экономический техникум»
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№ 125 У от 30.08.2022 г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная  дисциплина  «ОД 01 ОСНОВЫ ЧЕРЧЕНИЯ» является  обязательной ча-

стью общеобразовательного учебного цикла основной образовательной программы в соот-
ветствии  с  ФГОС  по  программе  профессионального  обучения  по  профессии  15398
Обувщик по ремонту обуви.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компе-
тенций ОК1, ОК2, ОК3, ОК4, ОК5, ОК6, ОК7. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

Код 
ПК, ОК, ЛР

Умения Знания

ОК.01
ОК.02
ОК.03
ОК.04
ОК.05
ОК.06
ОК.07
ПК.1.1
ПК.1.2
ПК.1.3
ПК.1.4
ПК.1.5,
ПК 2.1
ПК 2.2
ПК 2.3
ПК 2.4
ПК 2.5
ПК 3.1
ПК 3.2
ПК 3.3
ПК 3.4
ЛР 1
ЛР 4
ЛР 7
ЛР 11
ЛР 12
ЛР 15
ЛР 17
ЛР 22
ЛР 23
ЛР 25
ЛР 26
ЛР 27

- читать рабочие и сборочные 
чертежи и схемы; 
- выполнять эскизы, технические 
рисунки и простые чертежи дета-
лей, их элементов, узлов. 
- умеющий быстро принимать 
решения , распределять собствен-
ные ресурсы и управлять своим 
временем;
- демонстрирующий умение 
эффективно взаимодействовать в 
команде, вести диалог, в том числе
с использованием средств комму-
никации;
-участвует в конкурсах профессио-
нального  мастерства,  олимпиадах
по профессии, викторинах, в пред-
метных неделях;
-соблюдает этические норм обще-
ния  при  взаимодействии  с  обу-
чающимися, преподавателями, ма-
стерами  и  руководителями  прак-
тики;
- осуществляет  поиск информа-
ции в профессиональной деятель-
ности, соблюдение умений и навы-
ков пользования швейным обору-
дованием, необходимым для 
эффективного выполнения про-
фессиональных задач, обработки 
деталей, узлов, изделий из тек-
стильных материалов.
- соблюдает  контроль качества 
выполненной работы; правила 
безопасного труда.

- виды нормативно-технической 
документации; 
- правила чтения документации 
различных видов;
- способы графического 
представления объектов, 
пространственных образов и схем; - 
правила выполнения чертежей, 
технических рисунков и эскизов; 
- технику и принципы нанесения 
размеров.
-проявляющий и демонстрирующий
уважение к людям труда, осо-
знающий ценность собственного 
труда;
- осознающий приоритетную цен-
ность личности человека; 
уважающий собственную и чужую 
уникальность в различных ситуаци-
ях, во всех формах и видах деятель-
ности;
-имеющий навыки анализа и интер-
претации информации из различных
источников с учетом нормативно-
правовых норм;
- проявляющий готовность и 
способность к образованию, в том 
числе самообразованию, на про-
тяжении всей жизни; сознательное 
отношение к непрерывному образо-
ванию как условию успешной про-
фессиональной и общественной дея-
тельности;
-демонстрация интереса  к будущей
профессии;



-  выражает  ответственность  за
результат  учебной  деятельности  и
подготовки к профессиональной де-
ятельности;
-проявляющий высокую ответ-
ственность и собственную инициа-
тиву; 
-ориентированный на работу в ко-
манде; 
-способный самостоятельно при-
нимать решения по качеству ра-
боты.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы учебной дисциплины 102

в т.ч. в форме практической подготовки

в т. ч.:

теоретическое обучение 30

лабораторные работы -

практические занятия 38

курсовая работа (проект) -

контрольная работа -

Самостоятельная работа 34
Промежуточная аттестация   в форме  контрольной 
работы
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2.2 Тематический план и содержание  учебной дисциплины.
Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем
в часах

Коды
компетенций и

личностных
результатов,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
Тема 1 Содержание учебного материала 6 ОК 3
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Введение ОК 5 
ПК 2.2
ЛР 1 
ЛР 12 
ЛР 23 
ЛР 25

1. Введение в предмет. Цели и задачи предмета. 2

2. Актуальность предмета. Роль предмета в подготовке рабочих. 2

3. Организация рабочего места. Инструменты виды, назначение и правила 
пользования.

2

Тема 2 
Оформление чертежей

Содержание учебного материала 8 ОК 1
ОК 3
ПК 2.2
ЛР 4
ЛР 15 
ЛР 23 
ЛР 25

1. Правила оформления чертежей 2

2. Основные форматы чертежей. Основная надпись. 2

В том числе практических и лабораторных занятий 4

1. Практическое занятие 1. Изучение основных линий чертежа. 2

2. Практическое занятие  2. Нанесение размеров. Чертеж детали. 2

Тема 3 
Основы композиции

Содержание учебного материала 20 ОК 1
ОК 3
ОК 6
ПК 2.2
ПК 2.3
ЛР 11
ЛР 15
ЛР 23
ЛР 26

1. Композиция рисунка. Понятие о композиции, свойства и средства 
композиции. Свойства и средства композиции. 

2

2. Понятие о композиции 2
3. Понятие перспективы. 2
В том числе практических и лабораторных занятий 6

1. Практическое занятие 3. Изучение зрительных иллюзий. 2

2. Практическое занятие  4. Основные принципы композиционного по-
строения рисунка.

2

3. Практическое занятие  5. Изучение понятий перспективы. 2

Самостоятельная работа обучающихся 8

Подготовка к выполнению практической работы 2

Составить доклад на тему: «Понятие о композиции. Свойства и средства 
композиции»

2
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Ответить на вопросы по теме: «Основные принципы композиционного по-
строения рисунка»

2

Понятие перспективы.
Оформление результатов практических занятий по заданным критериям. 2

Тема 4 
Пластические свойства 
материалов в композиции 
рисунка

Содержание учебного материала 2 ОК5 
ПК 2.3
ЛР 15
ЛР 17
ЛР 26

1. Понятие о пластических свойствах материалов.
Связь формы одежды с пластическими свойствами материалов.

2

Тема 5
Цвет в композиции рисун-
ка

Содержание учебного материала 18 ОК1
ОК3
ОК5 
ПК 2.2
ЛР 7
ЛР 12 
ЛР 23 
ЛР 25

1. Ахроматические и хроматические, теплые и холодные цвета. 2
2. Цветовой тон. 2
В том числе практических и лабораторных занятий 6

1. Практическое занятие 6  Изображение складок, драпировок. 2

2. Практическое занятие 7 Изучение цветового круга. 2

3. Практическое занятие 8  Изображение цветовых отношений . 2

Самостоятельная работа обучающихся 8

Подготовить сообщение по теме: « Значение цветовых сочетаний в  
решении композиции одежды и обуви».  2

Выполнить рисунок цветового круга 2

Подготовить сообщение по теме:«Различные цветовые сочетания для 
создания моделей одежды и обуви»

2

Оформление результатов практических занятий по заданным критериям. 2
Тема 6 Содержание учебного материала 10 ОК 2
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Пропорции фигуры челове-
ка.

ОК 5 
ПК 2.1
ПК 2.3
ЛР 4 
ЛР 7
ЛР11
ЛР 17 
ЛР 22

1. Сведения о строении человеческого тела.
Общее понятие о схеме для построения фигуры человека.

2

В том числе практических и лабораторных занятий 8
1. Практическое занятие 9  Понятие о модуле и определение его величины. 2
2. Практическое занятие 10  Изучение  схемы пропорциональной и стили-
зованной фигур. 2
3. Практическое занятие 11   Выполнение пропорциональных схем фигуры
человека. 2
4. Практическое занятие 12  Изображение женской фигуры по схеме. 2

Тема 7 
Детали обуви в художе-
ственном проектировании 
изделий

Содержание учебного материала 18 ОК 1
ОК 3
ОК 6
ПК 2.2
ПК 2.3
ЛР 11
ЛР 15
ЛР 23
ЛР 26

1. Виды деталей швейных изделий, их форма. 2

В том числе практических и лабораторных занятий 8
1. Практическое занятие 13   Правила построения деталей  обуви. 2
2. Практическое занятие 14   Изображение застежек обуви. 2
3. Практическое занятие 15   Изображение подошвы. 2
4. Практическое занятие 16  Изображение женской  обуви. 2

Самостоятельная работа обучающихся 8 ОК1
ОК3
ОК 5 
ПК 2.2
ЛР 12 
ЛР 23 
ЛР 25 

Подготовить сообщение по темам: « Основные принципы 
формообразования деталей  обуви.». 2

Подготовить сообщение по темам:«Основные принципы и правила 
построения деталей  обуви.».

2

Оформление результатов практических занятий по заданным критериям. 2

Нарисовать детали одежды. 2

Тема 8 Содержание учебного материала 20 ОК 1
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Детали обуви  в  
художественном 
моделировании изделий

ОК 3
ОК 6
ПК 2.2
ПК 2.3
ЛР 11
ЛР 15
ЛР 23
ЛР 26

1. Детали  обуви.в художественном проектировании изделий 2

2.Основные приёмы построение силуэтных форм костюма. 2

В том числе практических и лабораторных занятий 6
1. Практическое занятие 17  Изображение легкой повседневной обуви. 2

2. Практическое занятие 18    Изображение легкой нарядной  обуви. 2
3. Практическое занятие 19  Рисунок моделей обуви. 2
Самостоятельная работа обучающихся
Подготовить сообщение по теме: «Основные принципы композиционного 
построения швейных изделий; основные композиционные элементы».
Подготовить сообщение по теме: «Виды силуэтов»
Подготовить сообщение по теме: «Основные приёмы построение силуэт-
ных форм костюма»
Выполнение рисунков моделей обувных изделий.

10

Промежуточная аттестация в форме контрольной работы

Всего: 102
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1.  Для  реализации  программы  учебной  дисциплины  должны  быть  предусмотрены
следующие специальные помещения:

Кабинет  «Технологии швейного производства»
оснащенный оборудованием: 

- посадочные места по количеству обучающихся с учетом количества мест для ОВЗ;
- автоматизированное рабочее место преподавателя;
- комплект учебно-наглядных пособий (учебники, карточки, плакаты, раздаточный материал);
- стенд для изучения правил ТБ.  
- стенды
- плакаты
- макеты швейного оборудования
- оборудование для практических работ
- альбомы с чертежами и эскизами
- образцы готовых узлов и изделий.

техническими средствами обучения: 
- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
- интерактивная доска;
- доступ к сети Интернет;
- телевизор.

В кабинете предусмотрено:
-для лиц с нарушением слуха: наличие аудиотехники (колонки, наушники, (гарнитура), видео-
техники (интерактивная доска и телевизор), документ-камера, формы электронных документов,
формы с увеличенным печатным шрифтом.
-для слабовидящих обучающихся: наличие экранной лупы для просмотра материалов на мони-
торе, телевизора, печатных форм с увеличенным шрифтом, программ-синтезаторов речи (элек-
тронный диктор).
-для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: организована безбарьерная
среда, подъемно-поворотные стулья и передвижные парты, виртуальная экранная клавиатура.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет пе-

чатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендованные ФУМО:
1. Бочвинников А.Д. «Черчение» Издательство «Астрель», 2020г.

3.2.1. Основные печатные издания
2. Беляева С.Е, Е.А.Розанова. «Спец.рисунок и художественная графика» - М., 

Издательский центр «Академия», 2020г.
3. Бочвинников А.Д. «Черчение» Издательство «Астрель», 2020г.
4. Бояринова.С. Н. «Главные правила сочетания цветов» – М., ООО «Издательство 

Астрель», 2019
5. Макавеева Н.С. «Основы художественного проектирования костюма»  (практикум)- 

М., Издательский центр «Академия», 2020

3.2.2. Основные электронные издания
1. https://biblio-online.ru/ – ЭБС Юрайт;
2.  http://www.ict.edu.ru/ Федеральный  портал  «Информационно-коммуникационные

технологии в образовании»;
3. http://www.openet.edu.ru/ Российский портал открытого образования.

3.2.3. Дополнительные источники 
1. Энциклопедии, альбомы, схемы, чертежи.
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в 
рамках дисциплины:
- виды материалов и 
принадлежностей
- правила организации рабочего 
места
- правила оформления рисунка
- правила композиционного 
построения рисунка
- правила перспективного 
построения
- пластические свойства 
современных материалов
- связь формы обуви и 
материалов
- особенности образования 
складок в изделиях из разных 
материалов
- виды орнаментов и раппортных 
композиций
- принципы построения орнамен-
тов.

«Отлично» - теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
умения сформированы, все 
предусмотренные 
программой учебные зада-
ния выполнены, качество их 
выполнения оценено высо-
ко.
«Хорошо» - теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
некоторые умения сформи-
рованы недостаточно, все 
предусмотренные 
программой учебные зада-
ния выполнены, некоторые 
виды заданий выполнены с 
ошибками.
«Удовлетворительно» - тео-
ретическое содержание кур-
са освоено частично, но про-
белы не носят существен-
ного характера, необхо-
димые умения работы с 
освоенным материалом в 
основном сформированы, 
большинство предусмотрен-
ных программой обучения 
учебных заданий выполне-
но, некоторые из выполнен-
ных заданий содержат ошиб-
ки.
«Неудовлетворительно» - 
теоретическое содержание 
курса не освоено, необхо-
димые умения не сформиро-
ваны, выполненные учебные
задания содержат грубые 
ошибки

Компьютерное тести-
рование на знание 
терминологии по теме;
Тестирование.
Выполнение проекта;
Наблюдение за выпол-
нением практического 
задания. (деятельно-
стью студента)
Оценка выполнения 
практического зада-
ния(работы)
Текущий контроль в 
форме защиты практи-
ческих заданий.
Подготовка и 
выступление с 
докладом, сообще-
нием, презентацией
Решение ситуацион-
ной задачи.
Специальные тестовые
задания теоретиче-
ского и 
характера.
Пробные проверочные 
работы, 
анализ результатов.
Промежуточная ат-
тестация в форме заче-
та.

Перечень умений, осваиваемых в 
рамках дисциплины:
-рисовать линии прямые, 

Оценка «отлично» - задания
выполнены правильно на 
90%,

Оценка результатов 
выполнения практиче-
ского задания.
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ломаные, кривые, делить их на 
равные части
- рисовать предметы с учетом 
перспективы
- распознавать пластические 
свойства материалов
- выполнять рисунки складок и 
драпировок простых и сложных 
форм
- выполнять рисунок цветового 
круга
- подбирать различные цветовые 
сочетания для создания 
различных моделей
- выполнять рисунки в цвете
- выполнять растительные и 
геометрические орнаменты 
ткани, приемлемые для 
проектирования обуви
- выполнять построение фигур по
схеме
- прорисовывать контуры фигуры
человека по схеме
- использовать правила 
проектирования деталей обуви

 Хорошо – на 70%, 
удовлетворительно – на 
51%,
 неудовлетворительно – ме-
нее 50%.

Экспертное наблюде-
ние за ходом выполне-
ния практического за-
дания
Текущий контроль в 
форме опроса.
Экспертная оценка
выполнения практи-
ческого задания.
Экспертная оценка 
самостоятельной ра-
боты. 
Экспертное наблюде-
ние за выполнением 
специальных тестовых
заданий  практиче-
ского характера.
Наблюдение за дея-
тельностью обу-
чающегося в процессе 
освоения практических
навыков, при выполне-
нии самостоятельной 
практической работы. 
Пробные проверочные 
работы, Рубежный 
контроль.
Анализ результатов.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ «ОД.2 ОСНОВЫ ЭКОЛОГИИ»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
            Учебная дисциплина «ОД.02 ОСНОВЫ ЭКОЛОГИИ» является обязательной
частью общеобразовательного  учебного цикла  основной образовательной  программы в
соответствии с ФГОС по профессии 15398 Обувщик по ремонту обуви.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК-02, ОК - 03,
ОК-04 ОК - 05, ОК-06 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
        Цель изучения дисциплины: формирование у обучающихся системы экологических
знаний,  взглядов  и  убеждений,  обеспечивающих  понимание  сущности  природных
процессов  и  результатов  деятельности  человека  в  биосфере,  содержания  концепции
устойчивого  развития,  а  также  способствующих  формированию  у  обучающихся
экологического сознания и экологической ответственности.

    В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и
знания

ПК, ОК, ЛР Умения Знания

ОК 02
ОК-03
ОК-04
ОК-05
ОК-06
ЛР 10
ЛР 14
ЛР 17
ЛР 21
ЛР 25

- решать простейшие экологические
задачи;
-  применять  экологические  знания
для  анализа  различных  видов
хозяйственной деятельности;
- определять источники загрязнения
окружающей среды;
-  характеризовать  экологическую
обстановку в своей местности;
- заботящийся  о  защите  окружающей
среды,  собственной  и  чужой
безопасности, в том числе цифровой;
-демонстрирующий  навыки  анализа
и  интерпретации  информации  из
различных  источников  с  учетом
нормативно-правовых норм; 
-   умеющий  быстро  принимать
решения,  распределять  собственные
ресурсы и управлять своим временем
-   соблюдение этических норм общения
при  взаимодействии  с  обучающимися,
преподавателями,  мастерами  и
руководителями практики.      

-  что  изучает  экология  и  как
происходило ее становление;
-  определение  основных
экологических понятий;
- о значении факторов среды;
-  о  современном  состоянии
природной среды;
-  об  основных  источниках
загрязнения биосферы;
-  о  путях  охраны  окружающей
среды от загрязнения;
- о влиянии загрязнения биосферы
на протекающие в ней процессы и
здоровье человека;
- ориентированный  на  работу  в
команде.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы учебной дисциплины 51

в т. ч. в форме практической подготовки

в т. ч.:

теоретическое обучение 20

лабораторные работы -

практические занятия 14

курсовая работа (проект) -

контрольная работа -

Самостоятельная работа 17

Промежуточная аттестация в форме зачета
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование разделов и
тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
 обучающихся

Объем
в

часах

Коды 
компетенций и

личностных
результатов,

формированию
которых

способствует
элемент

программы

1 2 3 4
Введение Содержание учебного материала 2

1.Что изучает экология. Роль экологии в жизни современного общества. Основные 
объекты экологического изучения и их взаимосвязь. История развития экологии как 
науки. Основные понятия и определения. Природа живая и неживая. 

2 ОК-2 ОК-4 
ОК-5 ЛР-10
ЛР-25  

Самостоятельная работа обучающихся 2
Составить словарь терминов 2

Тема 1.
Факторы природы

Содержание учебного материала 4
1. Среда и ее факторы: абиотические, биотические, антропогенные. 2 ОК-2 ОК-4 

ОК-6 ЛР-14 
ЛР-21 

В том числе практических и лабораторных занятий 2

1. Практическое занятие 1. Изучение приспособлений к абиотическим факторам у 
различных организмов.

2

Самостоятельная работа обучающихся 1
Заполнить схему «Экологические факторы» 1

Тема 2.
Экология популяций

Содержание учебного материала 4
1. Роль растений в природе и жизни человека. Что такое растительное сообщество. 
Характеристика лесных сообществ. Роль животных в природе и жизни человека. 
Красная книга. Редкие животные, растения Московской области. Воздействие 
человека и его деятельности на животных, и растений. 

2 ОК-2 ОК-5 
ЛР-10 ЛР-14

В том числе практических и лабораторных занятий 2
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1. Практическое занятие 2. Работа с гербариями и определителями растений. 2

Самостоятельная работа обучающихся 2
«Лес-уникальная экосистема», написать сообщение. 2

Тема 3.
Экологическая               
система

Содержание учебного материала 4

1. Общая характеристика экосистем. Естественные и искусственные экосистемы. 
Цепи питания. Взаимосвязь компонентов биоценоза и их приспособленность друг к 
другу. Агроценозы.

2 ОК-2 ОК-3
ОК-5 ОК-6 
ЛР-10 ЛР-17
 В том числе практических и лабораторных занятий 2

1. Практическое занятие 3. Описание экосистем тайги и смешанного леса. Описание 
экосистемы водоёма.

2

Самостоятельная работа обучающихся 2
Ответить на вопросы по теме: Цепи питания 2

Тема 4.
Глобальные
проблемы экологии

Содержание учебного материала 4

1. Типы глобальных проблем экологии мира, их характеристика. Разрушение 
озонового слоя, парниковый эффект, глобальное потепление. Уничтожение 
тропических лесов, дефицит воды, загрязнение Мирового океана. Причины 
возникновения глобальных проблем. Пути решения глобальных проблем.

2 ОК-2 ОК-3 
ОК-5 ОК-6 
ЛР-10 ЛР-21
ЛР-25 
 В том числе практических и лабораторных занятий 2

1. Практическое занятие 4. Влияние антропогенной деятельности на природные 
экосистемы

2

Самостоятельная работа обучающихся 2

«Глобальные проблемы экологии», написать конспект. 2

Тема 5.
Природные ресурсы и 
рациональное 
природопользование

Содержание учебного материала 4

1. Природные ресурсы и их классификация. Проблемы использования и 
воспроизводства природных ресурсов, их взаимосвязь с размещением производства.

2 ОК-2 ОК-3 
ОК-4 ОК-5 
ЛР-17 ЛР-21 
  

В том числе практических и лабораторных занятий 2
1. Практическое занятие 5. Полезные ископаемые 2
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Самостоятельная работа обучающихся 2
«Проблемы экологии в городе», написать сообщение. 2

Тема 6.
Источники 
загрязнения, основные 
группы загрязняющих 
веществ в природных 
средах

Содержание учебного материала 6
1. Классификация загрязняющих веществ.  Естественные и антропогенные источники
загрязнений. Загрязнение воздуха в результате жизнедеятельности человека. 
Экологические проблемы рек и озер. Экологическое состояние подземных вод. 
Основные источники загрязнения почв. Проблема отходов: виды отходов; 
классификация отходов; Обращение с отходами: сбор, использование, 
обезвреживание, транспортировка и размещение отходов; опасность отходов. 

2 ОК-4 ОК-5 
ОК-6 
ЛР-10 ЛР-14 
ЛР-21
 

В том числе практических и лабораторных занятий 4
1. Практическое занятие 6.   Исследуем состав воды. 2
2. Практическое занятие 7.  Изучение состава почвы. 2
Самостоятельная работа обучающихся 2
 Выполнить тест «Среда обитания человека и экологическая безопасность». 2

Тема 7. Окружающая 
среда и здоровье 
человека

Содержание учебного материала 2
1. Болезни человека, возникающие в результате загрязнения окружающей среды.   
Биологические загрязнения и болезни человека. Влияние звуков и шума на организм 
человека. Питание и здоровье человека. Рациональное питание. Экологически чистые
продукты. Экологические проблемы современного города и их влияние на человека.

2 ОК-2 ОК-6 
ОК-7     
ЛР-10 ЛР-25 

Самостоятельная работа обучающихся 2
Выполнить задание «Здоровый образ жизни». 2

Тема 8.
Охраняемые 
природные территории

Содержание учебного материала 2
1. Заповедники. Государственные природные заказники. Национальные 
природные парки. Памятники природы; Дендрологические и ботанические сады; 
Лечебно-оздоровительные местности и курорты. Правила поведения на природе.

2 ОК-6   
ЛР-10 ЛР-17  

Самостоятельная работа обучающихся 2
Описание заповедника. 2

Промежуточная 
аттестация в форме 
зачета

2

Всего 51
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие
специальные помещения:

Кабинет «Биология», оснащенный оборудованием: 
-посадочные места по количеству обучающихся; 
-рабочее место преподавателя; 
-демонстрационный стол; доска; 
-информационные стенды; 
-шкафы для хранения учебных пособий, учебников; 
-наглядные пособия (учебники, карточки, раздаточный материал); 
аптечка, огнетушитель
техническими средствами обучения: 
-компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
-телевизор; 
-компьютерное и мультимедийное оборудование.
Для  лиц  с  нарушением  слуха  предусмотрено: наличие  аудиотехники  (акустический
усилитель и колонки), видеотехники (телевизор).
Для  слабовидящих  обучающихся  предусмотрено:  наличие  видео  увеличителей  для
удаленного  просмотра,  электронных  луп,  программы  не  визуального  доступа  к
информации; Windous 8.
Для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата предусмотрено:  
организована безбарьерная среда.  

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
            Для реализации программы в библиотечном фонде образовательной организации
имеется:          

3.2.1. Основные печатные издания
           1. Я.В. Котелевская, И.В. Куко, П. М. Скворцов, Е. В. Титов. Экология: учебник для
студ. учреждений сред. проф. образования. — М.: Издательский центр «Академия», 2018 

          3.2.2. Дополнительные источники
1. www  .  ecologysite  .  ru   (Каталог экологических сайтов).
2.  www  .  ecoculture  .  ru   (Сайт экологического просвещения).

          3. www  .  ecocommunity  .  ru   (Информационный сайт, освещающий проблемы экологии
России).

4.  https://resh.edu.ru/subject/40/ (Российская электронная школа)      
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

      
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки

  Перечень знаний, осваиваемых в
рамках дисциплины:
- Демонстрация знаний   что 
изучает  экология  и  как
происходило ее становление;
-Ясность  изложения  определений
основных экологических понятий;
-Демонстрация знаний о значении
факторов среды;
- Полнота анализа о современном
состоянии природной среды;
-Демонстрация знаний об 
основных источниках загрязнения
биосферы;
- Демонстрация знаний о путях
охраны окружающей среды от 
загрязнения;
-Ясность и аргументированность 
изложения о влиянии загрязнения
биосферы на протекающие в ней
процессы и здоровье человека.

Оценка «отлично» - 
задания выполнены 
правильно на 90%, 
хорошо – на 70%, 
удовлетворительно – 
на 51%, 
неудовлетворительно –
менее 50%.

Оценка результатов 
устного опроса. 
Оценка выполнения
практического 
задания. 
Оценка при
индивидуальном
опросе.  
Наблюдение за 
деятельностью 
обучающихся. 

Перечень умений, осваиваемых в
 рамках дисциплины:
- Демонстрация умений решать
 простейшие  экологические
задачи;
- Ясность и аргументированность
применения экологических 
знаний для анализа различных 
видов  хозяйственной
деятельности;
-Обоснованность выбора
 источника загрязнения 
окружающей среды;
- Полнота анализа характеристики
экологической обстановки 
в своей местности.

 Оценка «отлично» - 
задания выполнены 
правильно на 90%, 
хорошо – на 70%, 
удовлетворительно – 
на 51%, 
неудовлетворительно –
менее 50%.

Оценка выполнения
практического 
задания.
Тестирование.
Решение
ситуационных задач.
Наблюдение за 
деятельностью 
обучающихся. 
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1.ОБЩАЯ  ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ  УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ  ОД.03 «ЭТИКА И КУЛЬТУРА ОБЩЕНИЯ»  

1.  1.1.  Место  дисциплины  в  структуре  основной  образовательной
программы: 

Учебная дисциплина дисциплины  ОД.03 «Этика и культура общения»   является

обязательной  частью  общепрофессионального  учебного  цикла  примерной  основной

образовательной программы в соответствии с ФГОС по программе профессионального

обучения  по  профессии  262005.01  «Обувщик  (широкого  профиля)»  (утв.  приказом

Министерства образования и науки РФ от 2 августа 2013 г. N 771).   Особое значение

дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций ОК1, ОК2, ОК3,

ОК4, ОК5, ОК6, ПК 2.5. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

Код
ПК, ОК, ЛР

Умения Знания

ОК.01.
ОК.02.
ОК.03.
ОК.04.
ОК.05.
ОК.06.

ЛР1-ЛР28

- находить общий язык с разными 
людьми;
- применять на практике 
рекомендации по созданию 
имиджа;
- решать конфликтные ситуации;
-  соблюдать этикетные нормы 
поведения.

- сферы этической культуры;
- особенности этического 
воспитания;
- особенности профессиональной 
этики;
- особенности  делового этикета;
- принципы делового этикета;
- особенности оформления 
рабочего интерьера;
- правила поведения за столом;
- технику общения;
- особенности этикета общения;
- особенности деловой беседы;
- правила переписки;
- требования, предъявляемые к 
деловой одежде;
- принципы подбора гардероба;
- структуру конфликта;
- особенности поведения в 
конфликтных ситуациях;
- основные правила поведения в 
конфликтах;
- технику общения.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
       2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы учебной дисциплины 51

в т. ч.:

теоретическое обучение 24

практические занятия 10

Самостоятельная работа 17

Промежуточная аттестация-зачет
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2.2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОД.3 «Этика и культура общения».

Наименование разделов и 
тем

Содержание учебного материала,  практические работы, самостоятельная 
работа обучающихся

Объем
часов

Уровень 
освоения

1 2 3 4
1. Раздел

 Этика и культура    
поведения 4/0/2

Тема 1.1. Понятие «Этика».
1

Содержание учебного материала
2

ОК 1
ОК 3
ОК 6
ЛР 11
ЛР 15
ЛР 23
ЛР 26

Понятие «Этика». Задачи предмета «Этика и психология общения».  Сущность 
и история этики. Эстетическое воспитание. Профессиональная этика.

 Тема 1.2.
 Виды общения 2

Содержание учебного материала 2 ОК 1
ОК 3
ОК 6
ЛР 4
ЛР 5
ЛР 12

Значение общения в жизни человека. Категории общения. Виды общения. 
Структура общения. Функции общения. Стили общения. Характеристики 
общения.

Самостоятельная работа
 Подготовить доклад  на тему «Общение – основа человеческого бытия. 
Общение как коммуникация. Успех делового общения.»

2

 2.  Раздел 
Психологические стороны 
делового общения

2/2/2
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Тема 2.1.
 Понятие о психике.

3 Содержание учебного материала ОК 3
ОК 5
ЛР 11
ЛР 13
ЛР 19

1.Наука  психология. Психологические основы общения, психологический 
контакт.

2

Практическое занятие №1.
Ваш стиль делового 
общения

4 Практическое занятие №1 . Ваш стиль делового общения 2 ОК 4
ОК 6
ЛР 14
ЛР 15

Самостоятельная работа.
 Подготовить сообщение  на тему:     Общение – основа человеческого бытия. 
Общение как коммуникация. Успех делового общения.

2

 3 .Раздел
Понятие характера

2/2/2

Тема 3.1
Темперамент.

5 Содержание учебного материала
Темперамент. Уровни свойств личности для различных темпераментов
Понятие     характера, его составляющие, основные черты и проявления. 
Способности и направленность личности.

2
ОК 5
ОК 6
ЛР 16
ЛР 19

Практическое занятие №2.
6

Практическое занятие №2.
Психические свойства: темперамент, характер; их виды и особенности. 
Определение темперамента и характера человека по внешнему виду. 
Прохождение теста. Выявить необходимые профессиональные качества.

2 ОК 5
ОК 6
ЛР 16
ЛР 19

Самостоятельная работа.
 Подготовить ответы на вопросы по теме: «Темперамент», «Способности - 
важное условие успеха в профессиональной деятельности»

2

Раздел 4.  Особенности 
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общения 2/2/4
 Тема 4.1
 Общение и межличностные 
отношения.

7
Содержание учебного материала ОК 5

ОК 6
ЛР 18
ЛР 20

Общение и межличностные отношения.   Профессиональное общение. 
Особенности профессионального общения.

2

  Практические занятия №3 8 Практические занятия №3 Психические свойства:   их виды и особенности. 
Определение темперамента и характера человека по внешнему виду. 
Прохождение тестирования.

2 ОК 5
ОК 6
ЛР 18
ЛР 20

Самостоятельная работа
Подготовить сообщение с использованием Интернета по темам:
1. «Общение как коммуникация»,
2. «Общение как взаимодействие», «Общение как восприятие и 
понимание»

2

2

5. Раздел
Барьеры общения и 
мотивы поведения.

2/2/2

Тема 5.1
 Барьеры общения и 
мотивы поведения.

9 Содержание учебного материала ОК 1
ОК 6
ЛР 13
ЛР 14

1.Барьеры общения и мотивы поведения. Формы барьеров общения. Барьеры 
понимания. Барьеры социально- культурного различия. Факторы, 
нейтрализующие барьеры в профессиональном общении. Коммуникативные 
барьеры: логический, семантический, фонетический, стилистический. Пути 
преодоления барьеров в общения.

2

Практическое занятие №4 10 Практическое занятие №4
  Пути преодоления барьеров общения. Мотивы поведения

2

Самостоятельная работа обучающихся.
 Подготовка рефератов с использованием   Интернета по теме:
1.«Коммуникативные барьеры общения»,

2
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  2.Подготовить ответы на вопросы по теме «Общение и речь»
6. Раздел
 Психология вербального и
невербального общения. 4/2/2
Тема 6.1
Психология вербального и 
невербального общения

11 Содержание учебного материала 2 ОК 1
ОК 6
ЛР 13
ЛР 14

1.Психология вербального и невербального общения.

Тема 6.2
Функция вербальных 
средств передачи 
информации. Функция 
невербальных средств 
передачи информации.

12 Содержание учебного материала 2 ОК 1
ОК 6
ЛР 1
ЛР 3

1.Функция вербальных средств передачи информации. Функция невербальных 
средств передачи информации.

Практическое занятие №5 13 Практическое занятие №5.
 Классификация видов общения. Непосредственное, прямое, межличностное, 
массовое, императивное, диалоговое общение.

2
ОК 1
ОК 6
ЛР 1
ЛР 3

Самостоятельная работа
 Подготовка сообщения с использованием  дополнительной литературы, 
ресурсов Интернет по темам:
 1.«Психология вербального общения», «Психология невербального общения»

2

Раздел 7.
 Правила культуры 

4/0/3
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общения
Тема 7.1.
Правила культуры общения 14

Содержание учебного материала
2 ОК 1

ОК 6
ЛР 1
ЛР 3

Культура  общения. Правила культуры общения.

Тема 7.2.
Построение общения с 
различными по характеру 
собеседниками

15 Содержание учебного материала 2 ОК 2
ОК 5
ЛР 13
ЛР 16

Построение общения с различными по характеру собеседниками. Общение с 
различными собеседниками.

Самостоятельная работа
 Подготовить доклад  на тему: Доминантный и недоминантный собеседник. 
Мобильный и ригидный собеседник. Экстраверт и экстраверсия. Интроверт и 
интроверсия. Роль общения в онтогенезе человека.

3

Раздел 8.  Происхождение 
этикета
Тема 8.1
Этика и этикет деятельности
делового человека. 16

Содержание учебного материала
1.  Этикет.  Происхождение и функции. Понятия «этикет» и «манеры». Виды 
этикета: придворный, дипломатический, воинский, общегражданский, деловой.
 Принципы делового этикета: здравый смысл, свобода, этичность, удобство, 
целесообразность, экономичность, консерватизм, непринужденность, 
универсализм, эффективность.

2 ОК 1
ОК 5
ЛР 1
ЛР 12

Тема 8.2
 Деловой этикет. Правила 
этикета. Правила 
вербального этикета

17 Содержание учебного материала
2.Деловой этикет. Правила этикета. Правила вербального этикета. Правила 
общения по телефону. Правила деловой переписки. Национальные особенности
этикета. Светский этикет. Внешний облик человека. Зачет.

2 ОК 1
ОК 5
ЛР 1
ЛР 12

Итого 24/10/17

10



Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)                                                                         
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены
следующие специальные помещения:

Кабинет №229 «Экономических и правовых дисциплин »
оснащенный оборудованием: 

- посадочные места по количеству обучающихся с учетом количества мест для ОВЗ;
- автоматизированное рабочее место преподавателя;
-  комплект  учебно-наглядных  пособий  (учебники,  карточки,  плакаты,  раздаточный
материал);
- стенд для изучения правил ТБ.  
- стенды

техническими средствами обучения: 
- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
- доступ к сети Интернет (справочно-правовые системы «Консультант Плюс», «Гарант»);
- телевизор.

В кабинете предусмотрено:
-для лиц с нарушением слуха: наличие аудиотехники (колонки, наушники, (гарнитура),
видеотехники (интерактивная доска и телевизор), документ-камера, формы электронных
документов, формы с увеличенным печатным шрифтом.
-для слабовидящих обучающихся: наличие экранной лупы для просмотра материалов на
мониторе, телевизора, печатных форм с увеличенным шрифтом, программ-синтезаторов
речи (электронный диктор).
-для  обучающихся  с  нарушениями  опорно-двигательного  аппарата:  организована
безбарьерная  среда,  подъемно-поворотные  стулья  и  передвижные  парты,  виртуальная
экранная клавиатура.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, в отличие от остальных,

имеют свои специфические особенности восприятия, переработки материала, выполнения
промежуточных и итоговых форм контроля знаний. Они должны быть обеспечены:
- Для лиц с нарушениями зрения:

-в печатной форме увеличенным шрифтом;
-в форме электронного документа;  
-в форме аудиовидеофайла;  

- Для лиц с нарушениями слуха информация предоставляется:
-в печатной форме или в форме электронного документа;  

- Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата информация предоставляется: 
-в печатной форме;  
-в форме электронного документа;    
-в форме аудиовидеофайла.

Основные источники:

1.Шеламова Г.М., Деловая культура и психология общения. - М. Издательский центр 
«Академия», 2016 - 320 с.
2.Шеламова Г.М., Деловая культура взаимодействия. - М. Издательский центр 
«Академия», 2016 - 64 с.
3.Шеламова Г.М., Этикет делового общения. - М. Издательский центр «Академия», 
2017 - 192 с.
4.Нефедова Н.В. Русский язык и культура речи: учебник /Н.В. Нефедова - Ростов-на-
Дону, Феникс, 2017 г.



5.Красникова Е.А. Этика и психология профессиональной деятельности: Учебник. - М.:
ФОРУМ:ИНФРА-М, 2016.
6.Психология профессиональной деятельности. 2-изд./Н.Самоукина. - СПб.: Питер, 
2016.
Дополнительные источники:
1.Пиз А. Язык телодвижений. : Пер. с англ. - Н. Новгород: Ай-Кью, 2015.
2.Филатов Ф.Р. Общая психология. Серия «Высший балл». Ростов-на- Дону: Феникс, 
2016.
3.Фомин Ю.А. Психология делового общения. - Мн.: Амалфея, 2015.
4.Психология и этика делового общения. Учебник для вузов/под ред. Проф. 
Лавриненко В.Н., 3-е изд., пер. и доп. - М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2015.

     Интернет – ресурсы:

  1.  http://www.proforientator.ru

  2. http://www.mkc.ampirk.ru 

  3. http://www.students.ru 

  4. http:// www.profosvita.org.ua     

  5. http://www.job.ru

  6. http://blanker.ru

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
 Знания
- сферы этической культуры;
- особенности этического 
воспитания;
- особенности 
профессиональной этики;
- особенности  делового 
этикета;
- принципы делового этикета;
- особенности оформления 
рабочего интерьера;
- правила поведения за столом;
- технику общения;
- особенности этикета 
общения;
- особенности деловой беседы;
- правила переписки;
- требования, предъявляемые к 
деловой одежде;
- принципы подбора гардероба;
- структуру конфликта;
- особенности поведения в 
конфликтных ситуациях;
- основные правила поведения 

«Отлично» - теоретическое
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
умения сформированы, все
предусмотренные 
программой учебные 
задания выполнены, 
качество их выполнения 
оценено высоко.
«Хорошо» - теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
некоторые умения 
сформированы 
недостаточно, все 
предусмотренные 
программой учебные 
задания выполнены, 
некоторые виды заданий 
выполнены с ошибками.
«Удовлетворительно» - 

Компьютерное 
тестирование на 
знание терминологии
по теме;
Тестирование.
Выполнение проекта;
Наблюдение за 
выполнением 
практического 
задания. 
(деятельностью 
студента)
Оценка выполнения 
практического 
задания(работы)
Текущий контроль в 
форме защиты 
практических 
заданий.
Подготовка и 
выступление с 
докладом, 
сообщением, 
презентацией

http://blanker.ru/
http://www.job.ru/
http://www.students.ru/
http://www.mkc.ampirk.ru/
http://www.proforientator.ru/


в конфликтах;
- технику общения.

теоретическое содержание 
курса освоено частично, но
пробелы не носят 
существенного характера, 
необходимые умения 
работы с освоенным 
материалом в основном 
сформированы, 
большинство 
предусмотренных 
программой обучения 
учебных заданий 
выполнено, некоторые из 
выполненных заданий 
содержат ошибки.
«Неудовлетворительно» - 
теоретическое содержание 
курса не освоено, 
необходимые умения не 
сформированы, 
выполненные учебные 
задания содержат грубые 
ошибки

Решение 
ситуационной 
задачи.
Специальные 
тестовые задания 
теоретического и
характера.
Пробные 
проверочные работы,
анализ результатов.
Промежуточная 
аттестация в форме 
зачета.

Умения
- находить общий язык с 
разными людьми;
- применять на практике 
рекомендации по созданию 
имиджа;
- решать конфликтные 
ситуации;
-  соблюдать этикетные нормы 
поведения.

Оценка «отлично» - 
задания
выполнены правильно на 
90%,
 Хорошо – на 70%,
удовлетворительно – на 
51%,
 неудовлетворительно – 
менее 50%.

Оценка результатов 
выполнения 
практического 
задания.
Экспертное 
наблюдение за ходом
выполнения 
практического 
задания
Текущий контроль в 
форме опроса.
Экспертная оценка
выполнения 
практического 
задания.
Экспертная оценка 
самостоятельной 
работы.
Экспертное 
наблюдение за 
выполнением 
специальных 
тестовых заданий  
практического 
характера.



Наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
практических 
навыков, при 
выполнении 
самостоятельной 
практической 
работы.
Пробные 
проверочные работы,
Рубежный контроль.
Анализ результатов.



Приложение № 2.6
к ООП по профессии

15398 Обувщик по ремонту обуви

Министерство образования Московской области
Государственное казённое профессиональное учреждение Московской

области
«Сергиево-Посадский социально-экономический техникум»

Утверждена приказом
руководителя

 образовательной организации
№ 125-У от 30.08.2022г.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОД.04 ЭФФЕКТИВНОЕ ПОВЕДЕНИЕ НА РЫНКЕ ТРУДА

г. Хотьково, 2022 г.



РАССМОТРЕНО
На заседании ЦМК
общеобразовательного учебного цикла
Протокол №___1__
«30» августа 2022г.
Председатель ЦМК
________________ Н. А. Воинова

           СОГЛАСОВАНО
И.о. зам. директора по УВР

___________ М.Н. Ильичева
«_____» _____________ 2022 год

Программа  учебной  дисциплины  ОД.04  «ЭФФЕКТИВНОЕ

ПОВЕДЕНИЕ  НА  РЫНКЕ  ТРУДА»  разработана  в  соответствии  с

требованиями федерального государственного образовательного стандарта

среднего  профессионального  образования  по  262005.01  «Обувщик

(широкого  профиля)» (утв.  приказом Министерства  образования  и науки

РФ от 2 августа 2013 г. N 771).   

       

            Организация-разработчик ГКПОУ  МО  «Сергиево-Посадский

социально-экономический  техникум.                              

Разработчик: Филатова  Н.А.,  преподаватель  высшей  квалификационной

категории

 



СОДЕРЖАНИЕ

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

                               

3



1.    ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОД.04 «Эффективное поведение на рынке труда»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная  дисциплина  ОД.04 «Эффективное  поведение  на  рынке  труда»  является

обязательной  частью  общепрофессионального  учебного  цикла  примерной  основной
образовательной программы в соответствии с ФГОС по  программе  профессионального
обучения  по профессии 15398 Обувщик по ремонту обуви

Особое  значение  дисциплина  имеет  при  формировании  и  развитии  общих
компетенций ОК1, ОК2, ОК3, ОК4, ОК5, ОК6, 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

Код
ПК, ОК, ЛР

Умения Знания

ОК.01.
ОК.02.
ОК.03.
ОК.04.
ОК.05.
ОК.06.
ОК.07.
ПК.2.5.

ЛР1-ЛР28

У1- анализировать тенденции 
изменения рынка труда в сфере 
профессиональной деятельности 
и смежных с ней областей;
У2- выбирать направления 
дальнейшей профессиональной 
специализации, повышения 
квалификации, освоения смежных
профессий , поддержания 
конкурентоспособности на всех 
этапах профессиональной 
карьеры;
У3- работать с источниками 
информации о трудоустройстве 
при поиске работы;
У4- формировать 
профессиональное резюме.

З1-Основные понятия, принципы и 
направления анализа рынка труда
З2-Представление о занятости 
населения, как показателя баланса 
спроса и предложения рабочей 
силы;
З3-Общие положения Закона РФ 
«О занятости населения в 
Российской Федерации»
З4-Общие положения, 
характеризующие современную 
ситуацию на рынке труда и 
перспективы её развития
З5-Понятие профессиональной 
деятельности, её основных видах, 
режимах
З6-Понятие 
«конкурентоспособность 
профессии (специальности)»
З7-Описание моделей 
конкурентоспособности: 
«профессионал», «универсал», 
«мобильный работник», 
«коммуникатор» и др;
З8-Понятие «профессиональная 
карьера»
З9-Основные типы и вида 
профессиональных карьер, 
основания для выбора;
З10-Методика составления плана 
реализации карьеры
З11-Возможные варианты 
трудоустройства по профессии 
(специальности), осваиваемой в 
образовательном учреждении
З12-Алгоритм принятия решения в 
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ситуации предстоящего 
трудоустройства
З13-Методы формирования 
позитивного профессионального 
имиджа
З14-Самопрезентация личности: 
способы и приёмы подачи себя «в 
выгодном свете»;
З15-Классификация и основное 
содержание способов поиска 
работы.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72

в т.ч. в форме практической подготовки

в т. ч.:

теоретическое обучение 24

практические занятия 24

Самостоятельная работа 24

Промежуточная аттестация - Дифференцированный зачет

1.5.  Количество  часов  на  освоение  рабочей  программы  учебной
дисциплины:

максимальной учебной нагрузки обучающегося -72 часов, 
в том числе:
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обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося- 48 часа;
самостоятельной работы обучающегося -24 часов.

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1.Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы Объем

часов
Максимальная учебная нагрузка (всего) 72
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48
в том числе:
     лабораторные  работы -
     практические занятия 24
     зачет

24
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОД.04. «ЭФФЕКТИВНОЕ ПОВЕДЕНИЕ НА РЫНКЕ ТРУДА»

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала,  практические работы, самостоятельная 
работа обучающихся

Объем
часов

Коды 
компетенций и
личностных 
результатов, 
формировани
ю которых 
способствует 
элемент 
программы

1 №
урока

2 3 4

Тема 1. Основные 
понятия, принципы
и направления 
анализа рынка 
труда.

1

Содержание учебного материала
 Понятие рынок труда. Рабочая сила как товар. Спрос и предложение на рынке 
труда.
 Закон РФ О занятости населения РФ.

2
ОК-1,3,5
ЛР 1
ЛР 12
ЛР 23
ЛР25, ПК 2.5

Тема 2. 
Современная
ситуация на рынке 
труда.

2

Содержание учебного материала
Общая характеристика экономического потенциала в России. Характеристика 
занятости. Анализ текущего спроса  и предложений на рынке труда. 
Демографическая ситуация на территории РФ.

2
ОК 1
ОК 3
ОК 6
ПК 2.5
ЛР 11
ЛР 15
ЛР 23
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ЛР 26

Самостоятельная работа                                                                                                    
Проведение анализа востребованности рынка труда в разрезе профессии, по которой
обучаются студенты (привести не менее трёх аргументов, почему данная профессия 
востребована или недостаточно востребована) на рынке труда.

4

Практическое 
занятие №1.

3 Практическое занятие №1.  Рассмотреть  причины и виды безработицы. 2 ОК 1
ОК 3
ОК 6
ПК 2.5
ЛР 2
ЛР 3
ЛР 4

Практическое 
занятие №2

4 Практическое занятие №2 Деятельность биржи труда. 2

Тема 3. 
Профессиональная 
деятельность и ее 
субъект.

5

Содержание учебного материала
Характеристика профессий. Понятие «конкурентоспособность профессии». Модели 
конкурентоспособности. Профессиональность: её типы, виды. 2

ОК 2
ОК 4
ОК 6
ПК 2.5
ЛР 14
ЛР 15
ЛР 16

Практическое 
занятие №3. 6

Практическое занятие №3.
 Профессиональная деятельность и ее субъект.
Изучение причин, побуждающих  работника к построению карьеры.

2

2

ОК 2
ОК 4
ОК 6
ПК 2.5
ЛР 14
ЛР 20
ЛР 21

Практическое 
занятие №4.

7  Практическое занятие №4. «От мечты к реальности».
 Обсуждение афоризмов и высказываний о жизни, карьере, успехе в жизни и 
профессиональной деятельности.
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Самостоятельная работа
Составление мультимедиа презентации по теме «Иллюстрации к профессии», по 
которой обучающиеся заканчивают обучение.

4

Тема 4. 
Профессиональное 
самоопределение 
личности. 8

Содержание учебного материала
 Профессиональное самоопределение как оптимальный профессиональный выбор. 
Индивидуально - психологические особенности личности и различные виды 
профессиональной деятельности. Типы профессий: «человек-человек», «человек- 
знаковая система», «человек-техника», «человек- художественный образ», «человек 
–природа».  Определение профессиональной направленности личности.

2 ОК 2
ОК 4
ОК 6
ПК 2.5
ЛР 9
ЛР 10
ЛР 11
ЛР 12

Практическое 
занятие №5

9  Практическое занятие №5
 Планирование своей профессиональной карьеры.
Планирование своей профессиональной карьеры. Самоанализ умений и 
способностей.

2 ОК 2
ОК 4
ОК 6
ПК 2.5
ЛР 9
ЛР 10
ЛР 11
ЛР 12

Практическое 
занятие №6

10  Практическое занятие №6
 Определение вариантов построения своей карьеры. Упражнение «Мои 
достижения (на фактический момент времени)». Упражнение «Цели карьеры».

2

Самостоятельная работа
Составление мультимедиа презентации по теме «Иллюстрации к профессии», по 
которой обучающиеся заканчивают обучение.

4

Тема 5.
Профессиональная 
карьера.

11
Содержание учебного материала
Понятие «профессиональная карьера». Типы и виды профессиональных карьер. 2 ОК 1

ОК 4
ОК5Практическое 12 Практическое занятие № 7.
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занятие № 7. Профессиональная карьера.
Просмотр и обсуждение видеофильма «Как найти работу», «Трудоустройство 
молодежи».

2 ЛР 13
ЛР 14
ЛР 15

ЛР 16Практическое 
занятие № 8.

13  Практическое занятие № 8.
 Составление своей характеристики  в качестве ресурса будущего молодого 
специалиста
Самостоятельная работа
 Составить схему по теме: «Особенности личности и выбор типа и виды 
профессиональной карьеры».

4

Тема 6. Технология 
трудоустройств.

14 Содержание учебного материала
Возможные варианты трудоустройства. Само презентация личности: способы и 
приёмы подачи себя в «выгодном свете». Рефлексия-анализ собственного 
поведения. Психология
восприятия человека человеком. Способы поиска работы. Продуктивные приемы и 
способы  трудоустройства. Техника ведения телефонных переговоров.  Подготовка 
к собеседованию. Собеседование. Внешний вид. Манера поведения. Имидж.

2
ОК 1
ОК 3
ОК 5
ПК 2.5
ЛР 9
ЛР 13
ЛР 14
ЛР 15

Практическое 
занятие №9.

15 Практическое занятие №9.  Технология трудоустройств.
Анализ готовых резюме. Составление собственного резюме с учетом специфики 
работодателя. Обсуждение полученных результатов.

2 ОК 2
ОК 4
ОК 6
ПК 2.5
ЛР 9
ЛР 13
ЛР 18
ЛР 19

Практическое 
занятие №10.

16 Практическое занятие №10.  Телефонные переговоры с потенциальным 
работодателем в модельной ситуации.

2

Самостоятельная работа
Составление сопроводительного письма и заметки по предварительному 4
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телефонному разговору с потенциальным работодателем.

Тема 7. Адаптация 
на рабочем месте.

17 Содержание учебного материала
1.Понятие «адаптация». Формы и способы адаптации. Анализ собственных 
резервов, корректировка профессионального поведения и деятельности.

2 ОК 2
ОК 4
ОК 6
ПК 2.5
ЛР 9
ЛР 13
ЛР 18
ЛР 19

18 2.Самообразование и повышение квалификации как необходимое условие 
профессионального роста. Формы и методы профессиональной подготовки.

2

Самостоятельная работа
Сбор и анализ информации о вакансиях рабочих мест в регионе по специальности. 
Составление списка потенциальных работодателей. Привести не менее трех 
аргументов целесообразности использования элементов инфраструктуры рынка 
труда для поиска работы.

4

Практическое 
занятие №11.

19 Практическое занятие №11.  Самооценка личных качеств.
Самооценка личных качеств, составление психологического автопортрета, 
подготовка к
 само презентации «Кто Я?» - тесты на самопознание.

2 ОК 2
ОК 4
ОК 6
ПК 2.5
ЛР 9
ЛР 13
ЛР 18
ЛР 19

Тема 8.  Устройство 
на работу.

20 Содержание учебного материала
1.Собеседование  с  работодателем»  (ролевая  игра).  Правовые  основы
поступления на работу.

2

2

ОК 2
ОК 4
ОК 6

11



ПК 2.5
ЛР 9
ЛР 13
ЛР 18
ЛР 19

21 2.Упражнение.  «Заполнение  заявления  о  приеме на  работу  по выбранной
специальности». Начало новой работы (беседа).

Практическое 
занятие №12.

23 Практическое занятие №12.  Как сохранить работу.
Упражнение.  «Мой первый день на новом рабочем месте».  Обсуждение в

микро группах правил поведения в первый день работы. Упражнение. «Как
сохранить работу» (групповое обсуждение).

2 ОК 2
ОК 4
ОК 6

ПК 2.5
ЛР 9
ЛР 13
ЛР 18
ЛР 19

Тема 9.  Правила 
собеседования 24

Содержание учебного материала
Подготовка к собеседованию. Прохождение собеседования. Принятие 
окончательного решения. 2

ОК 2
ОК 4
ОК 6

ПК 2.5
ЛР 9
ЛР 13
ЛР 18
ЛР 19

Зачет 2
                                                                                                              Всего: 24/24/24
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1.  Для  реализации  программы  учебной  дисциплины  должны  быть  предусмотрены
следующие специальные помещения:

Кабинет №229 «Экономических и правовых дисциплин »
оснащенный оборудованием: 

- посадочные места по количеству обучающихся с учетом количества мест для ОВЗ;
- автоматизированное рабочее место преподавателя;
- комплект учебно-наглядных пособий (учебники, карточки, плакаты, раздаточный материал);
- стенд для изучения правил ТБ.  
- стенды
- плакаты
- макеты швейного оборудования
- оборудование для практических работ
- альбомы с образцами тканей
- образцы готовых узлов и изделий.

техническими средствами обучения: 
- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
- интерактивная доска;
- доступ к сети Интернет (справочно-правовые системы «Консультант Плюс», «Гарант»);
- телевизор.

В кабинете предусмотрено:
-для  лиц  с  нарушением  слуха:  наличие  аудиотехники  (колонки,  наушники,  (гарнитура),
видеотехники  (интерактивная  доска  и  телевизор),  документ-камера,  формы  электронных
документов, формы с увеличенным печатным шрифтом.
-для слабовидящих обучающихся: наличие экранной лупы для просмотра материалов на мониторе,
телевизора,  печатных форм с увеличенным шрифтом, программ-синтезаторов речи (электронный
диктор).
-для  обучающихся  с  нарушениями  опорно-двигательного  аппарата:  организована  безбарьерная
среда, подъемно-поворотные стулья и передвижные парты, виртуальная экранная клавиатура.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, в отличие от остальных, имеют

свои специфические особенности восприятия, переработки материала, выполнения промежуточных
и итоговых форм контроля знаний. Они должны быть обеспечены:
- Для лиц с нарушениями зрения:

-в печатной форме увеличенным шрифтом;
-в форме электронного документа;  
-в форме аудиовидеофайла;  

- Для лиц с нарушениями слуха информация предоставляется:
-в печатной форме или в форме электронного документа;  

- Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата информация предоставляется: 
-в печатной форме;  
-в форме электронного документа;    
-в форме аудиовидеофайла.

Основные источники:

1.  Березин, С.В., Лисецкий, К.С., Ушмудина, О.А. Само-проектирование 
профессиональной карьеры. Практический курс. - Самара. Изд-во «Универс-групп», 2016 - 64 с. 

2. Голубь Г.Б., Перелыгина Е.А. Введение в профессию: общие компетенции 
профессионала. Эффективное поведение на рынке труда. Основы предпринимательства: Гиды 
для преподавателей. – Самара: ЦПО, 2015.



Дополнительные источники:
1. Ефимова С.А. Ключевые профессиональные компетенции: спецификация модулей. - 

Самара: Изд-во ЦПО, 2016.
2. Ключевые профессиональные компетенции. Модуль «Эффективное поведение на рынке 

труда» [Текст]: учебные материалы / автор-составитель: Л.А. Морковских. – Самара: ЦПО, 2016.
3. Трудовой кодекс РФ от 30.12.2001. № 197-ФЗ.
     Интернет – ресурсы:
  1.  http://www.proforientator.ru
  2. .http://www.mkc.ampirk.ru 
  3. http://www.students.ru 
  4.http:// www.profosvita.org.ua     
  5. http://www.job.ru
  6. http://blanker.ru

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
 Знания
З1-Основные понятия, принципы 
и направления анализа рынка 
труда
З2-Представление о занятости 
населения, как показателя баланса
спроса и предложения рабочей 
силы;
З3-Общие положения Закона РФ 
«О занятости населения в 
Российской Федерации»
З4-Общие положения, 
характеризующие современную 
ситуацию на рынке труда и 
перспективы её развития
З5-Понятие профессиональной 
деятельности, её основных видах, 
режимах
З6-Понятие 
«конкурентоспособность 
профессии (специальности)»
З7-Описание моделей 
конкурентоспособности: 
«профессионал», «универсал», 
«мобильный работник», 
«коммуникатор» и др;
З8-Понятие «профессиональная 
карьера»
З9-Основные типы и вида 
профессиональных карьер, 
основания для выбора;
З10-Методика составления плана 
реализации карьеры
З11-Возможные варианты 
трудоустройства по профессии 
(специальности), осваиваемой в 

«Отлично» - теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
умения сформированы, все 
предусмотренные 
программой учебные задания
выполнены, качество их 
выполнения оценено высоко.
«Хорошо» - теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
некоторые умения 
сформированы недостаточно,
все предусмотренные 
программой учебные задания
выполнены, некоторые виды 
заданий выполнены с 
ошибками.
«Удовлетворительно» - 
теоретическое содержание 
курса освоено частично, но 
пробелы не носят 
существенного характера, 
необходимые умения работы 
с освоенным материалом в 
основном сформированы, 
большинство 
предусмотренных 
программой обучения 
учебных заданий выполнено, 
некоторые из выполненных 

Компьютерное тестирование 
на знание терминологии по 
теме;
Тестирование.
Выполнение проекта;
Наблюдение за выполнением
практического задания. 
(деятельностью студента)
Оценка выполнения 
практического 
задания(работы)
Текущий контроль в форме 
защиты практических 
заданий.
Подготовка и выступление с 
докладом, сообщением, 
презентацией
Решение ситуационной 
задачи.
Специальные тестовые 
задания теоретического и
характера.
Пробные проверочные 
работы,
анализ результатов.
Промежуточная аттестация в 
форме зачета.

http://blanker.ru/
http://www.job.ru/
http://www.students.ru/
http://www.mkc.ampirk.ru/
http://www.proforientator.ru/


образовательном учреждении
З12-Алгоритм принятия решения 
в ситуации предстоящего 
трудоустройства
З13-Методы формирования 
позитивного профессионального 
имиджа
З14-Самопрезентация личности: 
способы и приёмы подачи себя «в 
выгодном свете»;
З15-Классификация и основное 
содержание способов поиска 
работы.

заданий содержат ошибки.
«Неудовлетворительно» - 
теоретическое содержание 
курса не освоено, 
необходимые умения не 
сформированы, выполненные
учебные задания содержат 
грубые ошибки

Умения
У1-Анализировать тенденции 
изменения рынка труда в сфере 
профессиональной деятельности и
смежных с ней областей
У2-Выбирать направления 
дальнейшей профессиональной 
специализации, повышения 
квалификации, освоения смежных
профессий/специальностей, 
поддержания 
конкурентоспособности на всех 
этапах профессиональной карьеры
У3-Работать с источниками 
информации о трудоустройстве 
при поиске работы
У4-Формировать 
профессиональное резюме.

Оценка «отлично» - задания
выполнены правильно на 
90%,
 Хорошо – на 70%,
удовлетворительно – на 51%,
 неудовлетворительно – 
менее 50%.

Оценка результатов 
выполнения практического 
задания.
Экспертное наблюдение за 
ходом выполнения 
практического задания
Текущий контроль в форме 
опроса.
Экспертная оценка
выполнения практического 
задания.
Экспертная оценка 
самостоятельной работы.
Экспертное наблюдение за 
выполнением специальных 
тестовых заданий  
практического характера.
Наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в процессе 
освоения практических 
навыков, при выполнении 
самостоятельной 
практической работы.
Пробные проверочные 
работы, Рубежный контроль.
Анализ результатов.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ «ОД.05 «РУССКИЙ ЯЗЫК И КУЛЬТУРА РЕЧИ»

    1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
       Учебная дисциплина  «ОД.05 «РУССКИЙ ЯЗЫК И КУЛЬТУРА РЕЧИ» является
обязательной  частью  общеобразовательного  учебного  цикла  основной  образовательной
программы в соответствии с ФГОС по профессии 15398 «Обувщик по ремонту обуви».
       Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 3, ОК 4, ОК 5,
ОК 6, ПК 2.5
 1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины
Программа ориентирована на достижение следующих целей:
1.    Получить знание и навыки владения целесообразной, грамотной и красивой речью, знание
этикета; научиться говорить с позиций речевой деятельности- говорения, слушания, чтения и
письма.
2.   Владение  родным  языком,  культурой  речи  в  значительной  мере  поможет  углубить
познание  в  разных  областях  жизнедеятельности,  расширить  возможности  овладения
информацией.
3.  Развитие  культуры  восприятия  художественного  текста,  понимания  особенностей
функциональных  стилей  речи;  образного  и  аналитического  мышления,  эстетических  и
творческих способностей обучающихся, художественного вкуса; устной и письменной речи
обучающихся.
В  рамках  программы  учебной  дисциплины  обучающимися  осваиваются  умения  и
знания
Код
ПК,
ОК, ЛР

                                    Умения                           Знания

ПК 2.5
ОК 3
ОК 4
ОК 5
ОК 6
ЛР 1
ЛР 5
ЛР 11
ЛР 16
ЛР 17

 
 

-  быть  готовым  к  самопознанию  и
самосовершенствованию,  способным  к
созидательной деятельности в современном
мире;            
- строить свою речь в соответствии с 
языковыми, коммуникативными и 
этическими нормами; 
- анализировать свою речь с точки зрения ее
нормативности, уместности и 
целесообразности;                                            
-устранять ошибки и недочеты в устной и 
письменной речи (орфоэпические, 
лексические, словообразовательные и др.); 
-пользоваться словарями русского языка; 
употреблять основные выразительные 
средства русского литературного языка;
-продуцировать тексты основных деловых и
учебно-научных жанров
-владение  навыками  самоанализа  и
самооценки  на  основе  наблюдений  за
собственной речью;
-владение  умением  представлять  тексты  в
виде  тезисов,  конспектов,  сочинений
различных жанров;
-для слепых, слабовидящих обучающихся:
-  сформированность  навыков  письма  на

-функции языка как средства 
формирования и трансляции мысли; 
-сформированность понятий о нормах
русского,  родного  (нерусского)
литературного  языка  и  применение
знаний о них в речевой практике;
-сформированность представлений об
изобразительно-выразительных
возможностях  русского,  родного
(нерусского) языка;
-сформированность  представлений  о
системе стилей языка и типов речи;
-осознающий  себя  гражданином  и
защитником великой страны.
-демонстрирующий приверженность к
родной  культуре,  исторической
памяти  на  основе  любви  к  Родине,
родному  народу,  малой  родине,
принятию  традиционных  ценностей
многонационального народа России.
-осознающий приоритетную ценность
личности  человека;  уважающий
собственную и чужую уникальность в
различных ситуациях, во всех формах
и видах деятельности.
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брайлевской печатной машинке;
-  для  глухих,  слабослышащих,
позднооглохших обучающихся:
сформированность  и  развитие  основных
видов речевой деятельности обучающихся -
слухозрительного  восприятия  (с
использованием  слуховых  аппаратов  и
(или) кохлеарных имплантов),
говорения, чтения, письма;
-  для  обучающихся  с  расстройствами
аутистического спектра:
овладение  основными  стилистическими
ресурсами  лексики  и  фразеологии  языка,
основными нормами  литературного  языка,
нормами  речевого  этикета;  приобретение
опыта  их  использования  в  речевой  и
альтернативной коммуникативной практике
при  создании  устных,  письменных,
альтернативных высказываний; стремление
к  возможности  выразить  собственные
мысли и чувства,  обозначить  собственную
позицию.
-проявляющий  уважение  к  эстетическим
ценностям,  обладающий  основами
эстетической культуры.
-проявляющий высокую ответственность  и
собственную инициативу;
-умеющий  быстро  принимать  решения,
распределять  собственные  ресурсы  и
управлять своим временем
-проявление  культуры  потребления
информации,  умений  и  навыков
пользования  компьютерной  техникой,
навыков  отбора  и  критического  анализа
информации,  умения  ориентироваться  в
информационном пространстве.
  

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ



2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы учебной дисциплины 102

в т.ч. в форме практической подготовки

в т. ч.:

теоретическое обучение 50

практические занятия 18

Самостоятельная работа 34

Промежуточная аттестация в форме контрольной работы



2.2. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «РУССКИЙ ЯЗЫК И КУЛЬТУРА РЕЧИ»

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем
часов

Коды 
компетенций, 
формированию
которых 
способствует 
элемент 
программы

1 2 3 4
Введение 4
Введение. Общие сведения о 
языке.

Содержание учебного материала ПК 2.5
ЛР 1, ЛР 16, 
ЛР 17 
ОК 5

1. Добро пожаловать в мир русского языка.                                        
Понятие о русском литературном языке и языковой норме.  Значение русского языка 
при освоении профессии.

2

Самостоятельная работа обучающихся                         

 Подготовка сообщений: «Язык и культура» или «История ораторского искусства». 2

Раздел 1. Язык и речь. Функциональные стили речи. 12

Тема 1.1.  Язык и речь. 
Виды речевой деятельности.

Содержание учебного материала                                           ЛР 1, ЛР 5, 
ЛР 11
ОК 41. Язык и речь. Виды речевой деятельности. Речевая ситуация и ее компоненты. 

Основные требования к речи: правильность, точность, выразительность, уместность 
употребления языковых средств.

2

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Информационная переработка текста (план, тезисы, реферат, аннотация)                      2

2. Конспект (составить конспект по изучаемой теме). 2

Тема 1.2.  Изучение 
особенностей построения 
текста разных 
функциональных стилей.

Содержание учебного материала                                           ЛР 1, ЛР 16, 
ЛР 13
ОК 61. Понятия стиля и стилистики. Функциональные стили как разновидности 

литературной речи: разговорный и книжные стили речи, их особенности употребления 
в речи.

2

В том числе практических и лабораторных занятий

Практическое задание 1.  Изучение особенностей построения текста разных 2
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функциональных типов.

Самостоятельная работа обучающихся                      

Структурно-смысловые признаки текста. Тема, композиция, ключевые слова.  
Сравнительная характеристика текстов по типам речи: описание, рассуждение, 
повествование.

      2

Раздел 2. Фонетика. Графика. Орфоэпия. 18

Тема 2.1. Понятие о 
фонетике. Звуки речи и 
буквы. Слог. Аудирование.

Содержание учебного материала                                           ЛР 17
ОК 41. Понятие о фонетике. Звуки речи и буквы. Слог. Алфавит.                                         2

Самостоятельная работа обучающихся                              2
Подготовка реферативных сообщений: «Особенности русского речевого этикета».

Тема 2.2. Ударение, 
орфоэпическая норма.     
Использование орфо-
эпического словаря.
Развитие речи. Культура речи.

Содержание учебного материала                                           ЛР 11 ОК 6
1. Ударение. Орфоэпическая норма. Использование орфоэпического словаря. 2

В том числе практических и лабораторных занятий ЛР 1, ЛР 5
ОК 5Практическое  задание  2. Языковые  единицы:  распознавание,  строение,

использование.                                                
2

Самостоятельная работа обучающихся                          
Подготовка реферативных сообщений: «Особенности русского речевого этикета» 2

Тема 2.3. Гласные и 
согласные звуки, их 
произношение и 
обозначение на письме.         
Развитие речи. Культура речи.

Содержание учебного материала                                           ЛР 17 ОК 5

1. Гласные и согласные звуки, их произношение и обозначение на письме. 2

Тема 2.4. Правописание 
безударных гласных, 
проверяемых ударением. 
Развитие речи. Культура речи.

Содержание учебного материала                                           ЛР 1, ЛР 5
ОК 3, ОК61. Правописание безударных гласных, проверяемых ударением. 2

В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое задание 3. Выполнение тренировочных упражнений по теме 
«Фонетика. Графика. Орфоэпия»                                            

2

Тема 2.5. Гласные после 
шипящих. Гласные после Ц.
Буквы Ь и Ъ знак как 
разделительные знаки.          
Развитие речи. Культура речи.

Содержание учебного материала                                           ЛР 5, ЛР 17
ОК 41. Правописание гласных после шипящих. Гласные после Ц. Буквы Ь и Ъ знак как 

разделительные знаки.                                     
2

Раздел 3. Лексикология. 12
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Тема 3.1. Понятие о слове. 
Лексическое значение слова.
Развитие речи. Культура речи.
«Играем по правилам».            

Содержание учебного материала                                           ЛР 1, ЛР 5
ОК 31. Понятие о слове.  Лексическое значение слова. 2

Тема 3.2. Однозначные и 
многозначные слова. 
Развитие речи. Культура речи.
«Книга - лучший друг».

Содержание учебного материала                                           ЛР 3, ЛР 11
ОК 31. Однозначные и многозначные слова. Прямое и переносное значение слов.  

Фразеологизмы. Отличие фразеологизма от слова.                                                               
2

Тема 3.3. Синонимы. 
Антонимы. Омонимы.                 
Развитие речи. Культура речи.

Содержание учебного материала                                           
ЛР 11
ЛР 1, ЛР 16
ОК 4

1. Синонимы. Антонимы. Омонимы.    2
Самостоятельная работа обучающихся                          
Составление словаря наиболее употребительных иноязычных слов 2

Тема 3.4. Фразеологизмы. 
Лексические и 
фразеологические словари.

Содержание учебного материала                                           ЛР 5
ЛР 16, ЛР 17
ОК 4

 1. Определение фразеологизма и его отличие от устойчивых словосочетаний (клише). 
Основные свойства фразеологизмов. Работа со словарями, понятие словарной статьи.

2

В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое задание 4. Тематические группы слов.                                                         2

Раздел 4.  Морфемика, словообразование, морфология. 44

Тема 4.1. Значимые части 
слова. Основа и окончание 
слова.                                         
Развитие речи. Культура речи.
«Лучше нет родного края»

Содержание учебного материала                                           

ЛР 1, ЛР 11
ЛР 16 ОК 4

1. Значимые части слова. Основа и окончание слова.                                                            2
Самостоятельная работа обучающихся                            

 Подготовка реферативных сообщений: «Особенности словообразования 
профессиональной лексики и терминов».                                                                  

2

Тема 4.2. Морфология.               
Части речи. 
Имя существительное как 
часть речи.                                     
Развитие речи. Культура речи.» С
чего начинается родина…»

Содержание учебного материала                                           

ЛР 1, ЛР 4
ЛР 5 ОК 3

1. Морфология. Части речи. Имя существительное как часть речи. Имя существительное 
как часть речи. Значение существительного. Род и число имен существительных.                2

Тема 4.3. Падежные 
окончания имен 
существительных.                  
Развитие речи. Культура речи.
«Улицы родного города».

Содержание учебного материала                                       

ЛР 13
ЛР 16 ОК 4

1. Падежные окончания имен существительных. 2

Самостоятельная работа обучающихся

Подготовить сообщение по теме: «Употребление форм имен прилагательных в речи» 2
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Тема 4.4. Имя 
прилагательное как часть 
речи. Окончания имен 
прилагательных.                    
Развитие речи. Культура 
речи.» Не тот хорош, кто 
пригож».

Содержание учебного материала    

ПК 2.5
ЛР 11, ЛР 17
ОК 5

1. Имя прилагательное как часть речи. Окончания имен прилагательных. 2
Самостоятельная работа обучающихся            
Подготовить сообщение по теме: «Сочетание числительных оба, обе, двое, трое и др. с 
существительными разного рода».                                           2

Тема 4.5. Разряды 
прилагательных по 
значению. Степени 
сравнения.

Содержание учебного материала    

ЛР 16, ЛР 11
 ОК 6

1. Анализ и характеристика прилагательных по их разрядам: качественные, 
относительные, притяжательные. Положительная, сравнительная, превосходная 
степени прилагательных и их употребление в речи.

2

В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое задание 5. «Правописание суффиксов прилагательных - К,  -СК, - ОВ, -
ЕВ, -Н и  -НН. Правописание НЕ с прилагательными.»

2

Самостоятельная работа обучающихся                    
Подготовить сообщение по теме: «Местоимение как средство связи предложений в тексте».  2

Тема 4.6. Имя числительное
как часть речи. 
Правописание имен 
числительных с Ь.                  
Развитие речи. Культура речи.
«Искусство быть вежливым».

Содержание учебного    материала                                                           
ЛР 13 ОК 4

1. Имя числительное как часть речи. Правописание имен числительных с Ь. 2
Самостоятельная работа обучающихся                            

ЛР 16, ЛР 2 
ОК 3

 Подготовить сообщение по теме: «Особенности построения предложений с 
деепричастиями».          2

Тема 4.7. Склонение 
числительных.

Содержание учебного    материала                                                           
ЛР 16, ОК 4Склонение числительных по падежам от 5 до 20, 40, 90, 100, от 50 до 80, от 200 до 900.

2

Тема 4.8. Местоимение как 
часть речи. 
Грамматические разряды 
местоимений.  Развитие речи.
Культура речи.  

Содержание учебного материала                                           

ЛР 11, ОК 1
1. Местоимение как часть речи. Личные, притяжательные, указательные местоимения, 
их синтаксическая роль в предложении.

2

Тема 4.9.  Правописание 
местоимений.    
Особенности употребления 
их в речи.        

Содержание учебного материала                                           

1. Правописание местоимений: отрицательные, вопросительные, определительные. Их 
роль в предложении.

2
ЛР 13, ОК6

В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое задание 6. Морфологический разбор местоимения.                                    2
Самостоятельная работа обучающихся                              ПК 2.5

ЛР 16, ОК 3 Подготовить сообщение: «Отличие производных предлогов (в течение, в 2
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продолжение, в следствие и др.) от слов-омонимов»

Тема 4.10. Глагол как часть 
речи. Правописание 
суффиксов и личных 
окончаний глагола. 
Правописание не с 
глаголами.

Содержание учебного материала   

ЛР 5, ЛР 1
ЛР 16, ОК 4

1. Глагол как часть речи. Правописание суффиксов и личных окончаний глагола. 
Правописание не с глаголами. 2

Самостоятельная работа обучающихся                           
Подготовить сообщение: «Образование глаголов сов и несов вида, время и лицо 
глаголов, морфологический разбор глаголов». 2

Тема 4.11. Служебные части
речи.

Содержание учебного материала   

ЛР 16, ЛР 11,
ОК 6

1. Разряды предлогов, разряды союзов и разряды частиц по структуре и значению. 
Правописание служебных частей речи. 2

В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 7. Служебные части речи.                                                                2
Самостоятельная работа обучающихся            

ЛР 11, ОК 4Подготовить сообщение: «Частицы и союзы как средство выразительности речи. 
Употребление частиц в речи.  Употребление междометий в речи».                                     2

Раздел 5. Синтаксис. Пунктуация. 12

Тема 5.1. Понятие о 
синтаксисе и пунктуации. 
Словосочетание. Понятие о 
предложении.

Содержание учебного материала                                           

ЛР 1, ЛР 16, 
ОК 31.  Понятие о синтаксисе и пунктуации. Словосочетание. Понятие о предложении.         2

Тема 5.2. Предложение. 
Грамматическая основа 
предложения. 
Второстепенные члены 
предложения.

В том числе практических и лабораторных занятий
ЛР 2, ЛР 17
ОК 4

Практическое занятие 8. Предложение. Грамматическая основа предложения. 
Второстепенные члены предложения.                                

2

Самостоятельная работа обучающихся                       
ЛР 13, ОК 5 Подготовка сообщений: «Роль сравнительного оборота как изобразительного средства 

языка».                                              
2

Тема 5.3. Пунктуация в 
предложениях с 
однородными членами 
предложения.

Содержание учебного материала                                                                                                

ЛР 2, ЛР 16
ОК 4

 1. Понятие о синтаксисе и пунктуации.                                      2

В том числе практических и лабораторных занятий

Практическое занятие 9. Предложения с однородными членами. Пунктуация в 
предложениях с однородными членами предложения.                                 

2

Тема 5.4. Сложное Содержание учебного материала                                                        ЛР 11, ОК 3
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предложение. Значение и 
интонация сложного 
предложения.                           
Развитие речи. Культура 
речи. 

1. Предложения с однородными членами. Пунктуация в предложениях с однородными 
членами предложения.  

                                       

2

Промежуточная аттестация в форме контрольной работы 2

Всего: 102
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3.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

            3.1.  Для  реализации  программы  учебной  дисциплины  должны  быть

предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Русский  язык  и  литература», оснащенный  оборудованием:  рабочее  место

преподавателя, парты для обучающихся (в соответствие с численностью учебной группы),

техническими  средствами  обучения:  персональный  компьютер  с  лицензионным

программным обеспечением, мультимедиа проектор, экран, лазерная указка, шкафы для

хранения учебных материалов по предмету.

        3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы имеется:  

        3.2.1. Основные печатные издания

1. Антонова Е. С., Воителева Т. М. Русский язык и культура речи. Учебник для средних

специальных учебных заведений. – М., 2016.

2. Бабайцева В. В. Русский язык. 10–11 кл. – М., 2017.

3. Власенков  А.  И.,  Рыбченкова  Л.  М.  Русский  язык:  Грамматика.  Текст.  Стили речи.

Учебник для 10–11  кл. общеобразов. учрежд. – М., 2018.

4. Воителева Т.М. Русский язык и культура речи: дидактические материалы: учеб.пособ.

для студ. сред. проф. учеб. заведений. – М., 2018.

     3.2.2. Основные электронные издания

1. www.eor.it.ru/eor (учебный портал по использованию ЭОР).

2. www.  ruscorpora.  Ru (Национальный  корпус  русского  языка  —  информационно-

справочная система, основанная на собрании русских текстов в электронной форме). 

3.www  .  russkiyjazik  .  ru     (энциклопедия «Языкознание»). 

4.  www  .  etymolog  .  ruslang  .  ru     (Этимология и история русского языка).

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
13



ДИСЦИПЛИНЫ  

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
 Перечень знаний, осваиваемых
в рамках дисциплины:
-  речи  в  соответствии  с
языковыми,  коммуникативными
и этическими нормами; 
-  приемов анализа речи с точки
зрения  ее  нормативности,
уместности  и  целесообразности;
-приемов  устранения  ошибок  и
недочетов  в  устной  и
письменной  речи
(орфоэпических,  лексических,
словообразовательных и др.); 
-принципов  пользования
словарями  русского  языка;
-принципов  употребления
основных  выразительных
средств  русского  литературного
языка;
-продуцировать  тексты
основных  деловых  и  учебно-
научных жанров.
-демонстрирующий
приверженность  к  родной
культуре,  исторической  памяти
на  основе  любви  к  Родине,
родному  народу,  малой  родине,
принятию  традиционных
ценностей   многонационального
народа России.
-осознающий  приоритетную
ценность  личности  человека;
уважающий  собственную  и
чужую  уникальность  в
различных  ситуациях,  во  всех
формах и видах деятельности.
  

Оценка  «отлично»  -  задания
выполнены правильно на 90%, 
хорошо – на 70%, 
удовлетворительно – на 51%, 
неудовлетворительно – менее 50%.
Отметкой "5" оценивается ответ,
который  показывает  прочные
знания  основных  процессов
изучаемой  предметной  области,
отличается  глубиной  и  полнотой
раскрытия  темы;  владение
терминологическим  аппаратом;
умением  объяснять  сущность
явлений,  процессов,  событий,
делать  выводы  и  обобщения,
давать аргументированные ответы,
приводить примеры;
Отметкой "4" оценивается ответ,
обнаруживающий прочные знания
основных  процессов  изучаемой
предметной  области,  отличается
глубиной  и  полнотой  раскрытия
темы;  владением
терминологическим  аппаратом;
умением  объяснять  сущность,
явлений,  процессов,  событий,
делать  выводы  и  обобщения,
давать аргументированные ответы,
приводить примеры.
Однако  допускается  одна-две
неточности в ответе.

 Отметкой "3" оценивается ответ,
свидетельствующий в основном о
знании  процессов  изучаемой
предметной  области,
отличающийся  недостаточной
глубиной  и  полнотой  раскрытия
темы; знанием основных вопросов
теории;  слабо  сформированными
навыками  анализа  явлений,
процессов,  недостаточным
умением  давать
аргументированные  ответы  и
приводить  примеры;  допускается
несколько  ошибок  в  содержании
ответа. 

Отметкой "2" оценивается ответ,
обнаруживающий  незнание

Оценка
выполнения
практического
задания. 
Оценка результатов
устного опроса.
 Тестирование.
Оценка
выполнения 
заданий по работе с
информацией. 
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процессов  изучаемой  предметной
области,  отличающийся
неглубоким  раскрытием  темы;
неумением  давать
аргументированные  ответы,
слабым  владением
монологической речи, отсутствием
логичности и последовательности.
Допускаются серьезные ошибки в
содержании ответа.

 Перечень умений, осваиваемых
в рамках дисциплины:
 -владение  навыками
самоанализа  и  самооценки  на
основе  наблюдений  за
собственной речью;
-владение  умением
анализировать  текст  с  точки
зрения приобретенных умений и
знаний по русскому языку;
-владение умением представлять
тексты  в  виде  тезисов,
конспектов,  рефератов,
сочинений различных жанров;
-для  слепых,  слабовидящих
обучающихся:
сформированность  навыков
письма на брайлевской печатной
машинке;
-  для  глухих,  слабослышащих,
позднооглохших обучающихся:
сформированность  и  развитие
основных  видов  речевой
деятельности обучающихся -
слухозрительного  восприятия  (с
использованием  слуховых
аппаратов  и  (или)  кохлеарных
имплантов),  говорения,  чтения,
письма;
-  для  обучающихся  с
расстройствами  аутистического
спектра:  овладение  основными
стилистическими  ресурсами
лексики  и  фразеологии  языка,
основными  нормами
литературного  языка,  нормами
речевого  этикета;  приобретение
опыта их использования в
речевой  и  альтернативной
коммуникативной  практике  при
создании  устных,  письменных,

Оценка  «отлично» -  задания
выполнены правильно на 90%, 
хорошо – на 70%, 
удовлетворительно – на 51%, 
неудовлетворительно  –  менее
50%.
Отметкой  "5"  оценивается  ответ,
который  показывает  прочные
знания  основных  процессов
изучаемой  предметной  области,
отличается  глубиной  и  полнотой
раскрытия  темы;  владение
терминологическим  аппаратом;
умением  объяснять  сущность
явлений,  процессов,  событий,
делать  выводы  и  обобщения,
давать аргументированные ответы,
приводить примеры;
Отметкой  "4"  оценивается  ответ,
обнаруживающий прочные знания
основных  процессов  изучаемой
предметной  области,  отличается
глубиной  и  полнотой  раскрытия
темы;  владением
терминологическим  аппаратом;
умением  объяснять  сущность,
явлений,  процессов,  событий,
делать  выводы  и  обобщения,
давать аргументированные ответы,
приводить примеры.
Однако  допускается  одна-две
неточности в ответе. Отметкой "3"
оценивается  ответ,
свидетельствующий в основном о
знании  процессов  изучаемой
предметной  области,
отличающийся  недостаточной
глубиной  и  полнотой  раскрытия
темы; знанием основных вопросов
теории;  слабо  сформированными
навыками  анализа  явлений,

Оценка
выполнения
практического
задания. 
Самооценка. 
Тестирование.
Оценка
выполнения 
заданий по работе с
информацией. 
Наблюдение за
деятельностью 
обучающихся.
Оценка
результатов
устного
опроса
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альтернативных  высказываний;
стремление  к  возможности
выразить  собственные  мысли  и
чувства,  обозначить
собственную позицию.
 

процессов,  недостаточным
умением  давать
аргументированные  ответы  и
приводить  примеры;  допускается
несколько  ошибок  в  содержании
ответа.  Отметкой "2" оценивается
ответ,  обнаруживающий незнание
процессов  изучаемой  предметной
области,  отличающийся
неглубоким  раскрытием  темы;
неумением  давать
аргументированные  ответы,
слабым  владением
монологической речи, отсутствием
логичности и последовательности.
Допускаются серьезные ошибки в
содержании ответа.
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1.  ОБЩАЯ  ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ  УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ ОД.06 «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
       Учебная дисциплина ОД.06 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА является обязательной

частью  ОП.00  Общепрофессионального  учебного  цикла   основной  образовательной
программы в соответствии с ФГОС по профессии 15398 Обувщик по ремонту обуви
Особое  значение  дисциплина  имеет  при  формировании  и  развитии  следующих
компетенций:
ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 5. ОК 6. ОК 7. 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
 

Код
ПК,

ОК, ЛР

Умения Знания

ОК-2
ОК-3
ОК-4
ОК-5
ОК-6
ОК-7
ЛР 9
ЛР 15
ЛР 16
ЛР 17
ЛР 21

-Использовать физкультурно-
оздоровительную деятельность 
для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей;
-Применять рациональные 
приемы двигательных функций в 
профессиональной деятельности; 
пользоваться средствами 
профилактики перенапряжения 
характерными для данной 
профессии
- Соблюдающий и 
пропагандирующий правила 
здорового и безопасного образа 
жизни, спорта; предупреждающий
либо преодолевающий 
зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных
игр и т.д.
- Демонстрирующий готовность и 
способность к образованию, в том 
числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; 
сознательное отношение к 
непрерывному образованию как 
условию успешной 
профессиональной и общественной 
деятельности.
- Заботящийся о защите 
окружающей среды, собственной 
и чужой безопасности, в том 
числе цифровой
- Проявляющий высокую 
ответственность и собственную 
инициативу
- Ориентированный на работу в 
команде

-О роли физической культуры в 
общекультурном, 
профессиональном и социальном 
развитии человека;
-основы здорового образа жизни

4



- Умеющий быстро принимать 
решения , распределять собственные 
ресурсы и управлять своим временем

1) для глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся:
способность  к  социальной  адаптации  и  интеграции  в  обществе,  в  том  числе  при
реализации
возможностей коммуникации на основе словесной речи (включая устную коммуникацию),
а  также,  при  желании,  коммуникации  на  основе  жестовой  речи  с  лицами,  имеющими
нарушения слуха;
2) для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата:
владение навыками пространственной и социально-бытовой ориентировки; умение 
самостоятельно и безопасно передвигаться в знакомом и незнакомом пространстве с
использованием  специального  оборудования;  способность  к  осмыслению  и
дифференциации картины мира, ее временно-пространственной организации; способность
к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих
возрасту 
ценностей и социальных ролей;
3) для обучающихся с расстройствами аутистического спектра:
формирование умения следовать отработанной системе правил поведения и  
взаимодействия в привычных бытовых, учебных и социальных ситуациях, удерживать 
границы взаимодействия; знание своих предпочтений (ограничений) в бытовой сфере и
сфере интересов.

2.Структура и содержание учебной дисциплины
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы учебной дисциплины 210

в т. ч. в форме практической подготовки 140

в т. ч.:

теоретическое обучение 8

практические занятия 132

Самостоятельная работа 70
Промежуточная аттестация   дифференцированный зачет

5



6

2.2.Тематический план и содержание дисциплины «Физическая культура»
Наименование разделов и

тем
Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы,

самостоятельная работа обучающихся
Объем
часов

Коды компетенций
и личностных
результатов,

формированию
которых

способствует
элемент программы

1 2 3 4

Раздел 1.
Научно-методические основы формирования физической культуры личности

52

Содержание учебного материала 2

Тема 1.
Физическая культура и 
спорт как социальные 
явления, как явления 
культуры

Физическая  культура  личности,  физическое  развитие,  физическое
воспитание,  физическая  подготовка  и  подготовленность.  Сущность  и
ценности  физической  культуры.  Влияние  занятий  физическими
упражнениями  на  достижение  человеком  жизненного  успеха.  Дисциплина
«Физическая культура» в системе среднего профессионального образования.

2 Ок-2,ОК-6,ОК-7
ЛР 9, ЛР15,

ЛР16,ЛР17, ЛР21

Тема 1.2. Организация и 
методика проведения 
корригирующей 
гимнастики при 
нарушениях осанки.

Содержание учебного материала 12 ОК-5, ОК-4,ОК- ЛР
9, ЛР17, ЛР21

В том числе практических и лабораторных занятий 12

Методико-практическое  занятие  1.  Общеразвивающие  упражнения:  с
предметами и без предмета. Адаптация к физической нагрузке.     Дыхательные
упражнения. Упражнения на внимание. Упражнения в равновесии.

2

  Методико-практическое занятие 2. Выполнение комплекса
общеразвивающих упражнений (ОРУ).
Выполнение комплексов упражнений для формирования и коррекции осанки
при конкретном нарушении функций ОДА

2

Методико-практическое занятие 3.Проведение студентами самостоятельно 
подготовленных комплексов упражнений, направленных на укрепление 
здоровья и поддержание функциональных систем организма

2

  Методико-практическое занятие 4. Выполнение комплексов упражнений 
ЛФК. Проведение части комплекса с учебной группой. Основные приемы 
массажа и самомассажа.

2
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  Методико-практическое занятие 5. Подбор упражнений по воздействию на 
организм занимающегося.Составление комплекса упражнений утренней 
гигиенической гимнастики

2

Методико-практическое занятие 6. Выполнение комплексов упражнений 
для профилактики плоскостопия и других заболеваний ОДА.

2

Самостоятельная работа обучающихся. Тематика реферата.
1.  Диагноз  и  краткая  характеристика  заболевания  студента.  Влияние
заболевания на личную работоспособность и самочувствие.

4

Тема 1.3.
Методика составления и 
проведения занятий 
физическими 
упражнениями 
гигиенической  
направленности.

Содержание учебного материала 12
ОК-5, ОК-4,ОК-

 ЛР 9,
ЛР21

В том числе практических и лабораторных занятий 12

  Практическое занятие 7. Техника и особенности оздоровительной ходьбы и 
бега. Беговые упражнения. Регулирование  нагрузки при разминочном беге.

2

  Практическое занятие 8. Развитие общей выносливости. Порог анаэробного
обмена (ПАНО).

2

  Практическое  занятие  9.  Индивидуальные  специальные  упражнения  по
назначению. Упражнения на общую, специальную выносливость.

2

 Практическое  занятие  10.Индивидуальная  оздоровительная  программа
двигательной активности с учетом профессиональной направленности.

2

 Практическое занятие 11. Массаж и самомассаж при физическом и 
умственном утомлении. Вводная гимнастика ,физкультминутки и 
физкультпаузы.

2

 Практическое  занятие  12.  Формирование  двигательной  компенсации.
Упражнения на релаксацию.

2

Самостоятельная  работа  обучающихся.  Реферат  на  тему: Медицинские
противопоказания при занятиях физическими упражнениями и применения
других средств физической культуры при данном заболевании (диагнозе).

4

Тема 1.4.
 Основы ЛФК

Содержание учебного материала 6
ОК-4,ОК-3, ОК-1

ЛР 9,
ЛР21

Значение ЛФК для лиц имеющих отклонения в состоянии здоровья. Значение
и средства физической реабилитации. Требования к составлению комплексов
упражнений лечебной гимнастики

2

В том числе практических и лабораторных занятий 4
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 Практическое занятие 13.  Подбор средств и методов физической культуры 
для самостоятельных занятий. 2

 Практическое  занятие  14.  Выполнение  индивидуальных  комплексов
упражнений ЛФК.

2

Самостоятельная  работа  обучающихся.  Составление  и  обоснование
индивидуального  комплекса  физических  упражнений  и  доступных средств
физической культуры (с указанием дозировки).

4

Тема 1.5.
Дыхательная гимнастика

Содержание учебного материала 2 ОК-4,ОК-3, ОК-1
ЛР 9,

ЛР17, ЛР21В том числе практических и лабораторных занятий 2

  Практическое  занятие  15.  Дыхательные  упражнения.  Дыхательная
гимнастика (ДГ) и комплексы ДГ для совершенствования функциональных
систем. Техника дыхания при выполнении упражнений

2

Самостоятельная работа обучающихся.
1.Заполнить дневник самоконтроля.
2.Составить  комплекс  упражнений  корригирующей  гимнастики  при
нарушениях осанки.
3.Составить  оздоровительную  программу  включая  в  нее  основные методы
закаливания.
4.Написать реферат «Общие закономерности изменения работоспособности
обучающихся в учебном дне, неделе, семестре, учебном году».
5. Выполнять  рекомендации  по  личной  гигиене  и  применять  методы
закаливания
6.Выполнять комплекс УГГ

6

Раздел 2. Учебно-практические основы формирования физической культуры личности 72

Тема 2.1.
 Основы  методики  са-
мостоятельных  занятий
физическими  упражне-
ниями

Содержание учебного материала 2 ОК-4,ОК-3, ОК-
1,ОК-5
ЛР 9
ЛР21

Содержание учебного материала:
мотивации и стремления к самостоятельным занятиям.
Знание форм и содержания физических упражнений.
Умение организовывать занятия физическими упражнениями различной 
направленности с использованием знаний особенностей самостоятельных 
занятий для юношей и девушек.
Знание основных принципов построения самостоятельных занятий и их 

2
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гигиены
Тема 2.2. Оздоровительная
лыжная подготовка.
Скандинавская ходьба.

В том числе практических и лабораторных занятий 8 ОК-2,ОК-7
ЛР 9,

ЛР17, ЛР21Практическое занятие 16. Подбор лыжного инвентаря. Техника 
безопасности при занятиях на лыжах. Основы биомеханики лыжных ходов.

2

Практическое  занятие  17.  Повороты  на  месте,  торможения,  спуски  и
подъёмы. Скандинавская ходьба. 2
Практическое занятие 18. Лыжные ходы. Прохождение учебного круга. 
Скандинавская ходьба. 2
Практическое занятие 19. Сочетание техники бега различными ходами. 
Прохождение учебного круга с использованием спусков и подъёмов. 
Скандинавская ходьба.

2

Самостоятельная работа обучающихся. 1Лыжные прогулки с применением
полученных  навыков  лыжных  ходов.  2.Выполнение  имитационных
упражнений работы рук.3.Выполнение имитационных упражнений лыжных
ходов.4.Выполнение  имитационных  упражнений  лыжных  ходов  с  резиной
(экспандером, отягощениями)

4

Тема 2.3.  Адаптированные
спортивные  и  подвижные
игры.

Содержание учебного материала 32 ОК-6,ОК-7ОК-2
ЛР 9,
ЛР21В том числе практических и лабораторных занятий 32

Практическое занятие 20. Игры на занятиях адаптивной физической 
культуры.  Быстро по местам. Кто самый меткий. К своим флажкам. Не 
попадись. Передача мячей. Мяч соседу. Метко в цель. Подвижная цель. 
Запрещенное движение. Перемена мест. Обгони мяч. Передача мячей в 
шеренгах.

2

Практическое занятие 21. Игры для физкультурно-массовых и спортивных 
мероприятий (в группах общей физической подготовки. Не попадись. 
Переправа. Метка в цель. Передача мячей в колоннах. Запрещенное 
движение. Пустое место. Попади в движущую цель.

2

Практическое занятие 22. Эстафеты: Эстафета по кругу. Перестрелка. 
Эстафета баскетбольная. Борьба в квадратах. Перетягивание каната. Невод. 
Сумей догнать. Борьба за мяч, и другие. Эстафеты с бегом.

2

Практическое занятие 23. Бадминтон.
Техника короткой, плоской и высокой подач, удары справа, слева и их 
сочетания с нижними, плоскими и верхними ударами

2
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Практическое занятие 24. Бадминтон. Парные игры. Правила игры. 2

Практическое занятие 25. Обучение элементам техники игры в баскетбол. 
Техника нападения. Стойка баскетболиста. Передвижения приставными 
шагами лицом вперед, вправо, влево, спиной вперед. Прыжки толчком одной 
ноги, двух ног. Остановки прыжком и двумя шагами. Повороты на месте, 
вперед, назад. Сочетание способов перемещения. Подготовительные 
упражнения по технике.

2

Практическое занятие 26. Элементы игры в баскетбол. Ведение мяча: с 
высоким отскоком; с низким отскоком; с изменением скорости 
передвижения; с изменением высоты отскока; с переводом мяча на другую 
руку, с изменением направления движения, с обводкой препятствия. 
Подготовительные, подводящие упражнения, упражнения по технике. 
Техника защиты.

2

Практическое занятие 27. Техника защиты в баскетболе.
Стойка защитника с выставленной ногой вперед, со ступнями на одной 
линии. Передвижение в защитной стойке лицом и спиной вперед, боком 
(правым, левым) вперед. Подготовительные упражнения, упражнения по 
технике.

2

Практическое занятие 28.  Ловля мяча двумя руками, на уровне груди; 
«высокого мяча»; с отскоком от пола; на месте и в движении. 
Подготовительные, подводящие упражнения, упражнения по технике.
Передача мяча двумя руками, от груди; сверху; с отскоком от пола. Передача 
мяча одной рукой: от плеча, снизу, сбоку. Передача мяча на месте, при 
встречном и поступательном движении. Подготовительные, подводящие 
упражнения. Упражнения по технике.

2

Практическое занятие 29.  Стойка защитника с выставленной ногой вперед, 
со ступнями на одной линии. Передвижение в защитной стойке лицом и 
спиной вперед, боком (правым, левым) вперед. Подготовительные 
упражнения, упражнения по технике.Вырывание, выбивание, перехват мяча. 
Накрывание мяча спереди при броске в корзину.

2

Практическое занятие 30. Игры с применением навыков баскетбола (33, 
минус 5), штрафные броски. Двух стороння игра.

2

Практическое занятие 31.  Обучение элементам технике игры в волейбол 
(пионербол).Техника нападения. Стартовая стойка (исходные положения). 
Перемещение лицом, боком и спиной вперед: шаги, скачок, бег, остановки. 

2
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Сочетания способов перемещения. Подготовительные упражнения, 
упражнения по технике.
Практическое занятие 32. Передача мяча сверху двумя руками, стоя спиной 
и лицом в направлении передачи. Подготовительные, подводящие 
упражнения, упражнения по технике. Подача мяча: нижняя прямая, верхняя 
прямая. Подготовительные,  подводящие упражнения, упражнения по 
технике.

2

Практическое занятие 33.  Прием мяча снизу двумя руками. Прием подачи, 
на страховке. Подготовительные, подводящие упражнения, упражнения по 
технике. Игровые упражнения с включением основных приемов игры в 
нападении и в защите. Обучение тактике игры.

2

Практическое занятие 34. Двухсторонняя игра в пионербол с элементами 
волейбола.

2

Практическое занятие 35. Настольный теннис.Характеристика игры. 
Оборудование площадки и инвентарь для игры. Правила игры. Способы 
держания ракетки. Исходные положения при выполнении игровых приемов.

2

Самостоятельная  работа  обучающихся.  1.Изучить  правила  игры  в
бадминтон.2.Изучить  правила игры в настольный теннис.  Изучить  правила
игры в баскетбол и стритбол. Изучить правила игры в волейбол.
3. Общефизические упражнения оздоровительной направленности.

10

Тема 2.4. Общая 
физическая подготовка

Содержание учебного материала 6 ОК-7
ЛР 9,

ЛР16,ЛР17, ЛР21В том числе практических и лабораторных занятий 6

Практическое занятие 36.  Повышение уровня ОФП (специальные беговые
упражнения). Совершенствование техники общефизических упражнений.

2

Практическое занятие 37.  Овладение техникой прыжковых упражнений. 
Повышение уровня ОФП. Обучение технике прыжка в длину с места.

2

Практическое  занятие  38.  Повышение  уровня  ОФП.  Упражнения  с
собственным  весом  (подтягивание,  отжимание,  приседания,  прыжковые
упражнения), упражнения в парах.

2

Самостоятельная работа обучающихся. 10

1. Дыхательная гимнастика
2. Комплекс коррекционных упражнений на осанку
3. Ведения дневника самоконтроля

2
2
2
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4. Реферат на тему «Влияние экологических факторов на здоровье человека».
5. Гигиенические средства оздоровления и управления работоспособностью:
закаливание, личная гигиена, водные процедуры, бани, массаж.

2
2

Раздел 3. Формирование навыков здорового образа жизни, самостоятельных занятий и самоконтроля. 50

Тема 3.1.  Самоконтроль, 
его основные методы, по-
казатели и критерии 
оценки.

Содержание учебного материала 4

Самостоятельное использование и оценка показателей функциональных проб,
упражнений-тестов  для  оценки  физического  развития,  телосложения,
функционального состояния организма, физической подготовленности.

2

В том числе практических и лабораторных занятий 2

Практическое занятие 39. Основы контроля при занятиях ФКиС. Средства и
методы самоконтроля.(тесы и пробы) Дневник самоконтроля
Применение средств самоконтроля при выполнении физических упражнений
Оценка работы систем организма с помощью функциональных проб.

2 ОК-1,ОК-2,ОК-5
ЛР 9, ЛР15,
ЛР17, ЛР21

Тема3.2. Легкая атлетика с
использованием
адаптивной  физической
культуры

Содержание учебного материала 10 ОК-4,ОК-2
ЛР 9,

ЛР17, ЛР21В том числе практических и лабораторных занятий 10

Практическое занятие 40. Основы техники безопасности на занятиях легкой
атлетикой. Ознакомление, обучение и овладение двигательными навыками и
техникой видов лёгкой атлетики.

2

Практическое занятие 41. Оздоровительный бег и ходьба . Определение 
нагрузки при планировании занятий бегом. 2
Практическое занятие 42. Совершенствование знаний, умений, навыков и 
развитие физических качеств в лёгкой атлетике. Меры безопасности на 
занятиях лёгкой атлетикой. Техника выполнения легкоатлетических 
упражнений.

2

Практическое занятие 43. Развитие физических качеств и функциональных 
возможностей организма средствами лёгкой атлетики. Специальная 
физическая подготовка в различных видах лёгкой атлетики.

2

Практическое занятие 44.  Способы и методы самоконтроля при занятиях 
лёгкой атлетикой. Бег на короткие и средние дистанции, изучение техники 
бега и прыжки в длину с места и с разбега, метание теннисного мяча.

2



13

Самостоятельная  работа  обучающихся.  1.  Закрепление  и
совершенствование  техники  изучаемых  двигательных  действий  в  процессе
самостоятельных  занятий  или  разработка  план-конспекта  самостоятельных
занятий по л/а

4

Тема 3.3. 
Профилактическая 
гимнастика, 
оздоровительная 
гимнастика (адаптивные 
виды)

Содержание учебного материала 6 ОК-1, ОК-3,
ЛР 9,

ЛР17, ЛР21В том числе практических и лабораторных занятий 6

Практическое занятие 45. Общеразвивающие упражнения: с предметами и 
без предмета. Адаптация к физической нагрузке.     Дыхательные упражнения. 
Упражнения на внимание. Упражнения в равновесии.

2

Практическое  занятие  46.  Комплексы  упражнений,  направленные  на
коррекцию физических нарушений. Индивидуальные специальные упражнения
по  назначению.  Упражнения  на  общую,  специальную  выносливость.
Упражнения на силу, гибкость. 2
Практическое занятие 47. Упражнения с набивными мячами. 
Общеразвивающие упражнения. Корригирующие упражнения.     
Сложнокоординационные упражнения.

2

Самостоятельная работа обучающихся. Подготовка докладов по темам: 
виды дисциплин в легкой атлетике. Использование полученных знаний и 
умений в процессе самостоятельных занятий и занятий в секциях.

2

Тема3.4.Фитбол-
гимнастика

Содержание учебного материала 6 ОК-1, ОК-3,
ЛР 9,

ЛР17, ЛР21
В том числе практических и лабораторных занятий 6
Практическое занятие 48. Общеразвивающие упражнения. Упражнения с 
использованием мяча как опоры.

2

Практическое занятие 49. Упражнения с использованием мяча как предмет. 
Упражнение с использованием мяча как отягощение.

2

Практическое занятие 50. Упражнения с использованием мяча как 
сопротивление.

2

Практическое занятие 51. Игры с применением фитбола. 2
Практическое занятие 52. Упражнения на фитболе  с отягощениями. 2
Самостоятельная работа обучающихся. Ведение дневника самоконтроля. 2

Тема3.5.Стретчинг
.

Содержание учебного материала 4 ОК-1, ОК-3,
ЛР 9, ЛР15,

ЛР21
В том числе практических и лабораторных занятий 4
Практическое  занятие  53.  Основные  упражнения  стретчинга,  техника
выполнения упражнений. Содержание комплексов упражнений.

2
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111111111Практическое занятие 54. Проведение самостоятельно составленного 
комплекса упражнений стречинг гимнастики.

2

Тема 3.6. Пилатес Содержание учебного материала 4
В том числе практических и лабораторных занятий 4
Практическое занятие 55. Пилатес как современное занятие ФУ. Основные
упражнения и техника их выполнения. 2
Практическое занятие 56. Влияние занятиями Пилатесом на организм 
человека. Содержание комплексов упражнений

2

Самостоятельная работа обучающихся. 8

1.Использование  упражнений  стретчинга  в  режиме  дня  и  при
самостоятельных занятиях ФКиС.
2.Подготовка  докладов:  применение  упражнений  стретчинга  при  занятиях
ФК различной направленности.
3.Применение  дыхательных  упражнений  в  процессе  самостоятельных
занятий.
4.Подготовка  докладов:  Дыхательная  гимнастика  Стрельниковой.
5..Подготовка докладов: Система упражнений Пилатеса
6. Использование упражнений направления Пилатес в процессе
самостоятельных занятий.
7.Провести  самостоятельно  пробы:«Ортастатическая  и  функциональная
проба».

1

1

1

1
1
1

2

Раздел 4. Профессионально прикладная физическая подготовка 36
Тема 4.1.Упражнения для 
профилактики 
профессиональных 
заболеваний.

Содержание учебного материала 4 ОК-1,ОК-4
ЛР 9,

ЛР16, ЛР21
В том числе практических и лабораторных занятий 4
Практическое занятие 57. Формирование у студентов культуры гигиены 
при занятиях физической культурой и спортом. Гигиенические 
требования при проведении занятий в тренажерном иигровом залах. 
Гимнастические упражнения с мячом и обручем (разучивание).   Под-
вижные игры с элементами игры.

2

Практическое занятие 58. Методика совершенствования 
пространственной, временной и силовой точности движения. 
Общеукрепляющие упражнения для рук, ног, туловища. Гимнастические 
упражнения с мячами, обручем, скакалкой.

2
ОК-1,ОК-2
ЛР 9, ЛР15,

ЛР16,ЛР17, ЛР21Самостоятельная работа обучающихся. Выполнять комплекс УГГ 2
Тема 4.2. Содержание учебного материала 10
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Средства и методы 
направленного 
формирования 
профессионально 
значимых двигательных 
навыков

ОК-1,ОК-2
ЛР 9,
ЛР21

В том числе практических и лабораторных занятий 10
Практическое занятие 59. Разучивание и совершенствование выполнения 
комплекса упражнений, направленных на совершенствование умений и 
навыков  по профилирующим видам необходимой двигательной активности.

2

 Практическое занятие 60. Проведение занятий с использованием 
рекомендованных для  профессионально-прикладной физической подготовки
видам спорта.

2

Практическое занятие 61. Двигательно-координационные способности и 
основы их воспитания. Акробатика, комплекс акробатических упражнений. 2
Практическое занятие 62. Гибкость и основы методики ее воспитания. 
Средства и методы воспитания гибкости. Видеофильм «Занятия аэробикой». 
Акробатика: комплексы акробатических упражнений.

2

Практическое занятие 63. Комплекс упражнений на фитнесс мячах для 
равновесия.

2

Самостоятельная работа обучающихся. Выполнять комплекс УГГ 2

Тема 4.3.Определение
физической 
подготовленности и 
развития в избранной 
сфере профессионального 
труда

Содержание учебного материала 8 ОК-1,ОК-2,ОК-
3,ОК-4,ОК-5,ОК-6

ЛР 9,
ЛР17, ЛР21

В том числе практических и лабораторных занятий 8
Практическое занятие 64. Функциональная проба ( %Увеличение ЧСС от 
исходного  после нагрузки  20 приседаний ); Ортостатическая проба; Наклон 
вперед на гибкость, стоя на скамейке; весоростовой показатель; ПобаГенчи и
Стени; кистевой индекс; сгибание разгибание рук в упоре лежа от пола; 
«лодочка».

2

Практическое занятие 65. Комплекс упражнений на чередование с 
напряжением и расслаблением мышц. Упражнения  в чередовании 
напряжения с расслаблением, упражнения для коррекции нарушений осанки,

2

Практическое занятие 66.Упражнения на внимание, висы и упоры, 
упражнения у гимнастической стенки. Упражнения для коррекции зрения. 
Комплексы упражнений вводной и производственной гимнастики.

2

Практическое занятие 67.  Учебные занятия, сочетающие в себе 
статическую, динамическую нагрузки для снятия локального утомления и  
общего воздействия. Упражнения для разных групп мышц с учетом их 
напряжения в процессе деятельности.

2

Самостоятельная работа обучающихся 8
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1.Определение функционального состояния по предлагаемым методикам.
2.Выполнения комплексов УГГ.
3.Выполнение комплекса упражнений дыхательной гимнастики.
4.Составление комплекса упражнений для профилактики профессиональных 
заболеваний.
5.Ведение дневника самоконтроля.
6.Выполнение физкультминуток и физкультпауз в режиме дня.

1
1
1
1

2
2

Промежуточная 
аттестация в форме 
дифференцированного 
зачета

2

Максимальная учебная нагрузка 210
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 
специальные помещения:
Кабинет: Спортивный зал, тренажерный зал, плоскостныесооружения; 
оснащенные оборудованием: _
 Стенка гимнастическая
Скамейка гимнастическая жесткая
Коврик гимнастический
Маты гимнастические
Мяч набивной (1 кг, 2кг, 3 кг)
Мяч малый (теннисный)
Скакалка гимнастическая
Палка гимнастическая
Рулетка измерительная (10м; 50м)
Мячи баскетбольные
Сетка волейбольная
Мячи волейбольные
Мячи футбольные
Фитболы
Компрессор для накачивания мячей
Средства до врачебной помощи
Аптечка медицинская
Технические средства обучения:
- музыкальный центр,
- DVD - плейер,
- телевизор,
- фотоаппарат,
- персональный компьютер и необходимые к ним аудио-видео записи,
- учебно-методическая литература,

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы в библиотечном фонде образовательной организации

имеется печатное издание, электронные информационные ресурсы
3.2.1. Основные печатные издания

1. Виленский М. Я., Горшков А. Г. Физическая культура. Учебник. М.: КноРус, 2020.
216 с.
2. Решетников, Н.В. Физическая культура: Учебник / Н.В. Решетников. - М.:
Академия, 2018. - 288 с.
3. Собянин  Ф.  И.  Физическая  культура.  Учебник  для  студентов  средних
профессиональных учебных заведений. М.: Феникс, 2020. 221 с.

3.2.2. Основные электронные издания
http://www.healtheducation.ru
http://www.1 september.ru
http://www.booksmed.com
http://lib.sportedu.ru/press/fkvot/2005N6/Index.htm
https://resh.edu.ru/
https://schools.school.mosreg.ru/journals
https://e-learning.tspk-mo.ru/login/

3.2.3. Дополнительные источники
1. Бегидова Т. П. Теория и организация адаптивной физической культуры. М.: Юрайт,
2019. 192 с.
2. Бишаева А.А., Малков А.А. Физическая культура. Учебник. М.: КноРус, 2020. 312 с.
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3.  Гришина, Ю.И. Физическая культура студента: учебное пособие / Ю.И. Гришина. -
РнД: Феникс, 2019. - 283 с.
4.  Муллер,  А.Б.  Физическая  культура  студента:  Учебное  пособие  /  А.Б.  Муллер,  Н.С.
Дядичкина, Ю.А. Богащенко и др. - М.: Инфра-М, 2018. - 320 с.
5.  Рубанович  В.  Б.  Врачебно-педагогический  контроль  при  занятиях  физической
культурой. Учебное пособие. М.: Юрайт, 2019. 254 с.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Результаты

обучения
Критерии оценки Методы оценки

Знания:
-  о  роли
физической
культуры  в
общекультурном,
профессионально
м  и  социальном
развитии
человека;
-  основы
здорового  образа
жизни.

оценка «5» ставится, если: студент 
самостоятельно выполнил все этапы 
практической работы в среде 
программирования;
самостоятельное задание выполнено 
полностью, в соответствии с заданием и 
получено верное представление результата
работы (использование отдельных 
модулей и библиотек допустимо с 
указанием источника кода) 
соответствующего уровня сложности;
полное соответствие требованиям по 
содержанию и оформлению отчета по 
практической работе;
грамотная речь с правильным 
использованием терминологии; заранее 
продуманная логика, выступления; 
полнота освещения проекта
оценка «4» ставится, если:
работа выполнена полностью, но при 
выполнении самостоятельного задания 
потребовалась помощь преподавателя или 
использованы наименее оптимальные 
подходы к решению поставленной задачи
тестирование и отладка программы 
проведены в не полном объеме;
частично соблюдены требования по 
оформлению отчета по практической 
работе
работа выполнена полностью, но.
оценка «3» ставится, если:
программа заимствована более чем на 
уровень сложности не соответствует
отведенному под выполнение проекта
времени
-работа выполнена не полностью, но
студент владеет основными навыками
работы в среде программирования ,
требуемыми для решения поставленной

Экспертное
наблюдение  и
оценка  умений
студентов  в  ходе
проведения
методико-
практических  и
учебно-
тренировочных
занятий,  занятий  в
секциях  по  видам
спорта,  группах
ОФП.  Экспертная
оценка  умений
студентов   при
выполнении
фрагмента  учебно-
тренировочного
занятия; тестовых
заданий  и  учебных
нормативов
(примерные
нормативы
приведены в табл.2)
на  контрольных
работах,  зачетах  и
дифференцированн
ом зачете
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задачи.
отчет по практической работе или
индивидуальному проекту не 
соответствует
требованиям по оформлению.
оценка «2» ставится, если:
-допущены существенные ошибки,
показавшие, что студент не владеет
обязательными знаниями по данной
теме в полной мере
значительная часть работы выполнена
не самостоятельно;
отказ от защиты проекта в установленные 
сроки или
неспособность объяснить
существенные аспекты работы
программы.

Умения:

использовать 
физкультурно-
оздоровительную 
деятельность для 
укрепления 
здоровья, 
достижения 
жизненных и 
профессиональны
х целей

оценка «5» ставится, если: студент 
самостоятельно выполнил все этапы 
практической работы в среде 
программирования;
самостоятельное задание выполнено 
полностью, в соответствии с заданием и 
получено верное представление результата
работы (использование отдельных 
модулей и библиотек допустимо с 
указанием источника кода) 
соответствующего уровня сложности;
полное соответствие требованиям по 
содержанию и оформлению отчета по 
практической работе;
грамотная речь с правильным 
использованием терминологии; заранее 
продуманная логика, выступления; 
полнота освещения проекта
оценка «4» ставится, если:
работа выполнена полностью, но при 
выполнении самостоятельного задания 
потребовалась помощь преподавателя или 
использованы наименее оптимальные 
подходы к решению поставленной задачи
тестирование и отладка программы 
проведены в не полном объеме;
частично соблюдены требования по 
оформлению отчета по практической 
работе
работа выполнена полностью, но.
оценка «3» ставится, если:
программа заимствована более чем на 
уровень сложности не соответствует

Экспертное 
наблюдение и 
оценка умений 
студентов в ходе 
проведения 
методико-
практических и 
учебно-
тренировочных 
занятий, занятий в 
секциях по видам 
спорта, группах 
ОФП. Экспертная 
оценка умений 
студентов  при 
выполнении 
фрагмента учебно-
тренировочного 
занятия; тестовых 
заданий и учебных 
нормативов 
(примерные  
нормативы 
приведены в табл.2) 
на контрольных 
работах, зачетах и 
дифференцированно
м зачете
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отведенному под выполнение проекта
времени
-работа выполнена не полностью, но
студент владеет основными навыками
работы в среде программирования ,
требуемыми для решения поставленной
задачи.
отчет по практической работе или
инд. проекту не соответствует
требованиям по оформлению.
оценка «2» ставится, если:
-допущены существенные ошибки,
показавшие, что студент не владеет
обязательными знаниями по данной
теме в полной мере
значительная часть работы выполнена
не самостоятельно;
отказ от защиты проекта в установленные 
сроки или
неспособность объяснить
существенные аспекты работы
программы.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ  ОП 01 « Экономические и правовые основы производственной 
деятельности  »  

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная  дисциплина  дисциплины  ОП 01 « Экономические  и  правовые основы

производственной деятельности»  является обязательной частью общепрофессионального
учебного цикла примерной основной образовательной программы в соответствии с ФГОС
по  программе  профессионального  обучения  по  профессии  по профессии
15398 Обувщик по ремонту обуви

 Особое  значение  дисциплина  имеет  при  формировании  и  развитии  общих
компетенций ОК1, ОК2, ОК3, ОК4, ОК5, ОК6, ОК7. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

Код
ПК, ОК, ЛР

Умения Знания

ОК.01.
ОК.02.
ОК.03.
ОК.04.
ОК.05.
ОК.06.
ОК.07.

ЛР1-ЛР28

 ориентироваться в общих 
вопросах экономики производства
продукции;
 применять экономические и 
правовые знания в конкретных 
производственных ситуациях;
 защищать свои трудовые права
в рамках действующего 
законодательства.

 основные принципы рыночной 
экономики;
 понятие спроса и предложения 
на рынке товаров и услуг;
 особенности формирования, 
характеристику современного 
состояния и перспективы развития 
отрасли;
 организационно-правовые 
формы организаций;
 основные положения 
законодательства, регулирующие 
трудовые отношения;
 механизмы ценообразования;
 формы оплаты труда.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы учебной дисциплины 87

в т. ч.:

теоретическое обучение 58

практические занятия 18

4



Самостоятельная работа 29

Промежуточная аттестация-зачет
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2.2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП 01 « Экономические и правовые основы производственной деятельности»

Наименование 
разделов и тем

№
зан

Содержание учебного материала,  практические работы, самостоятельная 
работа обучающихся

Объем
часов

Коды 
компетенци
й и 
личностных 
результатов,
формирован
ию которых 
способствует
элемент 
программы

1 2 3 4
Раздел 1 Основы 
экономики 10/4/7

Тема 1.1 Общая 
характеристика 
рыночной экономики.

1 Содержание учебного материала 2
ОК 1
ОК 2
ОК 5
ЛР 1
ЛР 12
ЛР 23
ЛР25

Общая характеристика рыночной экономики:
Роль и сущность экономики. Микроэкономика . Макроэкономика. Мировая 
экономика. Общественное производство и его основные стадии

Тема 1.2 Спрос и 
предложение на 
рынке товаров и 
услуг

2 Содержание учебного материала 2 ОК 3
ОК 6
ЛР 13
ЛР 15
ЛР 23
ЛР 26

Спрос и предложение на рынке товаров и услуг
Классификация рынков.
Определение понятий: «Спрос», «Предложение».
Закон спроса. Закон предложения.

Тема 1.3  Основные 3 Содержание учебного материала 2
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факторы 
современного 
производства

 Основные факторы современного производства
Ресурсы и факторы современного производства.
Общая характеристика рынка ресурсов.
Экономические отношения в обществе. Инфляция.

Практическое 
занятие №1.

4 Практическое занятие №1.  Составление схемы классификации рынков. 2 ОК 3
ОК 6
ЛР 13
ЛР 15
ЛР 23
ЛР 26

 Внеаудиторная самостоятельная работа
Подготовка сообщений по темам: Классификация предприятий легкой 
промышленности, «Структура экономики России», «История рынка России».

4

  Раздел 2 Отрасли 
экономики.
 Тема 2.1 Определение 
понятия: «отрасль».

5 Содержание учебного материала
2 ОК 4

ОК 5
ЛР 8
ЛР 13
ЛР 18
ЛР 26

Определение понятия: «отрасль».
Классификация отраслей по видовому признаку в легкой  промышленности.
Отрасли, производящие товары.
Отрасли, оказывающие услуги.
 Характеристика современного состояния отрасли - лёгкая промышленность..

Тема 2.2 Основные 
принципы организации 
и управления 
предприятия.

6 Содержание учебного материала 2 ОК 2
ОК 6
ЛР 13
ЛР 19
ЛР 21

Основные принципы организации и управления предприятия.
Принципы управления.
Структура предприятий.
Маркетинг.
Перспективы развития лёгкой промышленности.

Практическое 
занятие №2.

7 Практическое занятие №2.   Составление схемы классификации отраслей по 
видовому признаку.

2
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Внеаудиторная самостоятельная работа
Проведение анализа востребованности рынка труда в разрезе профессии, по которой
обучаются студенты (привести не менее трёх аргументов, почему данная профессия
востребована или недостаточно востребована) на рынке труда.

3

Раздел 3
Правовые основы 
производственной 
деятельности

6/4/8

Тема 3.1
Основные понятия 
трудового 
законодательства    8

Содержание учебного материала
2 ОК 2

ОК 6
ЛР 13
ЛР 19
ЛР 21

Понятие и субъекты трудовых правоотношений. Трудовое законодательство: понятие
источники.
 Трудовой  кодекс,  подзаконные  нормативные  акты,  регулирующие  трудовые
отношения.
 Локальные  нормативные  акты,  принимаемые  трудовыми  коллективами,
администрацией и выборным профсоюзным органом.

Практическое 
занятие №3

   9

Практическое занятие №3
 Изучение основных статей трудового кодекса

2 ОК 3
ОК 6
ЛР 14
ЛР 19
ЛР 21

Внеаудиторная самостоятельная работа
Составить структуру содержания трудового договора?
По каким критериям трудовой договор отличается от гражданско-правовых договоров
в сфере труда?

4

Тема3.2.
 Основные положения  
трудового договора 10

Содержание учебного материала 2 ОК 3
ОК 5
ОК 6
ЛР 19

Понятие и стороны трудового договора. Содержание трудового договора.
 Порядок заключения трудового договора. Испытание при приеме на работу.
Изменение определенных сторонами условий трудового договора.

8



ЛР 21
ЛР 24

Тема3.3. Основания и 
порядок расторжения 
трудового договора

11 Содержание учебного материала 2 ОК 6
ЛР 19
ЛР 21
ЛР 24

Основания и порядок расторжения трудового договора: по соглашению сторон, по 
инициативе работника, по инициативе работодателя.  Порядок оформления 
увольнения. Выходное пособие. Ответственность администрации за задержку 
трудовой книжки.

Практическое 
занятие №4 12

Практическое занятие №4
Подготовка перечня документов для поступления на работу.
Разбор различных  ситуаций  возникающих на рабочем месте.

2 ОК 1
ОК 3
ЛР 1
ЛР 4
ЛР 8

Внеаудиторная самостоятельная работа
Подготовить ответы на вопросы: Структура содержания трудового договора?
2. В каких случаях могут заключаться срочные трудовые договоры?
3. Для каких работников нельзя устанавливать испытание?
4. В чем отличие перевода на другую работу от перемещения?
5. В каких случаях работник отстраняется от работы?
6 Каковы особенности расторжения трудового договора по сокращению штата  или
уменьшению численности работников?
8. Как расторгнуть трудовой договор по инициативе работника

4

Раздел 4.
 Основы
предпринимательской
деятельности

8. 4. 
12.

Тема  4.1
Предпринимательство  в
период
экономического
кризиса

13 Содержание учебного материала 2 ОК 4
ОК 6
ЛР 7
ЛР 14
ЛР 21

Понятие и функции предпринимательства. Особенности предпринимательской
деятельности в регионе. Осуществление предпринимательской  деятельности
в период экономического  кризиса в современной России.

9



Внеаудиторная самостоятельная работа 4
Подготовка сообщения по теме :Классификация предпринимательства.
 Составить схему по теме :Виды предпринимательства.

Тема 4.2
Организационно-
правовые формы 
предприятий

14 Содержание учебного материала
2

ОК 4
ОК 6
ЛР 7
ЛР 14
ЛР 21

Организационно-правовые формы предприятий.
Классификация предприятий
Виды предпринимательской деятельности.

Практическое  занятие
№5

15 Практическое занятие №5
 Составить схему  организационно-правовых форм  предприятий.

2 ОК 4
ОК 6
ЛР 7
ЛР 14
ЛР 21

Внеаудиторная самостоятельная работа 2
Изучить организационно-правовые формы предприятий

Тема 4.3.
Финансовый
менеджмент
предпринимательской 
деятельности

16
Содержание учебного материала
Управление финансами предприятия. Цены  и  ценовая  политика  
предпринимательской  деятельности .  Факторы,  влияющие  на ценовую  политику 
предприятия .  Учет  потребительских  предпочтений  в   легкой промышленности . 
Основы экономической безопасности предприятия.

2
ОК 2
ОК 4
ЛР 3
ЛР 15
ЛР 20

Внеаудиторная самостоятельная работа
 4Работа с информационными источниками.

 Подготовка сообщений по теме: Расчеты с потребителями с использованием 
различных форм наличной и безналичной оплаты

Тема 4.4.
Налогообложение
предпринимательской 
деятельности

17 Содержание учебного материала
2

ОК 2
ОК 4
ЛР 4
ЛР 15
ЛР 24

Понятие и характеристика общего режима налогообложения.
Налоговые режимы. Упрощенная система налогообложения.
Ответственность за нарушение налогового законодательства.

Практическое занятие 
№6

18 Практическое занятие №6
Расчет подоходного налога с физических лиц. 2

ОК 2
ОК 4

10



ЛР 4
ЛР 15
ЛР 24

Внеаудиторная самостоятельная работа 2
Работа с информационными источниками. Подготовка сообщений по теме 
«Подоходный налог с физических лиц»

 Раздел 5
Административное право

4.2.2.

Тема 5.1  
Административное право 
и административные 
правоотношения.

19 Содержание учебного материала 2 ОК 1
ОК 5
ЛР 2
ЛР 3
ЛР12

 Административное право и административные правоотношения.
  Виды административных проступков.

Тема 5.2  Материальная 
ответственность

20  Содержание учебного материала 2 ОК 2
ОК 3
ЛР 4
ЛР 11
ЛР12
ЛР13

 Материальная  ответственность  работника  за  ущерб,  причиненный
работодателю.  Полная  материальная  ответственность.  Коллективная
(материальная) ответственность за причинение ущерба.

Практическое занятие 
№7

21 Практическое занятие №7
Виды  административной ответственности – составить схему

2 ОК 2
ОК 3
ЛР 4
ЛР 11
ЛР12
ЛР13

Внеаудиторная самостоятельная работа 2
Составить схему: Органы исполнительной власти

Раздел 6 10.4.0
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 Трудовое
законодательство

Тема 6.1.
 Понятие трудовых 
правоотношений

22 Содержание учебного материала 2 ОК 1
ОК 3
ЛР 1
ЛР 2
ЛР15
ЛР16

 Трудовое право и трудовые правоотношения.

Тема 6.2
Функции биржи труда

23 Содержание учебного материала 2 ОК4
ОК5
ЛР 19
ЛР 20
ЛР 21

  Биржа труда. Занятость  и трудоустройство. Порядок приема на работу.

Тема 6.3.
 Роль профсоюзов

24 Содержание учебного материала 2 ОК 4
ОК 6
ЛР 7
ЛР 8
ЛР 22

 Роль профсоюзов в трудовых правоотношениях. Трудовые споры и   порядок их 
разрешения.

Тема 6.4
 Основные понятия  
заработной  платы

25 Содержание учебного материала 2 ОК 1
ОК 3
ЛР 2
ЛР 7
ЛР 16

Понятия   и  виды  заработной  платы.  Порядок  начисления  заработной  платы.
Номинальная и реальная заработная плата. Определение понятий: «заработная плата»,
«тарифная сетка»
Классификация систем оплаты труда.
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Практическое занятие 
№8

26 Практическое занятие №8  Порядок начисления заработной платы.
Решение задач - Удержание подоходного налога
 Подготовить ответы на вопросы  на контрольные вопросы:
Чем отличается номинальная заработная плата от реальной?
-Какие существуют формы и системы оплаты труда? Составьте схему.
-Какой минимальный размер оплаты труда действует в настоящее время в РФ?

2
ОК 1
ОК 3
ЛР 2
ЛР 7
ЛР 16

Практическое занятие 
№9

27 Практическое занятие №9 Затраты предприятия на рабочую силу.
-Каким образом государство регулирует оплату труда?
-Какие надбавки и доплаты устанавливаются к заработной плате работника? Укажите
их размеры.
-Как осуществляется контроль за расходованием средств на оплату труда?
     -Как формируется фонд заработной платы?

2 ОК 2
ОК 3
ЛР 2
ЛР 10
ЛР 24

Тема 6.5
Формы оплаты системы 
труда

28 Содержание учебного материала
Тарифная система оплаты труда и ее элементы
Формы  и  системы  оплаты  труда  на  швейном  предприятии.  Нормирование  труда.
Мотивация труда.
Положение о премиальном стимулировании

2 ОК 1
ОК 4
ЛР 1
ЛР 2
ЛР 17

  Раздел 7 . Социальная 
защита

2.0.0

 Тема 7.1
 Правовые основы 
социальной защиты

29 Содержание учебного материала
Ответственность за нарушение трудового законодательства.
Правовые основы социальной защиты и социального обеспечения.
 Зачёт

2 ОК 1
ОК 3
ЛР 13
ЛР 15
ЛР 16

 Итого: 40/18/29

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
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2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)                                                                    
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены
следующие специальные помещения:

Кабинет №229 «Экономических и правовых дисциплин »
оснащенный оборудованием: 

- посадочные места по количеству обучающихся с учетом количества мест для ОВЗ;
- автоматизированное рабочее место преподавателя;
-  комплект  учебно-наглядных  пособий  (учебники,  карточки,  плакаты,  раздаточный
материал);
- стенд для изучения правил ТБ.  
- стенды
- плакаты
- оборудование для практических работ

техническими средствами обучения: 
- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
- интерактивная доска;
- доступ к сети Интернет (справочно-правовые системы «Консультант Плюс», «Гарант»);
- телевизор.

В кабинете предусмотрено:
-для лиц с нарушением слуха: наличие аудиотехники (колонки, наушники, (гарнитура),
видеотехники (интерактивная доска и телевизор), документ-камера, формы электронных
документов, формы с увеличенным печатным шрифтом.
-для слабовидящих обучающихся: наличие экранной лупы для просмотра материалов на
мониторе, телевизора, печатных форм с увеличенным шрифтом, программ-синтезаторов
речи (электронный диктор).
-для  обучающихся  с  нарушениями  опорно-двигательного  аппарата:  организована
безбарьерная  среда,  подъемно-поворотные  стулья  и  передвижные  парты,  виртуальная
экранная клавиатура.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, в отличие от остальных,

имеют свои специфические особенности восприятия, переработки материала, выполнения
промежуточных и итоговых форм контроля знаний. Они должны быть обеспечены:
- Для лиц с нарушениями зрения:

-в печатной форме увеличенным шрифтом;
-в форме электронного документа;  
-в форме аудиовидеофайла;  

- Для лиц с нарушениями слуха информация предоставляется:
-в печатной форме или в форме электронного документа;  

- Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата информация предоставляется: 
-в печатной форме;  
-в форме электронного документа;    
-в форме аудиовидеофайла.

3.2.1. Основные печатные издания
Основные источники:
1.Гомола  А.И.  Экономика  для  профессий  и  специальностей  социально-экономического
профиля: учебник /А.И. Гомола, В.Е. Кириллов, П.А.
Жаннин – М.: Изд. центр «Академия», 2015. – 336 с.
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2.Гомола А.И.  Экономика  для профессий  и специальностей  социально-экономического
профиля:  практикум  /А.И.  Гомола,  В.Е.  Кириллов,  П.А.  Жаннин  –  М.:  Изд.  центр
«Академия», 2016. – 144 с.
3.Певцова  Е.А.  Право  для  профессий  и  специальностей  социально-экономического
профиля:  учебник  для  учреждений  нач.  и  сред.  проф.  образования.  -  М.:  Изд.  центр
«Академия», 206.- 424 с.
Дополнительная литература:
Конституция Российской Федерации
Гражданский Кодекс РФ, Ч. 1,2

1. Трудовой Кодекс РФ
2. Кодекс РФ об административных правонарушениях
3. ФЗ О защите прав потребителей
4. ФЗ О конкуренции и ограничении монополистской деятельности
5. ФЗ О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения
6. ФЗ О качестве и безопасности пищевых продуктов
7. ФЗ Об охране окружающей среды
8. ФЗ О техническом регулировании
9. ФЗ О защите конкуренции

Интернет-ресурсы:
1. http://be.economicus.ru - Основы экономики: вводный курс
2. http://www.opec.ru - Открытая экономика: информационно-аналитический сервер

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Знания:
 основные принципы 
рыночной экономики;
 понятие спроса и 
предложения на рынке товаров 
и услуг;
 особенности формирования, 
характеристику современного 
состояния и перспективы 
развития отрасли;
 организационно-правовые 
формы организаций;
 основные положения 
законодательства, 
регулирующие трудовые 
отношения;
 механизмы 
ценообразования;
 формы оплаты труда.

«Отлично» - теоретическое
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
умения сформированы, все
предусмотренные 
программой учебные 
задания выполнены, 
качество их выполнения 
оценено высоко.
«Хорошо» - теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
некоторые умения 
сформированы 
недостаточно, все 
предусмотренные 
программой учебные 
задания выполнены, 
некоторые виды заданий 
выполнены с ошибками.
«Удовлетворительно» - 
теоретическое содержание 
курса освоено частично, но
пробелы не носят 
существенного характера, 
необходимые умения 

Компьютерное 
тестирование на 
знание терминологии
по теме;
Тестирование.
Выполнение проекта;
Наблюдение за 
выполнением 
практического 
задания. 
(деятельностью 
студента)
Оценка выполнения 
практического 
задания(работы)
Текущий контроль в 
форме защиты 
практических 
заданий.
Подготовка и 
выступление с 
докладом, 
сообщением, 
презентацией
Решение 
ситуационной 
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работы с освоенным 
материалом в основном 
сформированы, 
большинство 
предусмотренных 
программой обучения 
учебных заданий 
выполнено, некоторые из 
выполненных заданий 
содержат ошибки.
«Неудовлетворительно» - 
теоретическое содержание 
курса не освоено, 
необходимые умения не 
сформированы, 
выполненные учебные 
задания содержат грубые 
ошибки

задачи.
Специальные 
тестовые задания 
теоретического и
характера.
Пробные 
проверочные работы,
анализ результатов.
Промежуточная 
аттестация в форме 
зачета.

Умения:
 ориентироваться в общих 
вопросах экономики 
производства продукции;
 применять экономические и 
правовые знания в конкретных 
производственных ситуациях;
 защищать свои трудовые 
права в рамках действующего 
законодательства.

Оценка «отлично» - 
задания
выполнены правильно на 
90%,
 Хорошо – на 70%,
удовлетворительно – на 
51%,
 неудовлетворительно – 
менее 50%.

Оценка результатов 
выполнения 
практического 
задания.
Экспертное 
наблюдение за ходом
выполнения 
практического 
задания
Текущий контроль в 
форме опроса.
Экспертная оценка
выполнения 
практического 
задания.
Экспертная оценка 
самостоятельной 
работы.
Экспертное 
наблюдение за 
выполнением 
специальных 
тестовых заданий  
практического 
характера.
Наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
практических 
навыков, при 
выполнении 
самостоятельной 
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практической 
работы.
Пробные 
проверочные работы,
Рубежный контроль.
Анализ результатов.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА   РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ                      

 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная  дисциплина  ОП.02   ОСНОВЫ  МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЯ   является

обязательной  частью  ОП.00  Общепрофессионального  учебного  цикла   основной
образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии 15398 Обувщик по
ремонту обуви

Особое  значение  дисциплина  имеет  при  формировании  и  развитии  ОК.1;  ОК.2;
ОК.3; ОК.4, ОК.5; ОК.6  .

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

Код
ПК, ОК, ЛР

Умения Знания

ПК.1.1
ПК.1.2
ПК.1.3
ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1- 8
ЛР 2 ,
ЛР 4,
ЛР 7,  ЛР 17 
ЛР 21,ЛР 26

Распознавать и классифицировать
материалы по внешнему виду, 
происхождению,      свойствам;
Подбирать материалы по их 
назначению с учетом физико-
механических свойств   
материалов. Ассортимент 
обувных материалов. 
Классификацию и область 
применения различных 
материалов; особенности 
строения, назначения и свойства 
различных материалов, способы 
производства различных 
материалов.
 Демонстрирующий умение 
эффективно взаимодействовать в 
команде, вести диалог, в том числе с 
использованием средств 
коммуникации
Ориентированный на работу в 
команде
 Умеющий быстро принимать 
решения, распределять собственные 
ресурсы и управлять своим временем
 Проявление культуры потребления 
информации, умений и навыков  
ремонта верха и низа обуви из 
различных материалов, различных 
методов крепления.

Ассортимент обувных материалов;
Классификацию и область 
применения различных 
материалов;
Особенности строения и свойства 
различных материалов;
Физико-механические свойства 
различных материалов.
Проявляющий активную гражданскую
позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам 
честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и 
участвующий в студенческом и 
территориальном самоуправлении, в 
том числе на условиях 
добровольчества, продуктивно 
взаимодействующий и участвующий в
деятельности общественных 
организаций.
 Проявляющий и демонстрирующий 
уважение к людям труда, осознающий 
ценность собственного труда.
 Проявляющий и демонстрирующий 
уважение к представителям различных
этнокультурных, социальных, 
конфессиональных и иных групп. 
Сопричастный к сохранению, 
преумножению и трансляции 
культурных традиций и ценностей 
многонационального российского 
государства.
Заботящийся о защите окружающей 
среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой.
Проявляющий уважение к 
эстетическим ценностям, обладающий
основами эстетической культуры.



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы учебной дисциплины 144

в т.ч. в форме практической подготовки

в т. ч.:

теоретическое обучение 50

практические занятия (если предусмотрено) 46

Самостоятельная работа 48
Промежуточная аттестация в форме  зачета



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование
разделов и тем

№
п/
п

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем
в часах

Коды компетенций
и личностных
результатов,

формированию
которых

способствует
элемент программы

1 2 3 4 5
Раздел 1. Кожевенные материалы. 20

ПК.1.1,ПК.1.2,
ОК.1,ОК.2,
ЛР 2 ЛР 4,ЛР 7

Тема1.1.
Введение.  
Кожевенное сырье.

Содержание учебного материала. 2
1Введение.  Кожевенное сырье. 2

Тема 1.2 Строение, 
химический состав и 
физико-механические
свойства кожи.

 Содержание учебного материала. 2 ПК.1.1, ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 14 ЛР 21,ЛР 26

1Строение, химический состав и физико-механические свойства кожи. 2

Тема 1.3. 
Производство кожи.

 Содержание учебного материала. 2 ПК.1.1,ПК.1.2, 
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 2 ЛР 4,ЛР 7
 ЛР 26

1 Производство кожи. 2

Тема 1.4 
Ассортимент и 
качественная 
характеристика 
кожевенных 
материалов.

Содержание учебного материала. 14 ПК.1.1, ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 17  ЛР 26

1 Ассортимент и качественная характеристика кожевенных материалов. 2
2   Строение шкуры. 2
3. Химический состав шкуры. Физико-механические свойства кожи. 2
4. Производство кожи. Подготовительные операции, дубильные операции 2
5. Качественная характеристика кожевенных материалов. 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ 6
1.Практическое занятие 1   Строение шкуры. 2
2.Практическое занятие 2   Химический состав шкуры. Физико-механические свойства 
кожи.

2

3.Практическое занятие  3. Качественная характеристика кожевенных материалов. 2
 Самостоятельная работа обучающихся.
Составить таблицу:  Топография шкуры. Написать рекомендации по  консервированию шкур. Составить схему 
после дубильных операций.
Подготовить сообщение: История обработки кожи. Подготовительные процессы и операции по производству 

8 ПК.1.1, ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 17 ЛР 21,ЛР 26



шкур. Характеристика процесса дубления. Хромовое дубление.
Оформление результатов практических занятий по заданным критериям.
Раздел 2.    Обувные ткани и нетканые текстильные материалы. 18
Тема 2.1. 
Текстильные 
волокна.

Содержание учебного материала. 2 ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 2 ЛР 4,ЛР 7

1Текстильные волокна. 2

Тема 2.1. 
Текстильные 
волокна.

Содержание учебного материала. 2 ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 2 ЛР 4,ЛР 7

1 Текстильные волокна. 2

Тема 2.2. 
Производство пряжи 
и тканей.

Содержание учебного материала. 4 ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 2 ЛР 4,ЛР 7

1 Производство пряжи и тканей. 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ 2
1 Практическое занятие 4.     Производство пряжи и тканей. 2

Тема 2.3. 
Производство 
нетканых 
текстильных 
материалов.

Содержание учебного материала. 2 ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 2 ЛР 4,ЛР 71 Производство нетканых текстильных материалов. 2

Тема 2.4. 
Ассортимент тканей 
и нетканых 
материалов для 
деталей обуви.

Содержание учебного материала. 8/2 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,
ПК.1.4.ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 2 ЛР 4,

1 Ассортимент тканей и нетканых материалов для деталей обуви. 2

Всего: 1-й семестр 34

 Тема 2.4. 
Ассортимент тканей 
и нетканых 
материалов для 
деталей обуви.

Содержание учебного материала. 8/6 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,
ПК.1.4.ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 2 ЛР 4,

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6
1.Практическое занятие 5.  Строение и физико-механические свойства обувных тканей. 2
2.Практическое занятие 6  Особенности строения и физико-механические свойства 
обувных нетканых текстильных материалов.

2

3.Практическое занятие 7 Качественная характеристика тканых и нетканых материалов. 2
Самостоятельная работа обучающихся.
Подготовить сообщение по темам: « История ткани.  История обработки ткани.   Применение тканей в обувной
промышленности. Применение нетканых материалов в обувной промышленности».
Оформление результатов практических занятий по заданным критериям.

6 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,
ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,



ЛР 2 ЛР 4,  ЛР 26

Раздел 3.    Обувные резиновые пластины и детали. 12 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,
ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 2 ЛР 4,ЛР 7

Тема 3.1 Сырье и 
материалы для 
производства 
обувных резиновых 
пластин и деталей.

Содержание учебного материала. 2
1.Сырье и материалы для производства обувных резиновых пластин и деталей. 2

Тема3.2.Производств
о резиновых пластин 
и деталей.

Содержание учебного материала. 10 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,
ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 2 ЛР 4,ЛР 7

1 Производство резиновых пластин и деталей. 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ 8
1 Практическое занятие 8 Характеристика сырья и материалов для производства 
резиновых деталей для обуви.

2

2 Практическое занятие 9 Качественная характеристика обувных резиновых пластин и 
деталей.

2

3 Практическое занятие 10 Качественная характеристика обувных резиновых пластин и 
деталей.

2

4 Практическое занятие 11 Ассортимент   обувных резиновых пластин и деталей 2
Тема 3.3 
Ассортимент и 
качественная 
характеристика 
обувных резиновых 
пластин и деталей.

Содержание учебного материала. 2 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,
ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 2 ЛР 4,  ЛР 21

1.Ассортимент и качественная характеристика обувных 2

Самостоятельная работа обучающихся.
Подготовить  сообщение  по  темам:  «История  появления  резиновой  обуви»,  «Резина,  что  это?  Как  и  откуда
появилась резина »,  « Современное оборудование для производства резиновой обуви»
Оформление результатов практических занятий по заданным критериям.

6 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК. 
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 17 ЛР 21,ЛР 26

Раздел 4  Обувные искусственные   кожи на тканевой и нетканой основе. 10 ПК.1.3,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 17 ЛР 21,ЛР 26

Тема 4.1  
Искусственные кожи 
на тканевой и 
нетканой основе.

Содержание учебного материала. 2
1.Сырье и материалы для производства искусственных кож на тканевой и нетканой 
основе.

2

Тема 4.2  
Искусственные кожи 
на тканевой и 
нетканой основе.

Содержание учебного материала. 2 ПК.1.3,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
 ЛР 14 ЛР 21,ЛР 26

1.Производство  искусственных кож на тканевой и нетканой основе. 2



Тема 4.3 
Искусственные кожи 
на тканевой и 
нетканой основе.

Содержание учебного материала. 6 ПК.1.3,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
 ЛР 14 ЛР 21,ЛР 26

1.Производство  искусственных кож на тканевой и нетканой основе. 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ 4
1 Практическое занятие 12   Физико-механические свойства искусственных кож на 
тканевой и нетканой основе. 2
2  Практическое занятие 13  Качественная характеристика искусственных кож на 
тканевой и нетканой основе.

2

 Самостоятельная работа обучающихся.
Сообщение по теме « Ассортимент искусственных кож», «Предприятия по производству искусственных кож», 
«Современное оборудование для производства искусственных кож».
Оформление результатов практических занятий по заданным критериям.

6 ПК.1.3,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
  ЛР 21,ЛР 26

Раздел 5.   Обувные картоны и картонные детали. 12 ПК.1.3,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
  ЛР 21,ЛР 26

Тема 5.1
Обувные картоны.

Содержание учебного материала. 8
1 Производство обувных картонов. 2

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6
1.Практическое занятие 14 Производство обувных картонов. 2
2.Практическое занятие 15  Сырье и материалы для производства обувных картонов. 2
3 Практическое занятие 16 Ассортимент обувных картонов и деталей из них. 2

Тема 5.2 
Ассортимент 
обувных картонов и 
деталей из них.

Содержание учебного материала. 4 ПК.1.3,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
 ЛР 17 ЛР 21,ЛР 26

1.Ассортимент обувных картонов и деталей из них. 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ 2
1. Практическое занятие 17 Качественная характеристика обувных картонов и деталей из 
них.

2

Самостоятельная работа обучающихся.
Подготовить сообщение по темам: «  Применение деталей из картона в обувной промышленности».
Оформление результатов практических занятий по заданным критериям.

2 ПК.1.3,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
   ЛР 21,ЛР 26

Раздел  6.   Обувные детали из пластических масс, дерева и металла. 6 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,
ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
  ЛР 21,ЛР 26

Тема. 6.1 
Пластмассовые 
каблуки и набойки.

Содержание учебного материала. 2
1.Пластмассовые каблуки и набойки. 2

Тема. 6.2 
Внутренние и 
промежуточные 
детали низа обуви из 

Содержание учебного материала. 4 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,
ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,

1. Внутренние и промежуточные детали низа обуви из пластических масс. 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ
1. Практическое занятие  18  Вспомогательные деревянные и металлические обувные 2



пластических масс. детали.    ЛР 21,ЛР 26

 Самостоятельная работа обучающихся.
Составить доклад: «  История каблука», « Декоративные пластмассовые ранты», « Вспомогательные обувные 
детали».

14 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,
ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
 ЛР 14 ЛР 21,ЛР 26

Раздел  7.   Обувные  вспомогательные материалы. 14 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,
ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
 ЛР 14 ЛР 21,ЛР 26

Тема. 7.1 
Скрепляющие 
материалы для 
клеевых методов 
крепления.

Содержание учебного материала. 6
1.Скрепляющие материалы для клеевых методов крепления. 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ 2
1.Практическое занятие  19  Определение качества обувных клеев. 2

2. Практическое занятие  20 Скрепляющие материалы для клеевых методов крепления. 2

 Самостоятельная работа обучающихся.
Составить доклад: «   Органические растворители клеящих веществ»,», «  Резиновый клей», «Наиритовые 
(полихлоропреновые) клея», «Клей на основе синтетических латексов», « Комбинированные клея на основе 
растворов синтетических каучуков и смол», « Обувные гвозди», « Льняные нитки», « Нитки из синтетических 
волокон».

4 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,
ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
   ЛР 21,ЛР 26

Тема 7.2
Материалы для 
отделки деталей низа 
и верха обуви.

Содержание учебного материала. 6 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,
ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
 ЛР 14  ЛР 26

В том числе практических занятий и лабораторных работ
1. Практическое занятие 21  Обувные лаки, аппретуры. Отделочные воски, полировочные
мази.

 2

2. Практическое занятие 22  Исходные вещества для изготовления отделочных 
материалов

2

3. Практическое занятие 23 Отделочные воски, полировочные мази. 2
 Самостоятельная работа обучающихся.
Составить доклад:    «Подошвенные краски», « Краски для клеймения деталей обуви», « Обувные лаки».

2

Промежуточная аттестация в форме  Зачета
Итого: 144



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1.   Для  реализации  программы  учебной  дисциплины  должны  быть
предусмотрены следующие специальные помещения:
Кабинет «Технология изготовления обуви»,  оснащенный оборудованием: рабочие места 
по количеству обучающихся. 
 Оборудование учебного кабинета:

1. посадочные места по количеству обучающихся;
2. рабочее место преподавателя;
3. наглядные пособия (учебники, карточки, раздаточный материал, комплекты 

практических работ).
4. стенды
5. плакаты
6. макеты обувных изделий
7. оборудование для практических работ
8. альбомы с образцами 
9. образцы готовых узлов и изделий.

Технические средства обучения: компьютер с выходом в интернет, мультимедийный 
проектор, экран, комплект учебно-методической документации с электронными 
носителями, принтер  
Действующая нормативно-техническая и технологическая документация: 

1. Правила техники безопасности  и производственной санитарии;
2. Инструкции по эксплуатации   оборудования.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для  реализации  программы  библиотечный  фонд  образовательной  организации

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы,
рекомендованные  ФУМО,  для  использования  в  образовательном  процессе.  При
формировании  библиотечного  фонда  образовательной  организацией  выбирается
Леденева И.Н./Учебник, Профессиональное образование; Индивидуальное изготовление и
ремонт обуви; Издательский центр «Академия», 2004,-448 с.

3.2.1. Основные печатные издания
https://ru.djvu.online/file/3wl47sFex7jeR

1.Леденева И.Н./Учебник, Профессиональное образование; Индивидуальное изготовление
и ремонт обуви; Издательский центр «Академия», 448 с.
2. Материаловедение обувного производства/Учебное пособие М341 для начального  
профессионального образования; Индивидуальное изготовление и ремонт обуви.; 
Издательский центр «Академия»- 224с.
 

3.2.2. Основные электронные издания
 Электронные версии журналов:
1.Тайные знания об обуви
bonty.ru›muzhskaya-obuv…zhenskaya-sovety-ekspertov

  2. Практико-ориентированный проект по обувному делу...
urok.1sept.ru›статьи/652497/

  3. Автоматизация обувного производства
allics.ru›articles/automation-footwear-production/

  4.  Результаты поиска - технология производства обуви
elib.pstu.ru›vufind/EDS/Search?lookfor…обуви&type…



  5.Производство обуви: от ремесла к малому бизнесу...
dengodel.com›management/proizvodstvo-obuvi.html

  6. Обычному студенту удалось основать обувной бренд
forumbusiness.net›articles…udalos-osnovat-obuvnoj…

  7. Технология производства обуви
promzn.ru›Обувной

3.2.3. Дополнительные источники 
1. Бердник Т.О.Обувщик, «Швея. Портной легкой женской одежды»- пособие, Ростов–на-
Дону, «Феникс», 2020г.;
2. Высоцкая З.В. «Поузловая обработка  » учебное пособие, С.-Петербург, ООО «Лань-
Трейд», 2019 г.;
3.  Могузова  Т.В.  «Практикум  по производственному обучению  профессии   »  учебное
пособие; Москва «Академия», 2020 г;

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки

  Должны знать:

Ассортимент обувных материалов;

 Классификацию и область применения
различных материалов;

 Особенности строения и свойства 
различных материалов;

 Физико-механические свойства 
различных материалов;

      Выполнение работ в
соответствии  с
установленными
регламентами  с
соблюдением  правил
безопасности  труда,
санитарными нормами.

Наблюдение  за
деятельностью
обучающегося в процессе
освоения  практических
навыков, при выполнении
практической  работы  по
учебной практике.

Оценка  «отлично»  -
задания  выполнены
правильно  на  90%,
«хорошо»  –  на  70%,
«удовлетворительно» – на
51%,
«неудовлетворительно»  –
менее 50%.

  .

 -Карточка-задание

- Практическое занятие

-Карточка-задание

- Практическое занятие

- Тестирование



Должны уметь:

Распознавать и классифицировать 
материалы по внешнему виду, 
происхождению,      свойствам;

Подбирать материалы по их 
назначению с учетом физико-
механических свойств   материалов.

    Выполнение  работ  в
соответствии  с
установленными
регламентами  с
соблюдением  правил
безопасности  труда,
санитарными нормами.

Наблюдение  за
деятельностью
обучающегося в процессе
освоения  практических
навыков, при выполнении
практической  работы  по
учебной практике.

Оценка  «отлично»  -
задания  выполнены
правильно  на  90%,
«хорошо»  –  на  70%,
«удовлетворительно» – на
51%,
«неудовлетворительно»  –
менее 50%.

 Фронтальный 
Тестирование

Карточка-задание
Фронтальный

ЛР 2 Проявляющий активную 
гражданскую позицию, 
демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, 
открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и 
территориальном самоуправлении, в 
том числе на условиях 
добровольчества, продуктивно 
взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных 
организаций.

ЛР 7 Осознающий приоритетную 
ценность личности человека; 
уважающий собственную и чужую 
уникальность в различных ситуациях, 
во всех формах и видах деятельности.
ЛР 8 Проявляющий и 
демонстрирующий уважение к 
представителям различных 

      Выполнение работ в
соответствии  с
установленными
регламентами  с
соблюдением  правил
безопасности  труда,
санитарными нормами.

Наблюдение  за
деятельностью
обучающегося в процессе
освоения  практических
навыков, при выполнении
практической  работы  по
учебной практике.

Оценка  «отлично»  -
задания  выполнены
правильно  на  90%,

Практическое занятие

Практическое занятие

Практическое занятие



этнокультурных, социальных, 
конфессиональных и иных групп. 
Сопричастный к сохранению, 
преумножению и трансляции 
культурных традиций и ценностей 
многонационального российского 
государства.

ЛР 17 Ориентированный на работу в 
команде
ЛР 21 Умеющий быстро принимать 
решения , распределять собственные 
ресурсы и управлять своим временем
ЛР 26 Проявление культуры 
потребления информации, умений и 
навыков  ремонта верха и низа обуви из
различных материалов, различных 
методов крепления.

«хорошо»  –  на  70%,
«удовлетворительно» – на
51%,
«неудовлетворительно»  –
менее 50%.

Практическое занятие

Практическое занятие

Тестирование
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА   РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ       
ДИСЦИПЛИНЫ.  

 1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина   ОП.03 ОСНОВЫ ТЕХНОЛОГИИ ПРОИЗВОДСТВА ОБУВИ  

является обязательной частью ОП.00 Общепрофессионального учебного цикла  основной
образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии 15398 Обувщик по
ремонту обуви

Особое  значение  дисциплина  имеет  при  формировании  и  развитии  ОК.1;  ОК.2;
ОК.3; ОК.4, ОК.5; ОК.6  .

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания.

Код
ПК, ОК, ЛР

Умения Знания



ПК 1.1.

ПК 1.2

ПК 1.3

ПК 1.4

ПК 1.5

ОК 1.

ОК 2.

ОК.3

ОК.4

ОК.5

ОК.6

ОК.7

ОК. 8

ЛР 10
ЛР 23
ЛР 25
ЛР 26
ЛР 27
ЛР 29

 Классифицировать обувь, детали 
обуви, колодки; определять 
конструктивные особенности обуви; 
проводить обмер стопы, подбирать 
затяжные колодки, соблюдать 
правила техники безопасности, 
санитарии и гигиены труда.
Способный к самостоятельному 
решению вопросов жизнеустройства
Демонстрация интереса к будущей 
профессии;
Ответственность за результат 
учебной деятельности и подготовки 
к профессиональной деятельности;
Участие в конкурсах 
профессионального мастерства, 
олимпиадах по профессии, 
викторинах, в предметных неделях;
Соблюдение этических норм 
общения при взаимодействии с 
обучающимися, преподавателями, 
мастерами и руководителями 
практики;
Проявление культуры потребления 
информации, умений и навыков
ремонта верха и низа обуви из 
различных материалов, различных 
методов крепления.
Умеющий правильно выбирать 
технологии, способы, методы 
ремонта разных деталей обуви, ее 
реставрации;
 Умеющий определять, знать 
сущность и виды ремонта верха и 
низа обуви, характеристику 
технологических операций

  Историю развития обувной 
промышленности, историю 
развития конструкции обуви, 
классификацию обуви, этапы 
технологии производства обуви, 
антропометрию стопы, основные 
антропометрические точки и 
размерные признаки стопы, 
способы и методику обмера стопы, 
биомеханику стоп ( движение, 
работу стоп, изменение размеров 
стоп), отличие ортопедических 
колодок от стандартных, правила 
техники безопасности, санитарии и 
гигиены труда.
Осознающий себя гражданином и 
защитником великой страны.
  Демонстрирующий неприятие и 
предупреждающий социально 
опасное поведение окружающих.
  Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно 
сложных или стремительно 
меняющихся ситуациях.
Заботящийся о защите окружающей
среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе 
цифровой.
Демонстрирующий умение 
эффективно взаимодействовать в 
команде, вести диалог, в том числе 
с использованием средств 
коммуникации
Демонстрирующий готовность и 
способность к образованию, в том 
числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; 
сознательное отношение к 
непрерывному образованию как 
условию успешной 
профессиональной и общественной 
деятельности.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы учебной дисциплины 144



в т.ч. в форме практической подготовки

в т. ч.:

теоретическое обучение 60

практические занятия (если предусмотрено) 36

Самостоятельная работа
48

Промежуточная аттестация в форме з  ачета  

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объе
м
в

часах

Коды компетенций и
личностных результатов1,
формированию которых

способствует элемент
программы

1 2 3
Раздел 1. Общие сведения про обувь. 2  ПК.1.1,ПК.1.2,

ОК.1,ОК.2,
 ЛР 25, ЛР 26 ЛР 29

Тема1.1.
 История обуви. Термины и 
определения в технологии 
обуви.

Содержание учебного материала. 2
1.  История обуви. Термины и определения в технологии обуви. 2
Тематика   самостоятельной работы
Написать сообщение на тему: История обуви.
 Составить таблицу терминов производства обуви, дать определение.

2

Раздел .2  Анатомия и физиология нижних конечностей человека. 12  ПК.1.1, ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 10,ЛР 26 ЛР 29

Тема 2.1. Анатомическое 
строение и функции стопы. 
Форма стопы;
Функции стопы. Стояние, 
ходьба, бег.

 Содержание учебного материала. 2
1.Анатомическое строение и функции стопы. Форма стопы;
Функции стопы. Стояние, ходьба, бег.

 2

Тема 2.2. Размеры стопы и 
голени. Способы их измерения;

Содержание учебного материала. 4 ПК.1.1, ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
,ЛР 26 ЛР 29

1.Размеры стопы и голени. Способы их измерения; 2
2. Способы их измерения; 2

 Тема 2.3. Параметры стопы.  
Основные размерные признаки 
стопы.

Содержание учебного материала. 6 ПК.1.1, ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 10  ,ЛР 26 ЛР 29

1.Параметры стопы.  Основные размерные признаки стопы. 2
В том числе практических и лабораторных занятий
1.  Практическое занятие № 1   - Параметры стопы.
2.Практическое занятие №2   - Основные размерные признаки стопы.

2
2

Самостоятельная работа обучающихся.
Знать основные размерные признаки стопы.
Уметь выполнять обмер стоп по основным анатомическим точкам для разных
видов обуви; выполнять запись параметров стопы.
Оформление результатов практических занятий по заданным критериям.

4

Раздел .3 16  ПК.1.1, ПК.1.4

1



 Классификация обуви и ее конструктивная характеристика. ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 10  ЛР 26 ЛР 29

 Тема. 3.1  Классификация 
обуви;

.

 Содержание учебного материала.
 1.Классификация обуви; по назначению, сезонности, по виду, по материалам. 
Вид конструкции заготовки верха обуви.

2

 2.Классификация обуви; метод крепления, по цвету деталей верха, по высоте 
каблука, по способу производства обуви, по способу закрепления на ноге.

2

3.Классификация обуви; метод крепления, по цвету деталей верха, по высоте 
каблука, по способу производства обуви, по способу закрепления на ноге.

2

4.Классификация обуви; по назначению, сезонность, по виду, по материалам. 
Вид конструкции заготовки верха.

2

5.Классификация обуви; метод крепления, по цвету деталей верха, по высоте 
каблука, по способу производства обуви, по способу закрепления на ноге. 
Половозрастные группы.

2

В том числе практических и лабораторных занятий 6
1.Практическое занятие № 3.Распознать вид конструкции заготовки верха 
обуви. Детали верха и низа обуви

2

2. Практическое занятие№ 4.Распознать метод крепления предложенной 
обуви.

2

3. Практическое занятие №4.Распознать метод крепления предложенной 
обуви.

2

 Самостоятельная работа обучающихся.Подготовить сообщение по темам: «Виды конструкций заготовки 
обуви»; «Клеевой метод крепления», «Доппельный метод крепления», «Рантово-клеевой метод крепления»; 
«Материалы применяемые в обувной промышленности».
Составить кроссворд по названию деталей верха и низа обуви».
Знать: Термины и определения в производстве обуви. .Признаки классификации обуви.
Уметь: Определять структуру обуви. Классифицировать обувь по признакам
Оформление результатов практических занятий по заданным критериям.

6 ПК.1.1, ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 10 ,ЛР 26 ЛР 29

Раздел.4. Обувные колодки 12/4
ПК.1.1,ПК.1.2, ,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 10  ЛР 26 ЛР 29

Тема 4.1. Классификация 
колодок по роду, номерам и 
полнотам, приподнятость 
пяточной части, тип обуви.

Содержание учебного материала. 4
 1.Классификация колодок по роду, номерам и полнотам, приподнятость 
пяточной части, тип обуви.

2

2.Классификация колодок по роду, номерам и полнотам, приподнятость 
пяточной части, тип обуви.

2



1 семестр 34
Тема 4.2. Конструкции колодок 
и условия их эксплуатации

Содержание учебного материала. 8 ПК.1.1,ПК.1.2, ,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 10,ЛР 25,ЛР 26 ЛР 29

1. Конструкции колодок и условия их эксплуатации. 2
2.Конструкции колодок и условия их эксплуатации. 2
В том числе практических и лабораторных занятий 4

1.Практическое занятие № 5 Фасон колодки (охарактеризовать каждый знак 
фасона колодки).

2

2.  Практическое занятие № 5 Фасон колодки (охарактеризовать каждый знак 
фасона колодки).

2

  Самостоятельная работа обучающихся.
Подготовить сообщение по темам: «Технические требования предъявляемые к колодкам», «Влияние состояния 
колодок на качество обуви».
Составить сравнительную таблицу: колодки затяжные, колодки вспомогательные (назначение, 
конструкция ,различия).Оформление результатов практических занятий по заданным критериям.

8 ПК.1.1,ПК.1.2, ,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
  ЛР 25,ЛР 26 ЛР 29

Раздел.5.  Раскрой и разруб материалов на детали обуви. 8  ПК.1.1,ПК.1.2, ,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 170ЛР 25,ЛР 26 ЛР 29

Тема 5.1. Требования к деталям 
верха и низа.

Содержание учебного материала. 2
1.Требования к деталям верха и низа. 2

Тема 5.2 Факторы, 
определяющие рациональное 
использование материалов.

Содержание учебного материала. 2 ПК.1.1,ПК.1.2, ,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 10  ЛР 26 ЛР 29

1.Факторы, определяющие рациональное использование материалов. 2

Тема 5.3. Системы разруба кож 
на детали низа обуви. Раскрой 
материалов на детали верха 
обуви.

Содержание учебного материала. 4 ПК.1.1,ПК.1.2, ,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 10  ЛР 26 ЛР 29

1.Системы разруба кож на детали низа обуви. Раскрой материалов на детали 
верха обуви.

2

В том числе практических и лабораторных занятий
1.Практическое занятие №6 Факторы, определяющие рациональное 
использование материалов.

2

 Самостоятельная работа обучающихся.
Сообщение по теме «Организация рабочего места раскройщика»; «Современное оборудование для раскроя кож»;
«Системы раскроя кож на детали верха».
Оформление результатов практических занятий по заданным критериям.

6 ПК.1.1,ПК.1.2, ,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 10 ЛР 25,ЛР 26 ЛР 29



Раздел.6   Сборка заготовок верха обуви. 12  ПК.1.1,ПК.1.2, ,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
  ЛР 25,ЛР 26 ЛР 29

Тема.6.1. Методы соединений 
деталей верха обуви.

Содержание учебного материала. 4
1.Методы соединений деталей верха обуви. 2
2. Швы, соединяющие детали заготовки верха обуви. 2

Тема.6.2. Технологические 
нормативы сборки заготовок 
верха обуви.

Содержание учебного материала. 2 ПК.1.1,ПК.1.2, ,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
  ЛР 25,ЛР 26 ЛР 29

1.Технологические нормативы сборки заготовок верха обуви. 2
В том числе практических и лабораторных занятий. 6
1.Практическое занятие №7 Швы, соединяющие детали заготовки верха обуви. 2
2.  Практическое занятие №7 Швы, соединяющие детали заготовки верха 
обуви.

2

3.  Практическое занятие № 8 Дефекты сборки заготовки верха обуви. 2
Самостоятельная работа обучающихся.  Подготовка сообщения по темам; «Обработка видимых краев деталей 
верха»; «Украшение заготовок верха обуви»; «Иглы к швейным машинам»; « Нитки швейные для скрепления 
деталей заготовки обуви»; « Методы сборки заготовки верха обуви».

6 ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 10 ЛР 25,  ЛР 29

  Раздел .7   Формование заготовок верха обуви.  14   ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 25,ЛР 26 ЛР 29

Тема .7.1. Классификация 
способов формования

 Содержание учебного материала  2
1.Классификация способов формования. 2

Тема .7.2. Операции 
предшествующие формованию

Содержание учебного материала 2 ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 25,ЛР 26 ЛР 29

1.Операции предшествующие формованию. 2

Тема .7.3.Последовательность 
формования заготовки на 
колодке

Содержание учебного материала 6 ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3, ЛР 10, 23
 ЛР 25,  ЛР 29

1.Формование пяточной части заготовок верха обуви обтяжно-затяжным 
способом.

2

2.Формование носочно-пучковой части заготовок верха обуви обтяжно-
затяжным способом.

2

3.Формование геленочной части заготовок верха обуви обтяжно-затяжным 
способом.

2

В том числе практических и лабораторных занятий 4
1.Практическое занятие №9   Технологический процесс  затяжки верха  обуви 
обтяжно-затяжным способом.
2. Практическое занятие  №9   Технологический процесс  затяжки верха  обуви
обтяжно-затяжным способом.

2

 Самостоятельная работа обучающихся. 10 ПК.1.5,



Подготовить сообщение по темам: «Классификация способов формования»; Формование заготовок верха обуви 
обтяжно-затяжным ручным способом; Затяжка верха обуви на современном оборудовании. Оформление 
результатов практических занятий по заданным критериям.

ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 25,  ЛР 29

Раздел .8   Прикрепление деталей низа обуви. 12 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,ПК.1.
4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
 ЛР 25,ЛР 26 ЛР 29

Тема 8.1. Подготовка следа 
обуви к прикреплению подошв.

Содержание учебного материала 2
 1.Подготовка следа обуви к прикреплению подошв. 2

Тема 8.2. Методы крепления. Содержание учебного материала 2 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,ПК.1.
4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
 ЛР 26 ЛР 29

 1.Методы крепления. 2
В том числе практических и лабораторных занятий
1.Практическое занятие №10 Методы крепления.

2

Тема 8.3. Прикрепление 
каблуков и набоек

Содержание учебного материала 2 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,ПК.1.
4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 25,ЛР 26 ЛР 29

1.Прикрепление каблуков и набоек 2
В том числе практических и лабораторных занятий 2
1.Практическое занятие №10 Дефекты прикрепления низа к верху обуви.
2.  Практическое занятие №11 Дефекты клеевого метода крепления. 2

Самостоятельная работа обучающихся.
Подготовить сообщение по темам: « Механические методы крепления»; « Химические методы крепления»; « 
Комбинированные методы крепления».Оформление результатов практических занятий по заданным критериям.

4 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,ПК.1.
4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
 ЛР 25,ЛР 26 ЛР 29

Раздел .9  Отделка обуви. Оценка качества. 6    ПК.1.3,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
 ЛР 10  ,ЛР 26 ЛР 29

Тема 9.1. Отделка низа обуви.  
Отделка верха обуви.

Содержание учебного материала
1.Отделка низа обуви . 2
В том числе практических и лабораторных занятий 4
 1.Практическое занятие № 12  Отделка верха обуви 2
2.  Практическое занятие №12 .Оценка качества обуви. 2

  Самостоятельная работа обучающихся.
 Определение дефектов и сортности обуви.( составить таблицу дефектов отделки деталей обуви)

2 ПК.1.3,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
 ЛР 10 ,ЛР 26 ЛР 29

Промежуточная аттестация в форме зачета



2 семестр 62
Итого: 144
 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ.

3.1.   Для  реализации  программы  учебной  дисциплины  должны  быть
предусмотрены следующие специальные помещения:
Кабинет Технология изготовления обуви,  оснащенный оборудованием: рабочие места по 
количеству обучающихся. 
 Оборудование учебного кабинета  :  

1. посадочные места по количеству обучающихся;
2. рабочее место преподавателя;
3. наглядные пособия (учебники, карточки, раздаточный материал, комплекты 

практических работ).
4. стенды
5. плакаты
6. макеты обувных изделий
7. оборудование для практических работ
8. альбомы с образцами 
9. образцы готовых узлов и изделий.

Технические средства обучения  :   компьютер с выходом в интернет, мультимедийный 
проектор, экран, комплект учебно-методической документации с электронными 
носителями, принтер  
Действующая нормативно-техническая и технологическая документация: 

1. Правила техники безопасности  и производственной санитарии;
2. Инструкции по эксплуатации   оборудования.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для  реализации  программы  библиотечный  фонд  образовательной  организации

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы,
рекомендованные  ФУМО,  для  использования  в  образовательном  процессе.  При
формировании  библиотечного  фонда  образовательной  организацией  выбирается
Леденева И.Н./Учебник, Профессиональное образование; Индивидуальное изготовление и
ремонт обуви; Издательский центр «Академия», 2004,-448 с.

3.2.1. Основные печатные издания
https://ru.djvu.online/file/3wl47sFex7jeR

1.Леденева И.Н./Учебник, Профессиональное образование; Индивидуальное изготовление
и ремонт обуви; Издательский центр «Академия», 448 с.
2. И.И. Довнич / Учебник для нач. проф. Образования; Технология производства обуви.; - 
М.: Издательский центр «Академия»,288 с.
3. Магомедов Ш.Ш. Товароведение и экспертиза обуви: Учебник.-2-е изд. -М.: 
Издательско-торговая корпорация «Дашков и К»,381 с.
4. Технология и материалы швейного производства, Крючкова Г.А., М.:
5. Пошив изделий по индивидуальным заказам, Силаева М.А., М.: Издательский центр 
«Академия», 1

3.2.2. Основные электронные издания
 Электронные версии журналов:

  1.Тайные знания об обуви
bonty.ru›muzhskaya-obuv…zhenskaya-sovety-ekspertov



  2. Практико-ориентированный проект по обувному делу...
urok.1sept.ru›статьи/652497/
  3. Автоматизация обувного производства
allics.ru›articles/automation-footwear-production/
  4.  Результаты поиска - технология производства обуви
elib.pstu.ru›vufind/EDS/Search?lookfor…обуви&type…
  5.Производство обуви: от ремесла к малому бизнесу...
dengodel.com›management/proizvodstvo-obuvi.html
  6. Обычному студенту удалось основать обувной бренд
forumbusiness.net›articles…udalos-osnovat-obuvnoj…
  7. Технология производства обуви
promzn.ru›Обувной

3.2.3. Дополнительные источники (при необходимости)
1. Бердник Т.О. Обувщик, «Швея. Портной легкой женской одежды»- пособие, Ростов–на-
Дону, «Феникс», 2020г.;

2. Высоцкая З.В. «Поузловая обработка  » учебное пособие, С.-Петербург, ООО «Лань-
Трейд», 2019 г.;

3.  Могузова  Т.В.  «Практикум  по производственному обучению  профессии   »  учебное
пособие; Москва «Академия», 2020 г;

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения2 Критерии оценки Методы оценки

 Историю развития обувной 

промышленности;

Историю развития конструкции обуви;

Классификацию обуви;

Этапы технологии производства обуви;

  Выполнение  работ  в
соответствии  с
установленными
регламентами  с
соблюдением  правил
безопасности  труда,
санитарными нормами.

Наблюдение  за
деятельностью
обучающегося в процессе
освоения  практических
навыков, при выполнении
практической  работы  по
учебной практике.

Оценка  «отлично»  -
задания  выполнены
правильно  на  90%,
«хорошо»  –  на  70%,

 -Карточка-задание

- Практическое занятие

-Карточка-задание

- Практическое занятие

2



«удовлетворительно» – на
51%,
«неудовлетворительно»  –
менее 50%.

 Классифицировать обувь, детали 

обуви, колодки;

Определять конструктивные 

особенности обуви;

Проводить обмер стоп;

Подбирать затяжные колодки;

Соблюдать правила техники 

безопасности, санитарии и гигиены 

труда;

Выполнение  работ  в
соответствии  с
установленными
регламентами  с
соблюдением  правил
безопасности  труда,
санитарными нормами.

Наблюдение  за
деятельностью
обучающегося в процессе
освоения  практических
навыков, при выполнении
практической  работы  по
учебной практике.

Оценка  «отлично»  -
задания  выполнены
правильно  на  90%,
«хорошо»  –  на  70%,
«удовлетворительно» – на
51%,
«неудовлетворительно»  –
менее 50%.

  Тестирование.

Карточки-задания.

Экспертное 

наблюдение.

Текущий контроль в 
форме практических 
занятий
Экспертная оценка

ЛР 10 Проявляющий активную 
гражданскую позицию, 
демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, 
открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и 
территориальном самоуправлении, в 
том числе на условиях 
добровольчества, продуктивно 
взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных 
организаций.
ЛР 25 Способный к самостоятельному 
решению вопросов жизнеустройства
 ЛР 26 Проявление культуры 
потребления информации, умений и 
навыков
ремонта верха и низа обуви из 
различных материалов, различных 
методов крепления.
ЛР 27 Умеющий правильно выбирать 
технологии, способы, методы ремонта 
разных деталей обуви, ее реставрации.

 Выполнение  работ  в
соответствии  с
установленными
регламентами  с
соблюдением  правил
безопасности  труда,
санитарными нормами.

Наблюдение  за
деятельностью
обучающегося в процессе
освоения  практических
навыков, при выполнении
практической  работы  по
учебной практике.

Оценка  «отлично»  -
задания  выполнены
правильно  на  90%,
«хорошо»  –  на  70%,
«удовлетворительно» – на

Практическое занятие

Практическое занятие

Практическое занятие

Практическое занятие

Практическое занятие



ЛР 28 Владеющий навыками  
производить наладку и несложный 
ремонт оборудования.
ЛР 29 Умеющий определять, знать 
сущность и виды ремонта верха и низа 
обуви, характеристику 
технологических операций

51%,
«неудовлетворительно»  –
менее 50%.

 Тестирование



Приложение № 2.12
к ПООП по профессии

 15398 Обувщик по ремонту обуви
Код и наименование профессии/специальности

Министерство образования Московской области
Государственное казённое профессиональное образовательное учреждение

Московской области
«Сергиево-Посадский социально-экономический техникум»

 
 

Утверждена приказом руководителя

 образовательной организации

№ 125-У от 30.08.2022г.

  РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.04 ОБОРУДОВАНИЕ ПРЕДПРИЯТИЙ ПО РЕМОНТУ ОБУВИ
 

 

 

г. Хотьково 2022 г.

РАССМОТРЕНО
На заседании ЦМК

СОГЛАСОВАНО
И. о. зам. директора по УВР



Протокол №___1___
«___30___» ____08____2022г.
Председатель ЦМК
____________Н.В.Некрутенко

___________  М.Н. Ильичева
«___30__» ______08_______2022 год

Программа  учебной дисциплины  ОП.04  ОБОРУДОВАНИЕ ПРЕДПРИЯТИЙ ПО РЕМОНТУ 
ОБУВИ разработана в соответствии с требованиями федерального государственного 
образовательного стандарта среднего профессионального образования по профессии 
15398 Обувщик по ремонту обуви,  утверждённого приказом Министерства образования и
науки Российской Федерации от 2 августа 2013 года № 771,  основной образовательной 
программы по профессии  262005 Обувщик( широкого профиля) (рег.№  29686 дата 
включения в реестр  20.08.2013) и т.д.

Организация-разработчик: ГКПОУ МО «Сергиево-Посадского социально-экономического
техникума».

Разработчик: Новожилова М.В.  мастер высшей квалификационной категории

 

СОДЕРЖАНИЕ



1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ



1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА   РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ  

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная  дисциплина ОП.04   ОБОРУДОВАНИЕ  ПРЕДПРИЯТИЙ  ПО  РЕМОНТУ

ОБУВИ является  обязательной  частью  ОП.00  Общепрофессионального  учебного  цикла
основной  образовательной  программы  в  соответствии  с  ФГОС  по  профессии 15398
Обувщик по ремонту обуви

Особое  значение  дисциплина  имеет  при  формировании  и  развитии  ОК.1;  ОК.2;
ОК.3; ОК.4, ОК.5; ОК.6  .

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

Код
ПК, ОК, ЛР

Умения Знания



ПК 1.1.

ПК 1.2

ПК 1.3

ПК 1.4

ПК 1.5

ОК 1.

ОК 2.

ОК.3

ОК.4

ОК.5

ОК.6

ОК.7

ОК. 8

ЛР  1
ЛР 2
ЛР 23
 ЛР26
 ЛР 28

 -пользоваться инструментами и 
оборудованием для ремонта обуви;
-производить ремонт верха обуви и 
подкладки;
-производить замену молний;
-производить замену каблуков, 
подошв, набоек;
-производить ремонт резиновой, 
валяной обуви в соответствии с 
повреждениями;
-производить наладку и несложный 
ремонт оборудования.
     Способный к самостоятельному 
решению вопросов жизнеустройства
Демонстрация интереса к будущей 
профессии;
Ответственность за результат 
учебной деятельности и подготовки 
к профессиональной деятельности;
 Соблюдение этических норм 
общения при взаимодействии с 
обучающимися, преподавателями, 
мастерами и руководителями 
практики;
Умеющий правильно выбирать 
технологии, способы, методы 
ремонта разных деталей обуви, ее 
реставрации;
Владеющий навыками  производить 
наладку и несложный ремонт 
оборудования
Умеющий определять, знать 
сущность и виды ремонта верха и 
низа обуви, характеристику 
технологических операций

  -сущность и виды ремонта верха и 
низа обуви, характеристику 
технологических операций, приемы 
их выполнения;
-сущность и виды ремонта 
резиновой обуви;
-характеристику оборудования, 
применяемого для ремонта обуви;
-правила эксплуатации и 
безопасного обслуживания 
оборудования;
-виды неполадок оборудования;
-виды несложного ремонта 
оборудования.
Осознающий себя гражданином и 
защитником великой страны.
  Демонстрирующий неприятие и 
предупреждающий социально 
опасное поведение окружающих.
  Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно 
сложных или стремительно 
меняющихся ситуациях.
Заботящийся о защите окружающей
среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе 
цифровой.
Демонстрирующий умение 
эффективно взаимодействовать в 
команде, вести диалог, в том числе 
с использованием средств 
коммуникации
Демонстрирующий готовность и 
способность к образованию, в том 
числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; 
сознательное отношение к 
непрерывному образованию как 
условию успешной 
профессиональной и общественной 
деятельности.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72

в т.ч. в форме практической подготовки

в т. ч.:

теоретическое обучение 24



практические занятия (если предусмотрено) 24

Самостоятельная работа 24
Промежуточная аттестация в форме зачета



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объе
м
в

часах

Коды компетенций и
личностных результатов,
формированию которых

способствует элемент
программы

1 2 3
Раздел 1. Инструменты применяемые при ремонте обуви 8   ПК.1.1,ПК.1.2,

ОК.1,ОК.2,
ЛР 2 ЛР 26

Тема 1.1 Введение. Ручной 
инструмент для ремонта обуви.

Содержание учебного материала 2

1.Введение. Ручной режущий инструмент. 2

Тема 1.2 Инструменты для 
вытяжки и околачивания 
деталей обуви

Содержание учебного материала 6 ПК.1.1, ПК.1.4
ПК.1.5,ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 2 ЛР 26

1.Инструменты для вытяжки и околачивания деталей обуви. Полировочный 
инструмент . Вспомогательные инструменты.

2

В том числе практических и лабораторных занятий
1.Практическое занятие №1  Изучение ручных инструментов.

2

 2.Практическое занятие №2  Определение назначения  ручных инструментов. 2
 Самостоятельная работа обучающихся.
Составить  таблицу:  Ручной  инструмент  по  назначению.  Написать
рекомендации  по  использованию   ручных  инструментов  в  мастерских  по
ремонту обуви согласно назначению.
Оформление результатов практических занятий по заданным критериям.

6 ПК.1.1, ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 2 ЛР 26

Раздел 2.  Оборудование для ремонта верха обуви и подкладки.  12 ПК.1.1, ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,ЛР 26 Тема 2.1 Технические 

характеристики обувной 
швейной машины.

Содержание учебного материала

1.Характеристика и конструктивные особенности швейной машины 
челночного стежка.

2

Тема 2.2 Основные механизмы 
швейной машины.

Содержание учебного материала
1.Основные механизмы  машины челночного стежка и принцип их работы 2
В том числе практических и лабораторных занятий
1.Практическое занятие №4 Процесс образования челночного стежка. 
Регулировка механизмов и устранение неполадок.

2

2. Практическое занятие №5  Освоение узла лапки и правила установки 
иголки.

2

3. Практическое занятие №6 Изучение схемы заправки верхней и нижней 
нитей.

1



Всего 1-й семестр 17
 4.Практическое занятие №7 Наладка механизмов швейной машины. Способы 
регулировки стежка.

2

   Самостоятельная работа обучающихся. Подготовить сообщение по темам:
«История швейной машины. Способы регулировки стежка и смазки швейного 
оборудования. Описать действие механизма  рукавной машины ».
Составить кроссворд по основным частям  машины челночного стежка.
Оформление результатов практических занятий по заданным критериям.

6

Раздел 3.   Средства малой механизации. 8 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,ПК.1.
4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
 ЛР 2 ,ЛР 26

Тема 3.1 Приспособления для   
ремонта деталей низа обуви.

Содержание учебного материала 2

1.Приспособления для крепления каблука. Приспособление для склеивания 
фликов каблука. Приспособление для выемки ляписа каблука.

2

В том числе практических и лабораторных занятие.
1.Практическое занятие №8  Определение способов  крепления каблука.

2

2.Практическое занятие №9 Изучение мелких неполадок в приспособлениях 
для обработки деталей низа обуви.

2

Содержание учебного материала 2 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,ПК.1.
4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 1 ,ЛР 26

 1.Приспособление для выравнивания толщины и обрезания деталей.  
Приспособления для отсекания краев вкладных стелек.

 Самостоятельная работа обучающихся. Подготовить сообщение по темам:  
« Приспособления для пробивания отверстий в ремешках», « Приспособления 
для вставки блочков и хольнитенов», Приспособления для обрезания краев 
подошв и подметок по периметру», « Приспособления для расширения 
обуви».
Оформление результатов практических занятий по заданным критериям.

6 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,ПК.1.
4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 1 ,ЛР 26

Раздел 4.    Оборудование для шлифования и обработки деталей низа. 8 ПК.1.1,ПК.1.2,ПК.1.3,ПК.1.
4
 ЛР 2 ЛР 1,ЛР 26

 Тема 4.1  Оборудование для 
шлифования деталей низа 
обуви.

Содержание учебного материала 2

1.Классификация оборудования. Область применения оборудования. 2
2.Особенности  и принципы работы  отделочных станков. 2
В том числе практических и лабораторных занятий
1.Практическое занятие №10 Изучение устройства и принципа работы 
отделочного станка.

2

2. Практическое занятие №11   Обработка уреза подошвы и каблука. 2
Раздел 5 Оборудование для ремонта резиновой обуви. 12 ПК.1.3,ПК.1.4

ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,

Тема 5.1  Пресс-формы для 
ремонта подошвы.

Содержание учебного материала 2
1.  Пресс-формы для ремонта подошвы. 2



 ЛР 23 ЛР 262. Оборудование для горячей вулканизации низа обуви. 2
В том числе практических и лабораторных занятий
1.Практическое занятие № 12  Принцип работы пресс-форм для ремонта 
подошвы резиновой обуви.

2

Тема 5.2 Приспособления для 
растяжки обуви.

Содержание учебного материала 5 ПК.1.3,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР23,ЛР 26

1.Приспособления для растяжки следа обуви. Приспособления для растяжки 
голенища сапог.

2

2.Машины для отделки обуви 2
 Самостоятельная работа обучающихся.
Подготовить  сообщение  по  темам:  «  Пресс-формы  в  ремонте  обуви».  «
Оборудование для растяжки обуви».
Оформление результатов практических занятий по заданным критериям.

6 ПК.1.3,ПК.1.4
ПК.1.5,
ОК.1,ОК.2,ОК.3,
ЛР 23 ,ЛР 26,28

Промежуточная аттестация в форме зачета
Итого: 72



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1.   Для  реализации  программы  учебной  дисциплины  должны  быть
предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет  Технология изготовления обуви,
 Оборудование учебного кабинета:

1. посадочные места по количеству обучающихся;
2. рабочее место преподавателя;
3. наглядные пособия (учебники, карточки, раздаточный материал, комплекты 

практических работ).
4. стенды
5. плакаты
6. макеты обувных изделий
7. оборудование для практических работ
8. альбомы с образцами 
9. образцы готовых узлов и изделий.

Технические средства обучения: 
персональный компьютер, мультимедийный проектор, наушники.
Действующая нормативно-техническая и технологическая документация: 

1. Правила техники безопасности  и производственной санитарии;
2. Инструкции по эксплуатации   оборудования.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для  реализации  программы  библиотечный  фонд  образовательной  организации

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы,
рекомендованные  ФУМО,  для  использования  в  образовательном  процессе.  При
формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее
одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в
качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания
 
1. Леденева И.Н./Учебник, Профессиональное образование; Индивидуальное 
изготовление и ремонт обуви.; Издательский центр «Академия»448 с.
2. И.И. Довнич / Учебник для нач. проф. Образования; Технология производства обуви.; - 
М.: Издательский центр «Академия»288 с.
3. Магомедов Ш.Ш. Товароведение и экспертиза обуви: Учебник.-2-е изд. -М.: 
Издательско-торговая корпорация «Дашков и К»381 с.
4. Технология и материалы швейного производства, Крючкова Г.А., М.:
5. Пошив изделий по индивидуальным заказам, Силаева М.А., М.: Издательский центр 
«Академия»

3.2.2. Основные электронные издания
 Электронные версии журналов:
 1.Тайные знания об обуви
bonty.ru›muzhskaya-obuv…zhenskaya-sovety-ekspertov

  2. Практико-ориентированный проект по обувному делу...
urok.1sept.ru›статьи/652497/

  3. Автоматизация обувного производства
allics.ru›articles/automation-footwear-production/

  4.  Результаты поиска - технология производства обуви
elib.pstu.ru›vufind/EDS/Search?lookfor…обуви&type…

  5.Производство обуви: от ремесла к малому бизнесу...
dengodel.com›management/proizvodstvo-obuvi.html



  6. Обычному студенту удалось основать обувной бренд
forumbusiness.net›articles…udalos-osnovat-obuvnoj…

  7. Технология производства обуви
promzn.ru›Обувной

3.2.3. Дополнительные источники.  
1. Могузова Т.В. «Практикум по производственному обучению профессии  » учебное 
пособие; Москва «Академия», 2020 г.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки

   Историю развития обувной 

промышленности;

Историю развития конструкции 

обуви;

Классификацию обуви;

Этапы технологии производства 

обуви;

  Выполнение  работ  в
соответствии  с
установленными
регламентами  с
соблюдением  правил
безопасности  труда,
санитарными нормами.

Оценка  «отлично»  -
задания  выполнены
правильно  на  90%,
«хорошо»  –  на  70%,
«удовлетворительно» – на
51%,
«неудовлетворительно»  –
менее 50%.

 Карточка-задание

-Практическое занятие

Карточка-задание

Практическое занятие

 Распознавать и классифицировать 
материалы по внешнему виду, 
происхождению,      свойствам;

Подбирать материалы по их 
назначению с учетом физико-
механических свойств   материалов.

  Выполнение  работ  в
соответствии  с
установленными
регламентами  с
соблюдением  правил
безопасности  труда,
санитарными нормами.

Оценка  «отлично»  -
задания  выполнены
правильно  на  90%,
«хорошо»  –  на  70%,
«удовлетворительно» – на
51%,
«неудовлетворительно»  –
менее 50%

 Фронтальный

Тестирование

Карточка-задание

Фронтальный

 ЛР 23 Ответственность за результат   Выполнение  работ  в Практическое занятие



учебной деятельности и подготовки к 
профессиональной деятельности;
 ЛР 26 Проявление культуры 
потребления информации, умений и 
навыков  ремонта верха и низа обуви из
различных материалов, различных 
методов крепления.
ЛР 28 Умеющий определять, знать 
сущность и виды ремонта верха и низа 
обуви, характеристику 
технологических операций

соответствии  с
установленными
регламентами  с
соблюдением  правил
безопасности  труда,
санитарными нормами.

Оценка  «отлично»  -
задания  выполнены
правильно  на  90%,
«хорошо»  –  на  70%,
«удовлетворительно» – на
51%,
«неудовлетворительно»  –
менее 50%.

Практическое занятие

Практическое занятие
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ «ОП.05 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
            Учебная  дисциплина  «ОП.05 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»
является  обязательной  частью  общепрофессионального  учебного цикла  основной
образовательной программы в соответствии с ФГОС по  профессии 15398 Обувщик по
ремонту обуви.
             Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ПК 1.1.-1.5,
ПК 2.1.- 2.5., ПК 3.1 - ПК-3.4. ОК - 01, ОК-02, ОК - 03, ОК-04 ОК - 05, ОК-06 ОК - 07

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
       Цель изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» – вооружить будущих
выпускников  учреждений  СПО  теоретическими  знаниями  и  практическими  навыками,
необходимыми для:
_  разработки  и  реализации  мер  защиты  человека  и  среды  обитания  от  негативных
воздействий чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени;
_ прогнозирования развития и оценки последствий чрезвычайных ситуаций;
_  принятия  решений  по  защите  населения  и  территорий  от  возможных  последствий
аварий, катастроф, стихийных бедствий и применения современных средств поражения, а
также принятия мер по ликвидации их воздействий;
_  выполнения  конституционного  долга  и  обязанности  по  защите  Отечества  в  рядах
Вооружённых Сил Российской Федерации;
_ своевременного оказания доврачебной помощи.

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и
знания

ЛР Умения Знания
ПК 1.1 -1.5
ПК 2.1 -2.5
ПК 3.1–3.4
ОК 01–07

ЛР 1
ЛР 3
ЛР 5
ЛР 9

ЛР 13
ЛР 21
 ЛР 25

 
 

-Организовывать  и  проводить
мероприятия по защите работающих
и  населения  от  негативных
воздействий чрезвычайных ситуаций;
-  Предпринимать  профилактические
меры  для  снижения  уровня
опасностей  различного  вида  и  их
последствий  в  профессиональной
деятельности и быту;
-Использовать  средства
индивидуальной  и  коллективной
защиты  от  оружия  массового
поражения;
-Применять  первичные  средства
пожаротушения;
- Ориентироваться в перечне военно-
учетных  специальностей  и
самостоятельно  определять  среди
них  родственные  полученной
профессии;
-Применять  профессиональные
знания  в  ходе  исполнения

-Принципы  обеспечения
устойчивости  объектов  экономики,
прогнозирования  развития  событий
и  оценки  последствий  при
техногенных  чрезвычайных
ситуациях и стихийных явлениях, в
том  числе  в  условиях
противодействия  терроризму  как
серьезной  угрозе  национальной
безопасности России;
-Основные  виды  потенциальных
опасностей  и  их  последствия  в
профессиональной  деятельности  и
быту,  принципы  снижения
вероятности их реализации;
-Основы  военной  службы  и
обороны государства;
-Задачи  и  основные  мероприятия
гражданской обороны;
-Способы  защиты  населения  от
оружия массового поражения; 
-  Меры  пожарной  безопасности  и
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обязанностей  военной  службы  на
воинских должностях в соответствии
с полученной профессией;
-Владеть  способами
бесконфликтного  общения  и
саморегуляции  в  повседневной
деятельности  и  экстремальных
условиях военной службы;
-Оказывать  первую  помощь
пострадавшим;
-Соблюдающий  нормы
правопорядка,  следующий  идеалам
гражданского общества, обеспечения
безопасности, прав и свобод граждан
России.  Лояльный  к  установкам  и
проявлениям  представителей
субкультур, отличающий их от групп
с  деструктивным  и  девиантным
поведением.  Демонстрирующий
неприятие  и  предупреждающий
социально  опасное  поведение
окружающих;
- Демонстрирующий приверженность
к  родной  культуре,  исторической
памяти  на  основе  любви  к  Родине,
родному  народу,  малой  родине,
принятию  традиционных  ценностей
многонационального народа России;
-Соблюдающий  и
пропагандирующий  правила
здорового  и  безопасного  образа
жизни,  спорта;  предупреждающий
либо  преодолевающий  зависимости
от  алкоголя,  табака,  психоактивных
веществ,  азартных  игр  и  т.  д.
Сохраняющий  психологическую
устойчивость в ситуативно сложных
или  стремительно  меняющихся
ситуациях;
-Демонстрирующий  умение
эффективно  взаимодействовать  в
команде, вести диалог, в том числе с
использованием  средств
коммуникации; 
- Умеющий быстро принимать решения,
распределять  собственные  ресурсы  и
управлять своим временем

правила безопасного поведения при
пожарах;
-Организацию  и  порядок  призыва
граждан  на  военную  службу  и
поступления на нее в добровольном
порядке;
-Основные  виды  вооружения,
военной  техники  и  специального
снаряжения,  состоящих  на
вооружении  (оснащении)  воинских
подразделений,  в которых имеются
военно-учетные  специальности,
родственные профессиям СПО;
-  Область  применения  получаемых
профессиональных  знаний  при
исполнении обязанностей военной
службы;
-Порядок  и  правила  оказания
первой помощи пострадавшим.
-Осознающий себя гражданином и
защитником великой страны;
-Соблюдение  этических  норм
общения  при  взаимодействии  с
обучающимися,  преподавателями,
мастерами  и  руководителями
практики.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72

в т. ч. в форме практической подготовки

в т. ч.:

теоретическое обучение 28

лабораторные работы -

практические занятия 20

курсовая работа -

контрольная работа -

Самостоятельная работа 24

Промежуточная аттестация в форме зачёта
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся

Объем в 
часах

Коды
компетенций и

личностных
результатов,

формированию
которых

способствует
элемент программы

1 2    3 4
Раздел 1. Гражданская   оборона 24
 Введение. Тема 1. Единая 
государственная 
система предупреждения и
ликвидации чрезвычайных 
ситуаций

Содержание учебного материала 2  
1.  Цели  и  задачи  дисциплины.  Основные  понятия  и  определения.  Единая
государственная  система  предупреждения  и  ликвидации  чрезвычайных  ситуаций.
Основная цель создания системы,  основные задачи РСЧС по защите населения от
чрезвычайных ситуаций, силы и средства ликвидации чрезвычайных ситуаций.

2 ЛР-25 ОК-3 
ЛР-1 

Тема 2. Организация 
гражданской обороны

Содержание учебного материала 4

1.  Оружие  массового  поражения:  ядерное,  химическое,  биологическое.  Средства
индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения. Правила
поведения  и  действия  людей в зонах радиоактивного,  химического заражения  и в
очаге биологического поражения. 

2 ОК- 5,6
ЛР-1 ЛР-13
ЛР-21  

В том числе практических и лабораторных занятий 2

1.  Практическое  занятие  1. Средства  индивидуальной  и  коллективной  защиты  от
оружия массового поражения.  

2

Самостоятельная работа обучающихся 3

1. Составить словарь терминов 1
2. «Действие населения в условиях угрозы применения оружия массового поражения»,

написать сообщение
2

Тема 3. Природные, 
техногенные, социальные 
опасности. Чрезвычайные 
ситуации.
 

Содержание учебного материала 8
1.     Понятие о природных опасностях и основные закономерности их проявления.
Правила поведения при возникновении стихийных бедствий. Общая характеристика
техногенных  опасностей.   Классификация  социальных  опасностей.  Причины
социальных опасностей. Виды социальных опасностей. Защита при автомобильных и

2 ОК-2,3,4
ЛР- 1 ЛР-13 
ЛР-21 ЛР-25  
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железнодорожных  авариях  (катастрофах).  Защита  при  авариях  (катастрофах)  на
воздушном и водном транспорте.
В том числе практических и лабораторных занятий 6
1.  Практическое  занятие  2. Отработка  действий при возникновении радиационной
аварии.

2

2. Практическое занятие 3. Отработка порядка и правил действий при возникновении
пожара, пользовании средствами пожаротушения.

2

3.  Практическое  занятие  4. Действия  обучающихся  при  обнаружении  взрывчатых
устройств, получении угрозы по телефону, при захвате в заложники.

2

Самостоятельная работа обучающихся 7
«Опасности в современном урбанизированном мире», составить кроссворд 3
«Правила  и  безопасность  дорожного  движения.  Модели  поведения  пешеходов,
велосипедистов, пассажиров и водителей транспортных средств при организации до-
рожного движения», написать сообщение.

2

«Влияние  на  организм  человека  вредных  производственных  факторов»,  написать
конспект

2

Раздел 2. Основы военной службы 48

Тема 1. Вооружённые     Силы 
России на Современном этапе

Содержание учебного материала 7  

1. История и предназначение Вооруженных Сил. Состав и организационная структура
Вооружённых Сил. Функции и основные задачи ВС.

2 ОК-1 ОК-2    
ОК-7
ЛР- 1 ЛР- 5           
ЛР- 25

2. Состав и организационная структура Вооружённых Сил. Виды Вооружённых Сил и
рода войск. Система руководства и управления Вооружёнными Силами. 

1

3. Виды Вооружённых Сил и рода войск. 2

4. Призыв  на  военную  службу.  Прохождение  военной  службы  по  призыву,  по
контракту. Перечень военно-учетных специальностей.

2

Самостоятельная работа обучающихся 4

Работа с нормативными документами: Указ Президента РФ от 2 июля 2021 г. N 400
"О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации".

2

Составить схему порядка призыва граждан на военную службу. 2

Тема 2. Воинская обязанность Содержание учебного материала 10

1. Содержание  воинской обязанности.  Комплектование Вооружённых Сил личным
составом. Требования,  предъявляемые  к  физическим,  психологическим  и
профессиональным качествам военнослужащего.

2 ОК-1 ОК-5     
ОК-7
ЛР- 1 ЛР-9 
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ЛР-13 ЛР-21 
ЛР-26
ПК 1.1–3.4

2. Обеспечение безопасности военной службы. Общие должностные и специальные
обязанности военнослужащих. 

2

3. Военная форма одежды военнослужащих Вооруженных сил РФ. 2

4. Погоны и знаки различия военнослужащих. 2

В том числе практических и лабораторных занятий 2

1. Практическое  занятие  5. Виды  Вооружённых  Сил  и  рода  войск.  Определение
звания военнослужащих.

2

Тема 3. Уставы Вооружённых 
Сил России

Содержание учебного материала 4

1. Военная  присяга.  Боевое  знамя  воинской  части.  Военнослужащие  и
взаимоотношения  между  ними.  Внутренний  порядок,  размещение  и  быт
военнослужащих. 

2 ОК-1 ОК-5 ОК-7
ЛР- 9 ЛР-25

2. Воинская дисциплина. Виды ответственности, установленной для военнослужащих
(дисциплинарная,  административная,  гражданско-правовая,  материальная,
уголовная). Караульная служба. Обязанности и действия часового.

2

Тема 4. Военно-Патриотическое 
воспитание

Содержание учебного материала 2  

1.  Государственные  символы.  Ордена  -  почетные  награды за  воинские  отличия  и
заслуги в бою и военной службе. Патриотизм и верность воинскому долгу - основные
качества защитника Отечества. Патриотизм и верность воинскому долгу - основные
качества  защитника  Отечества.  Дружба,  войсковое  товарищество  -  основы боевой
готовности частей и подразделений.

2 ОК-1 ОК-5 ОК-7
ЛР- 1 ЛР-5

Самостоятельная работа обучающихся 3

Составить презентацию «Календарь памятных дат». 3

Тема 5. Строевая и
 огневая подготовка

Содержание учебного материала 6

В том числе практических и лабораторных занятий 6 ОК-1 ОК-5 ОК-7
ЛР- 1 ЛР-5 ЛР 211.  Практическое занятие 6. Строевая стойка и повороты на месте. Выход из строя и

постановка в строй, подход к начальнику и отход от него.
2

2. Практическое занятие 7. Выход из строя и постановка в строй, подход к начальнику
и отход от него. Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении.

2

3. Практическое  занятие  8.  Повороты  в  движении.  Выполнение  воинского
приветствия без оружия на месте и в движении.

2

Самостоятельная работа обучающихся 5

Подготовить ответы на вопросы: 2
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Чем достигается успешное выполнение боевой задачи? С какой целью организуется
разведка,  и  какие  требования  предъявляются  к  ней.  Расскажите  об  эвакуации
раненных с минного поля. В чем заключается сущность взаимодействия в обороне.
Расскажите об обязанностях солдата в бою. 
Подготовить презентацию на тему: «Легендарный конструктор М. Калашников». 3

Тема 6. Медико-санитарная
 подготовка

Содержание учебного материала 4

В том числе практических и лабораторных занятий 4 ОК-3 ОК-5 
ЛР-21 ЛР-251. Практическое  занятие  9.  Наложение  повязок  на  голову,  туловище,  верхние  и

нижние конечности.
2

2. Практическое  занятие  10.  Отработка  навыков  оказания  первой  медицинской
помощи при травмах и ранениях.

2

Самостоятельная работа обучающихся 2

«Оказание  первой  помощи  в  различных  экстремальных  ситуациях»,  написать
конспект

2

Промежуточная аттестация в 
форме зачета

1

Всего 72
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие
специальные помещения:

Кабинет «Безопасность жизнедеятельности», оснащенный оборудованием: 
-посадочные места по количеству обучающихся; 
-рабочее место преподавателя; 
-демонстрационный стол; 
-доска; 
-информационные стенды; 
-шкафы для хранения учебных пособий, учебников; 
-наглядные пособия (учебники, карточки, раздаточный материал); 
-аптечка;
-огнетушитель
техническими средствами обучения: 
-компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
-телевизор; 
-компьютерное и мультимедийное оборудование. 
Для  лиц  с  нарушением  слуха  предусмотрено: наличие  аудиотехники  (акустический
усилитель и колонки), видеотехники (телевизор).
Для  слабовидящих  обучающихся  предусмотрено:  наличие  видео  увеличителей  для
удаленного  просмотра,  электронных  луп,  программы  не  визуального  доступа  к
информации; Windous 8.
Для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата предусмотрено:  
организована безбарьерная среда.  

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
                      Для реализации программы в библиотечном фонде образовательной
организации имеется:          

3.2.1. Основные источники
1. Н. В. Косолапова, Н. А. Прокопенко, Е. Л. Побежимова. Безопасность

жизнедеятельности.  Цифровой  колледж  Подмосковья.  Информационная  система
«Система  электронного  обучения»,  учебное  электронное  издание.  Доступ:  https://e-
learning.tspk-mo.ru/login/
          2. Э. А. Арустамов, Н. В. Косолапова, Н. А. Прокопенко, Г. В. Гуськов. Безопасность
жизнедеятельности: Учебник для студентов среднего профессионального образования. -
М.: Издательский центр «Академия», 2018 
          
           3.2.2. Дополнительные источники

1. www  .  mchs  .  gov  .  ru     сайт МЧС РФ
2. https://resh.edu.ru   Российская электронная школа. 
3. www  .  mil  .  ru     сайт Минобороны
4. www  .  dic  .  academic  .  ru   Академик  . Словари и энциклопедии
5.     www  .  pobediteli  .  ru     проект «ПОБЕДИТЕЛИ: Солдаты Великой войны»
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

      
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в
 рамках дисциплины:
-знает принципы обеспечения
 устойчивости объектов экономики, 
прогнозирования развития событий и
оценки  последствий  при  техногенных
чрезвычайных ситуациях и стихийных
явлениях, в том числе в условиях
противодействия терроризму как
серьезной угрозе национальной
 безопасности России;
-знает  основные  виды  потенциальных
опасностей и их последствия в
профессиональной деятельности и быту,
принципы снижения вероятности их
реализации;
-знает основы военной службы и
 обороны государства;
-знает задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны;
-владеет способами защиты населения от
оружия массового поражения;
-знает меры пожарной безопасности и
правила безопасного поведения при 
пожарах;
-знает организацию и порядок призыва
граждан на военную службу и
 поступления  на  неё  в  добровольном
порядке;
-знает основные виды вооружения,
военной техники и специального
снаряжения, состоящих на вооружении
(оснащении)  воинских  подразделений,  в
которых имеются военно-учетные
специальности,  родственные
специальностям СПО;
-знает  область  применения  получаемых
профессиональных знаний при
 исполнении  обязанностей  военной
службы;
-знает порядок и правила оказания 
первой помощи пострадавшим.

Оценка «отлично» - 
задания выполнены 
правильно на 90%, 
хорошо – на 70%, 
удовлетворительно – 
на 51%, 
неудовлетворительно –
менее 50%.

Оценка выполнения 
заданий по работе с 
информацией. 
Наблюдение за 
деятельностью 
обучающихся.
Экспертная оценка 
результатов устного
опроса, тестирования. 
Экспертная оценка
выполнения 
практического
задания. 
Экспертная оценка
при индивидуальном 
опросе.

Перечень умений, осваиваемых в
 рамках дисциплины:
-организует и проводит
мероприятия по защите работающих и 

Оценка «отлично» - 
задания выполнены 
правильно на 90%, 
хорошо – на 70%, 

Оценка  решения
ситуационных задач. 
Оценка выполнения 
заданий по работе с 
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населения от негативных воздействий
чрезвычайных ситуаций;
-предпринимает профилактические

меры для снижения уровня опасностей
различного вида и их последствий в
профессиональной деятельности и быту;
-использует  средства  индивидуальной  и
коллективной  защиты  от  оружия
массового поражения;
-применяет первичные средства 
пожаротушения;
-ориентируется в перечне
военно-учетных специальностей и
самостоятельно определять среди них
 родственные полученной специальности;
-владеет способами бесконфликтного
общения  и  саморегуляции  в
повседневной  деятельности  и
экстремальных  условиях  военной
службы;
применяет  профессиональные  знания  в
ходе  исполнения  обязанностей  военной
службы на воинских должностях в
соответствии с полученной 
специальностью;
-оказывает  первую  помощь
пострадавшим.

удовлетворительно – 
на 51%, 
неудовлетворительно –
менее 50%.

информацией. 
Наблюдение за 
деятельностью 
обучающихся.
Экспертная оценка 
результатов устного
 опроса, тестирования.
Экспертная оценка
выполнения 
практического
задания. 
Экспертная оценка
при индивидуальном 
опросе.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ   ПМ.01  ВЫПОЛНЕНИЕ РЕМОНТА ОБУВИ ИЗ РАЗЛИЧНЫХ   
МАТЕРИАЛОВ,РАЗЛИЧНЫХ ВИДОВ И МЕТОДОВ КРЕПЛЕНИЯ.

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 
В  результате  изучения  профессионального  модуля  обучающийся  должен  освоить

основной вид деятельности Выполнение ремонта обуви из различных материалов, различных
видов  и  методов  крепления и  соответствующие  ему  общие  компетенции  и
профессиональные компетенции:

 1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций
ОК 1.  Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять

к ней устойчивый интерес.
ОК 2.  Организовывать  собственную  деятельность,  исходя  из  цели  и  способов  её

достижения, определённых руководителем.
ОК.3 Анализировать  рабочую  ситуацию,  осуществлять  текущий  и  итоговый  контроль,

оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты
своей работы.

ОК.4 Осуществлять  поиск  информации,  необходимой  для  эффективного  выполнения
профессиональных задач.

ОК.5 Использовать  информационно-коммуникационные технологии в  профессиональной
деятельности.

ОК.6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.

ОК.7 Исполнять  воинскую  обязанность,  в  том  числе  с  применением  полученных
профессиональных знаний (для юношей).

ЛР17 Ориентированный на работу в команде

ЛР22 Способный к самостоятельному решению вопросов жизнеустройства

ЛР23 Владеющий навыками принятия решений социально-бытовых вопросов

ЛР26  Проявление культуры потребления информации, умений и навыков
ремонта верха и низа обуви из различных материалов, различных методов крепления.

ЛР27  Умеющий правильно выбирать технологии, способы, методы ремонта разных 
деталей обуви, ее реставрации.

ЛР28  Владеющий навыками  производить наладку и несложный ремонт оборудования

ЛР29 Умеющий определять, знать сущность и виды ремонта верха и низа обуви, 
характеристику технологических операций

 1.1.2. Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций
ВД 1 Выполнение ремонта обуви из различных материалов,  различных видов и методов

крепления
ПК 1.1. Выполнять ремонт кожаной обуви на оборудовании и вручную.

ПК 1.2 Выполнять ремонт резиновой обуви на оборудовании и вручную.

ПК 1.3 Выполнять ремонт и обновление валяной обуви на оборудовании и вручную.

ПК 1.4 Проводить наладку и ремонт оборудования для ремонта обуви

ПК 1.5 Соблюдать правила безопасного труда

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен



Иметь практический опыт
Уметь Правильно выбирать технологии, способы, методы ремонта разных 

деталей обуви, ее реставрации;
-рационально использовать материалы;
--пользоваться инструментами и оборудованием для ремонта обуви;
-производить ремонт верха обуви и подкладки;
-производить замену молний;
-производить замену каблуков, подошв, набоек;
-производить ремонт резиновой, валяной обуви в соответствии с 
повреждениями;
-производить наладку и несложный ремонт оборудования.

Знать  -основные повреждения обуви из разных материалов;
-сущность и виды ремонта верха и низа обуви, характеристику 
технологических операций, приемы их выполнения;
-сущность и виды ремонта резиновой обуви;
-характеристику технологических операций по ремонту резиновой 
обуви, приемы их выполнения;
-способы ремонта и обновления валяной обуви, характеристику 
технологических -операций, приемы их выполнения;
-приемы реставрации обуви;
-характеристику оборудования, применяемого для ремонта обуви;
-правила эксплуатации и безопасного обслуживания оборудования;
-виды неполадок оборудования;
-виды несложного ремонта оборудования.

 
  

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля

Всего часов 420
в том числе в форме практической подготовки 114

Из них на освоение МДК 280
в том числе самостоятельная работа 140 

практики, в том числе учебная 1014
   производственная 300

Промежуточная аттестация в форме Экзамен.



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

2.1. Структура профессионального модуля

Коды 
профессиональных 
общих 
компетенций

Наименования 
разделов 
профессионального 
модуля

Объем профессионального модуля, ак. час.

Суммарный 
объем 
нагрузки, час.

В
 т

.ч
. в

 ф
ор

м
е 

пр
ак

т.
 

по
дг

от
ов

ки

Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем Самостоя-
тельная 
работаОбучение по МДК

Практики

Всего

В том числе

Консуль-
тации

П
ро

м
еж

ут
. 

ат
те

ст
.

Лаборат. и 
практ. 
занятий

Курсовых 
работ 
(проектов)

Учебная Производственная

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ПК.1.1;1.2;1.3;1.
5
ОК.1-7

  МДК.01.01 333 - 222 74 - - - - 111

ПК.1.1-1.5
ОК.1-7

  МДК.01.02 87 - 58 40 - - - 29

ПК.1.1-1.5
ОК.1-7

  УП.01 1014 1014

ПК.1.1-1.5
ОК.1-7

Производственна
я практика (по 
профилю 
специальности), 
часов

300
(ввести 
число)

Х 300
(повторить 
число)

Промежуточная 
аттестация

Х Х

Всего: 1734 -  280 - 114 -  1014  300 -  140



2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ)

Наименование разделов и тем 
профессионального модуля 
(ПМ), междисциплинарных 
курсов (МДК)

Содержание учебного материала,
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 
обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объем в часах

1 2 3

МДК.01.01 Способы ремонта обуви 333
Раздел №1 Выполнять ремонт кожаной обуви на оборудовании и вручную.  164
 Тема 1.1Введение.
Общие сведения о предмете.

  Содержание учебного материала 4
2
2

1. Введение
2. Общие сведения о предмете

 Тема 1.2 Термины и 
определения

 Содержание учебного материала 4

1. Термины и определения 2
22. Термины и определения

Тема 1.3 Износ обуви и виды 
ремонтных работ

 Содержание учебного материала 6
1.Износ обуви и виды ремонтных работ 2

2. Износ обуви и виды ремонтных работ 2

В том числе практических занятий и лабораторных работ
1.Практическое занятие №1  Определение износа обуви и видов ремонтных  работ.

2

Тема 1.4
Ремонт деталей верха
и подкладки.

 Содержание учебного материала 2
1. Ремонт деталей верха и подкладки. 2

Тема 1.5  Мелкий ремонт верха:
ушивки; заплаты

Содержание учебного материала 6
1 Мелкий ремонт верха: ушивки; заплаты. 2

2. Мелкий ремонт верха: ушивки; заплаты 2

В том числе практических занятий и лабораторных работ
1.Практическое занятие №2 Мелкий ремонт верха: ушивки; заплаты

2

Тема 1.6 Изменение формы и 
размеров обуви.

Содержание учебного материала 6
1. Изменение формы и размеров обуви. 2



2. Изменение формы и размеров обуви. 2

 В том числе практических занятий и лабораторных работ
1.Практическое занятие №3 Изменение формы и размеров обуви.

2

Тема 1.7 Замена и установка 
фурнитуры и украшений

Содержание учебного материала 4
1. Замена и установка фурнитуры и украшений 2

2. Замена и установка фурнитуры и украшений 2

Тема 1.8 Ремонт деталей 
подкладки.

Содержание учебного материала 12
1. Ремонт деталей подкладки. 2

2. Ремонт деталей подкладки. 2

В том числе практических занятий и лабораторных работ
1.Практическое занятие №4 Определение способов изменения размеров   обуви в 
соответствии с моделью. Составить последовательность операций при укорачивании 
голенищ сапог с застежкой молния.

2

2.Практическое занятие №5 Составить последовательность операций при расширении 
голенищ сапог с застежкой молния

2

3.Практическое занятие №6Составить последовательность выполнения ремонта канта 
туфель.

2

4.Практическое занятие №7Определение вида ремонтных работ при замене фурнитуры. 2
Тема 1.09 Ремонт низа обуви Содержание учебного материала 2

1. Ремонт низа обуви. 2
Тема 1.10 Особенности 
изнашивания низа обуви.

Содержание учебного материала. 4
1.Особенности изнашивания низа обуви. 2
2.Особенности изнашивания низа обуви. 2

Тема 1.11 Виды работ при 
ремонте низа обуви.

Содержание учебного материала. 4
1. Виды работ при ремонте низа обуви. 2

В том числе практических занятий и лабораторных работ
1.Практическое занятие №8 Виды работ при ремонте низа обуви.

2

Содержание учебного материала. 6
1. Ремонт и замена подошв клеевого метода крепления. 2

2. Ремонт и замена подошв клеевого метода крепления. 2

3. Ремонт и замена подошв клеевого метода крепления. 2



Тема 1.13 Ремонт и замена 
подошв и рантов в обуви 
ниточного метода крепления

Содержание учебного материала. 2
1. Ремонт и замена подошв и рантов в обуви ниточного метода крепления 2

Тема 1.14  Ремонт и замена 
подошв и рантов в обуви 
рантово-клеевого метода 
крепления

Содержание учебного материала. 2
1. Ремонт и замена подошв и рантов в обуви рантово-клеевого метода крепления

2

Тема 1.15  Ремонт и замена 
гвоздевого и деревянно-
шпилечного методов крепления

Содержание учебного материала. 2
1. Ремонт и замена гвоздевого и деревянно-шпилечного методов крепления

2

Тема 1.16 Мелкий ремонт 
подметочной части низа обуви

Содержание учебного материала 2
1. Мелкий ремонт подметочной части низа обуви. 2

Всего 1-й семестр 68
Тема 1.17   Мелкий ремонт 
подметочной части низа обуви.

Содержание учебного материала 14
1. Мелкий ремонт подметочной части низа обуви

Тема 1.17   Мелкий ремонт 
подметочной части низа обуви.

В том числе практических занятий и лабораторных работ
1.Практическое занятие №9Составление технологического процесса по ремонту подошвы 
клеевого метода крепления;

2

2.Практическое занятие №9Составление технологического процесса по ремонту подошвы 
клеевого метода крепления;

2

3.Практическое занятие №10Составление технологического процесса по ремонту подошвы и 
ранта ниточного метода крепления

2

4.Практическое занятие №11Составление технологического процесса по ремонту подошвы и 
ранта рантово-клеевого метода крепления;

2

5.Практическое занятие №12Составление технологического процесса по ремонту 
подметочной части низа обуви

2

6.Практическое занятие №13 Мелкий ремонт подметочной части низа обуви. 2
Тема 1.18 Ремонт каблуков и 
набоек

Содержание учебного материала 2
1. Ремонт каблуков и набоек

Тема 1.19 Факторы, влияющие 
на прочность крепления 
каблуков

Содержание учебного материала 2
1. Факторы, влияющие на прочность крепления каблуков

2

Тема 1.20 Правила посадки 
каблуков, дефекты

Содержание учебного материала 2
1. Правила посадки каблуков, дефекты 2

Тема 1.21  Ремонт кожаного 
каблука

Содержание учебного материала 4
1. Ремонт кожаного каблука 2

2. Ремонт кожаного каблука 2



Тема 1.22 Ремонт резинового 
каблука.

Содержание учебного материала 4
1. Ремонт резинового каблука. 2

2. Ремонт резинового каблука. 2

Тема 1.23  Ремонт деревянного 
каблука

Содержание учебного материала 2
1.  Ремонт деревянного каблука 2

Тема 1.24  Ремонт тонкого 
пластмассового каблука

Содержание учебного материала 2
1.Ремонт тонкого пластмассового каблука 2

Тема 1.25
Виды крепителей конструкций 
каблучных скреплений. 
Определение дефектов при 
креплении каблуков

Содержание учебного материала 2
1. Виды крепителей конструкций каблучных скреплений. Определение дефектов при 
креплении каблуков 2

Тема. 1.26
 Составление технологического 
процесса при ремонте кожаного 
каблука. Составление 
технологического процесса при 
ремонте резинового каблука

Содержание учебного материала 2
1. Составление технологического процесса при ремонте кожаного каблука. Составление 
технологического процесса при ремонте резинового каблука

2

Тема. 1.27
Составление технологического 
процесса при ремонте 
деревянного каблука.

Содержание учебного материала 2
1. Составление технологического процесса при ремонте деревянного каблука.       
Составление технологического процесса при ремонте пластмассового каблука 2

Тема 1.28 Отделка и окраска 
обуви.

Содержание учебного материала 2
1.  Отделка и окраска обуви. 2

Тема 1.29  Механическая 
отделка

Содержание учебного материала 2
1. Механическая отделка 2

Тема 1.30 Ручная отделка
Содержание учебного материала 2
1.  Ручная отделка 2

Тема 1. 31 Окраска верха
Содержание учебного материала 2
1. Окраска верха 2

Тема.1.32
Составление технологического 
процесса при механической 
отделке обуви

Содержание учебного материала 2
1.Составление технологического процесса при механической отделке обуви

2

Тема. 1.33
Составление технологического 
процесса при ручной отделки 

Содержание учебного материала 2
1.  Составление технологического процесса при ручной отделки обуви. Составление 
технологического процесса при окраске обуви

2



обуви. Составление 
технологического процесса при 
Тема 1.34 Реставрация обуви

Содержание учебного материала 2
1.  Реставрация обуви 2

Тема 1.35  Виды работ по 
реставрации различной обуви

Содержание учебного материала 2
1.  Виды работ по реставрации различной обуви

Тема 1.36  Обновление обуви
Содержание учебного материала 2
1.  Обновление обуви 2

Тема 1.37 Облагораживание и 
восстановление формы обуви

Содержание учебного материала 2
1. Облагораживание и восстановление формы обуви 2

Тема 1.38 Уход за обувью из 
различных материалов

Содержание учебного материала Технология выполнения работ 4
1.  Уход за обувью из различных материалов 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ
1.Практическое занятие №14 Определение способа реставрации обуви из различных 
материалов.

 2

Тема. 1. 39
Составление технологического 
процесса обновления и 
облагораживания внешнего вида
обуви.

Содержание учебного материала 4
1. Составление технологического процесса обновления и облагораживания внешнего вида 
обуви.

2

В том числе практических занятий и лабораторных работ
1.Практическое занятие №15 Составление технологического процесса обновления и 
облагораживания внешнего вида обуви.

2

    Самостоятельная работа обучающихся. Раздел №1. Выполнять ремонт кожаной обуви на оборудовании и вручную.
1.  Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций
преподавателя, оформление практических работ и подготовка к их защите.
Написание сообщения по видам ремонтных работ. Кратко описать каждый из видов ремонтных работ. Тест :« Износ обуви, 
термины»
 2. Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя, оформление 
практических работ и подготовка к их защите.
Написание сообщения: ремонт подошвы клеевого метода крепления; ремонт
подошвы и ранта ниточного метода крепления; ремонт подошвы и ранта рантово-клеевого метода крепления; ремонт подошвы 
гвоздевого и деревянно-шпилечного метода крепления.
Составить таблицу ремонтных работ на клеевой, ниточный, рантово-клеевой методы крепления, рантово-клеевой методы 
крепления подошв.
 Составить таблицу ремонтных работ при ремонте подкладки.
3. Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя, оформление 
практических работ и подготовка к их защите.
Написание сообщения: мелкий ремонт верха обуви, средний ремонт верха обуви,  крупный ремонт верха обуви. Кратко описать 
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каждый из видов мелкого ремонта.  Составить таблицу ремонтных работ при ремонте подкладки.
Подготовить сообщение «Виды ремонтных работ верха обуви при замене фурнитуры».

Тема. 1. 40 Прикрепление 
заплат с нарушением 
соединения деталей

Содержание учебного материала 4
1.Составление технологического процесса: Прикрепление заплат с нарушением соединения 
деталей

2

2.Составление технологического процесса: Прикрепление заплат с нарушением соединения 
деталей

2

Тема. 1. 41 Замена деталей 
верха и подкладки в обуви

Содержание учебного материала 8
1. Замена деталей верха в обуви 2
2. Замена деталей  подкладки в обуви
В том числе практических занятий и лабораторных работ
1.Практическое занятие №16 Составить технологический процесс замены деталей верха 
обуви.

2

2.Практическое занятие №17 Составить технологический процесс замены деталей подкладки 
обуви.

2

Тема. 1. 42 Изменение формы и 
размеров обуви

Содержание учебного материала 8
1.Укорачивание голенищ сапог 2
2.Расширение голенищ 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ
1.Практическое занятие №18 Составить технологический процесс Укорачивание голенищ 
сапог

2

2.Практическое занятие №19 Составить технологический процесс Укорачивание голенищ 
сапог

2

Тема. 1.43 Ремонт подкладки Содержание учебного материала 6
1 Ремонт пяточной части подкладки в туфлях. 2
2. Ремонт пяточной части подкладки в туфлях. 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ
1.Практическое занятие №20 Составить технологический процесс Ремонт пяточной части 
подкладки в туфлях.

2

Тема 1.44 Ремонт канта туфель Содержание учебного материала 4
1.Ремонт канта туфель 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ
1.Практическое занятие №20 Ремонт канта туфель

2

Итоговая аттестация в форме ДЗ
Итого 1-й курс : 164
2-й курс 58
Раздел №2  Ремонт резиновой обуви 34
Тема 2.1 Производство Содержание учебного материала 2



резиновой обуви 1.Производство резиновой обуви 2
Тема 2.2 Ремонт резиновой 
обуви.

Содержание учебного материала 2
1. Ремонт резиновой обуви. 2

Тема 2.3 Износ резиновой обуви
и виды ее ремонта.

Содержание учебного материала 6
1. Износ резиновой обуви и виды ее ремонта. 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ
1.Практическое занятие №21Виды ремонта резиновой обуви

2

2.Практическое занятие №22 Причины износа резиновой обуви 2
Тема 2.4  Ремонт низа 
резиновой обуви  холодным 
методом.

Содержание учебного материала 6
1. Ремонт низа резиновой обуви  холодным методом. 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ
1.Практическое занятие №23 Холодный метод ремонта.

2

2. Ремонт верха резиновой обуви  холодным методом. 2
Тема 2.5  Ремонт низа 
резиновой обуви  горячим 
методом.

Содержание учебного материала 8
1.Ремонт низа резиновой обуви  горячим методом. 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ:
1.Практическоезанятие№24Ремонт верха резиновой обуви  горячим методом.

2

2.Практическое занятие №25 Запрессовывание обуви в пресс-форму 2
3.Практическое занятие №26 Ремонт верха резиновой обуви   различным методом. 2

Тема 2.6Декорирование 
резиновой обуви.

Содержание учебного материала 4
1.Декорирование резиновой обуви. 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ:
1.Практическоезанятие№27 Декорирование резиновой обуви.

2

Тема. 2.7 Составление 
технологического процесса 
ремонта верха резиновой обуви.

Содержание учебного материала 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ:
1.Практическоезанятие№28Составление технологического процесса ремонта верха 
резиновой обуви.

2

Тема. 2.7 Составление 
технологического процесса 
ремонта верха резиновой обуви.

Содержание учебного материала 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ:
1. Практическоезанятие№29 Составление технологического процесса ремонта верха 
резиновой обуви.

2

Тема. 2.8 Метод горячей 
вулканизации в пресс-формах.

Содержание учебного материала 8
1. Метод горячей вулканизации в пресс-формах. 2

Самостоятельная работа обучающихся.    Раздел №2  Ремонт резиновой обуви  
Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя, оформление практических 
работ и подготовка к их защите.
Написание сообщения: «Мелкий ремонт верха резиновой обуви». «Ремонт подошвы резиновой обуви» (механический, вручную)
Составить таблицу: Составить последовательность обработки резиновой обуви при ремонте. Кратко описать каждый из видов 
ремонта резиновой обуви.

7



 Подготовить сообщение: «История возникновения резиновой обуви», «Способы ремонта резиновой обуви», «Способы 
декорирования обуви». «Современное производство резиновой обуви». «Оборудование для производства резиновой обуви».
Итого 3-й семестр 34
Раздел №3   Ремонт валяной обуви. 24
Тема.3.1 Ремонт верха валяной 
обуви.

Содержание учебного материала 6
1.Подготовка верха обуви к ремонту 2
 В том числе практических занятий и лабораторных работ:
1.Практическоезанятие№30Установка заплат.

2

2.Практическоезанятие№31 Ремонт пяточной части валяной обуви ( напяточники ) 2
Тема. 3.2. Ремонт низа валяной 
обуви.

Содержание учебного материала 2
1.Ремонт низа валяной обуви. 2

Тема. 3.3. Ремонт низа валяной 
обуви. Пришивание подошв с 
набойками

Содержание учебного материала 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ:
1.Практическоезанятие№32 Ремонт низа валяной обуви. Пришивание подошв с набойками

2

Тема. 3.4.Клеевой метод 
ремонта валяной обуви.

Содержание учебного материала 4
1.Клеевой метод ремонта валяной обуви. 2
 В том числе практических занятий и лабораторных работ:
1.Практическоезанятие№33 Клеевой метод ремонта подошвы валяной обуви

2

Тема.3.5. Декорирование 
валяной обуви

Содержание учебного материала 2
1. Декорирование валяной обуви 2

Тема. 3.6 Метод горячей 
вулканизации в пресс-формах

Содержание учебного материала 8
1.Метод горячей вулканизации в пресс-формах 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ:
1.Практическоезанятие№34Определение способа ремонта верха валяной обуви

2

2.Практическоезанятие№35Определение способа ремонта верха валяной обуви 2
3.Практическоезанятие№36Определение способа ремонта верха валяной обуви 2

 Самостоятельная работа обучающихся.
Оформление результатов практических занятий по заданным критериям. Самостоятельное изучение материала.
Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя, оформление практических 
работ и подготовка к их защите.
Составить таблицу: Технология ремонта валяной обуви.
 Написание сообщения: Изготовление валяной обуви. История возникновения валяной обуви. Способы декорирования валяной 
обуви.
Виды работ при ремонте валяной обуви.

30

Экзамен
Всего МДК.01.01 222

МДК 01.02 Обслуживание оборудования по ремонту обуви 58
Раздел №1 Ручной инструмент 18
Тема 1.1 Введение, история Содержание учебного материала: 2



развития обувного 
машиностроения.

Знать: Назначение ручного инструмента применяемого для ремонта обуви.
1. Введение, история развития обувного машиностроения. 2

Тема 1.2 Назначение ручного 
инструмента.   ТБ.

Содержание учебного материала: 4
1. Назначение ручного инструмента.   ТБ. 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие№1
1.Ручной инструмент. Назначение ручного инструмента.   ТБ.

2

Тема 1.3 Правила работы с 
ручным инструментом. ТБ.

Содержание учебного материала: 12
1. Правила работы с ручным инструментом. ТБ. 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ
1.Практическое занятие№2 Организация рабочего места обувщика. 2

2.Практическое занятие№3Применение ручного инструмента при ремонте обуви. 2
3.Практическое занятие№4Правила работы с ручным инструментом. ТБ. 2
4.Практическое занятие№5Подготовка режущего и колющегося инструмента к работе. 2
5.Практическое занятие№6Подготовка режущего и колющегося инструмента. 2

Раздел №2 Оборудование для ремонта верха и подкладки обуви. 18
Тема. 2.1 Машины и 
приспособления для удаления 
изношенных деталей верха и 
подкладки обуви. Т.Б.

Содержание учебного материала. 4
 1. Машины и приспособления для удаления изношенных деталей верха и подкладки обуви. 
Т.Б.

2

В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие№7
Ознакомление с исполнительными органами машин для ремонта верха обуви .

2

Тема. 2.2  Машины для 
пришивания деталей верха.

Содержание учебного материала. 6
1.  Машины для пришивания деталей верха.
В том числе практических занятий и лабораторных работ
1Практическое занятие №8 Освоение приемов регулировки машин для ремонта верха обуви. 2

 2.Практическое занятие №9 Освоение процесса заправки швейных машин для пошива 
заготовки верха обуви

2

Тема. 2.3. Отделочные машины.
Т.Б.

Содержание учебного материала. 2
1. Отделочные машины. Т.Б.

Тема.2.4 Механическая отделка 
обуви. Ручная отделка обуви. 
Т.Б.

Содержание учебного материала. 6
1.Механическая отделка обуви. Ручная отделка обуви. Т.Б.
В том числе практических занятий и лабораторных работ
1.Практическое занятие №10 Освоение приемов регулировки швейных машин для пошива 
заготовки верха обуви

2

2.Практическое занятие №11Освоение приемов работы оборудования для окраски и сушки 
обуви.

2

 Самостоятельная работа обучающихся. 11



Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя, оформление практических 
работ и подготовка к их защите.
Написание сообщения: Оборудование для окраски и сушки обуви.  Оборудование для постановки клепок, блочков, хольнитенов.
  Написать последовательность  процесса заправки швейных машин для пошива заготовки верха обуви.
Всего за 3-й семестр 34
Раздел №3  Оборудование для ремонта низа обуви. 14
Тема 3.1 Оборудование для 
ремонта низа обуви.

Содержание учебного материала.

1. Прессы для приклеивания подошв. Т.Б.  2
В том числе практических занятий и лабораторных работ
1.Практическое занятие№1Машины для шлифования деталей низа. Прессы для приклеивания
подошв. Т.Б.

2

2. Практическое занятие№13 Ознакомление с приемами работы машин и приспособлений 
для удаления     изношенных деталей обуви. Ознакомление с процессом работы машины для 
прикрепления каблуков и набоек

2

3.Практическое занятие№14 Ознакомление с приемами работы на шлифовальной машине. 
Ознакомление с процессом приклеивания подметок на ручном прессе и электрическом.

2

4.Практическое занятие№15 Освоение заправки ниток в машинах для пришивания низа 
обуви.

2

5. Практическое занятие№16 Составление последовательности выполнения механической 
отделки обуви

2

6.Практическое занятие№17 Составление последовательности выполнения механической 
отделки обуви

2

Раздел №4 Оборудование для ремонта резиновой и валянной обуви 10
Тема. 4.1 Оборудование для 
горячей вулканизации низа. 
Вальцы и каландры

Содержание учебного материала. 8
1 Оборудование для горячей вулканизации низа. Вальцы и каландры 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ
1.Практическое занятие№18Прошивные машины 2

2.Практическое занятие№19 Описание процесса вулканизации низа обуви 2
3.Практическое занятие№20 Описание процесса работы вальцов и каландров. 2

  Самостоятельная работа обучающихся. Раздел №4 Оборудование для ремонта резиновой и валянной обуви
Тема Оборудование для ремонта резиновой и валянной обуви.
 Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя, оформление практических 
работ и подготовка к их защите.
Написание  сообщения: Ознакомление с процессом приклеивания подметок на  электрическом прессе.  Ознакомление с 
особенностями ручной отделки обуви.

 10

Итоговая аттестация в форме Дифференцированный зачет.
Итого: 87



УП.01 Учебная практика
Учебная практика
Раздел 1. Правила безопасности труда и противопожарной безопасности на рабочем месте обувщика
Виды работ
1.  Изучение правил безопасности труда и противопожарной безопасности на рабочем месте обувщика

20

Учебная практика
 Раздел 2  Упражнения по выполнению ручных работ.
Виды работ

1. Овладение навыками выполнения ручных работ по обработке кожи
2. Изучение правил безопасности труда и противопожарной безопасности на рабочем месте обувщика

66

Учебная практика
 Раздел 3 Упражнения по выполнению машинных работ.
Виды работ

1. Изучение правил безопасности труда и противопожарной безопасности на рабочем месте обувщика
2.  Овладение навыками по выполнению машинных работ

84

Учебная практика
Раздел 4 Мелкий ремонт верха и подкладки.
Виды работ
1. Овладение навыками по выполнению  мелкого ремонта верха и подкладки.

62

Учебная практика
 Раздел 5 Пошив домашней обуви.
Виды работ

1. Изучение правил безопасности труда и противопожарной безопасности на рабочем месте обувщика
2. Изготовление домашней обуви

102

Учебная практика
Раздел 6 Средний и мелкий ремонт подметочной части обуви.
Виды работ
1.Изучение правил безопасности труда и противопожарной безопасности на рабочем месте обувщика
2.Овладеть навыками выполнения   среднего и мелкого ремонта подметочной части обуви.

162

Учебная практика
 Раздел  7 Ремонт мужской обуви.
Виды работ
1.Изучение правил безопасности труда и противопожарной безопасности на рабочем месте обувщика
2.Овладеть навыками выполнения   ремонта мужской обуви.

150

Учебная практика
Раздел 8  Ремонт женской обуви.
Виды работ
 1.Изучение правил безопасности труда и противопожарной безопасности на рабочем месте обувщика
2.Овладеть навыками выполнения   ремонта женской обуви.

156



Учебная практика
Раздел 9 Ремонт резиновой обуви.
Виды работ
 1.Изучение правил безопасности труда и противопожарной безопасности на рабочем месте обувщика
2.Овладеть навыками выполнения    ремонат резиновой обуви

54

Учебная практика
Раздел 10 Ремонт и обновление валяной обуви.
Виды работ
1.Изучение правил безопасности труда и противопожарной безопасности на рабочем месте обувщика
2.Овладеть навыками выполнения   ремонта  и обновления валяной обуви
Учебная практика
Раздел 11 Комплексные работы.
Виды работ
1.Изучение правил безопасности труда и противопожарной безопасности на рабочем месте обувщика
2. Закрепление   умений  по ремонту обуви
Дифференцированный зачет.
Всего 1014
ПП.01 Производственная практика. 300

 Виды работ
1. Выполнять ремонт верха кожаной обуви на оборудовании. Выполнять ремонт подошвы из различных материалов вручную и 
на оборудовании.
2. Выполнять ремонт резиновой обуви вручную
3. Выполнять ремонт и обновление валяной обуви вручную и на оборудовании.
4. Выполнять наладку и ремонт оборудования
5. Знать правила безопасного труда, соблюдать технику безопасности на рабочем месте при работе с ручным инструментом и на 
обувном оборудовании. Уметь оказать первую медицинскую помощь.
 Эк – Квалификационный Экзамен

Итого:  1734



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения:
Кабинет, Технология обуви 240  оснащенный оборудованием: Рабочие места по 
количеству обучающихся. 
Средства обучения: комплект плакатов, компьютер с выходом в интернет, 
мультимедийный проектор, экран, комплект учебно-методической документации с 
электронными носителями, принтер Реализация программы профессионального модуля 
предполагает наличие мастерской по ремонту обуви, оборудованной на базе учреждения.
Мастерская, Обувная мастерская 238: специализированная мебель: обувные 
укомплектованные столы (стол с шкафчиками, плитка, рукавная ручная швейная машина, 
липка, подсветка.
Оборудовани  е:   рабочие места по количеству обучающихся,
обувные машины челночного стежка рукавного типа; электрическая швейная машина 
одно-игольная челночного стежка, колонкового типа; электрическая швейная машина с 
плоским столом, шлифовальный станок, сверлильный станок, шуруповёрт,  раскройный 
стол, стол для ручных работ, липка, электроплита, строительный фен, настольная лампа, 
рабочее место мастера, верстак.
Инструменты и приспособления мастерской: ручные инструменты для ремонта обуви: 
молоток, кусачки, клещи затяжные, шило, отвертка минусовая, набор бит для 
шуруповерта, отвертка крестовая, кисточка щетина, емкость для клея, шило-крючок, 
линейка металлическая, гвоздодер, нож сапожный, нож закройный, стержень для кожи, 
сантиметровая лента, ножницы по металлу, ножницы раскройные, ножницы для обрезки 
ниток, рашпиль прямой и кривой, камень для заточки инструмента, колодки различных 
размеров и моделей, щипцы для блочек, щипцы- пробойник; вытяжка для работы с клеем, 
стеллаж для обуви, лекала деталей и узлов обуви, лапа- стойка носочного и пяточного 
упора. 
Т  ехническими средствами   :   компьютер преподавателя с лицензионным программным 
обеспечением, мультимедийная система; сканер; принтер .
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 
формировании библиотечного фонда образовательной организации выбирается не менее 
одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 
качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.
3.2.1. Основные печатные издания

 https://ru.djvu.online/file/3wl47sFex7jeR
1.Леденева И.Н./Учебник, Профессиональное образование; Индивидуальное изготовление
и ремонт обуви; Издательский центр «Академия», 448 с.
2.Колосков В.И.   Колясин Б.П.  Оборудование и механизация обувного производства
3. И.И. Довнич / Учебник для нач. проф. Образования; Технология производства обуви.; - 
М.: Издательский центр «Академия»288 с.
4. Магомедов Ш.Ш. Товароведение и экспертиза обуви: Учебник.-2-е изд. -М.: 
Издательско-торговая корпорация «Дашков и К»,381 с.
5. Технология и материалы швейного производства, Крючкова Г.А., М.:
3.2.2. Основные электронные издания
1.SHOES magazine | B2B журнал для обувного рынка
shoes-magazine.com



    2.Электронная библиотека
eknigi.org›Профессии›…-obuvshhika.html

    3. Журнал Кожевенно-обувная промышленность...
Информационное обеспечение обучения:
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы
Ресурсы сети Internet
Электронные версии журналов:

  1.Тайные знания об обуви
bonty.ru›muzhskaya-obuv…zhenskaya-sovety-ekspertov

  2. Практико-ориентированный проект по обувному делу...
urok.1sept.ru›статьи/652497/

  3. Автоматизация обувного производства
allics.ru›articles/automation-footwear-production/

  4.  Результаты поиска - технология производства обуви
elib.pstu.ru›vufind/EDS/Search?lookfor…обуви&type…

  5.Производство обуви: от ремесла к малому бизнесу...
dengodel.com›management/proizvodstvo-obuvi.html

  6. Обычному студенту удалось основать обувной бренд
forumbusiness.net›articles…udalos-osnovat-obuvnoj…

  7. Технология производства обуви
promzn.ru›Обувной

3.2.3. Дополнительные источники   
1. Бердник Т.О. Обувщик, - пособие, Ростов–на-Дону, «Феникс», 2020г.;
2. Высоцкая З.В. «Поузловая обработка » учебное пособие, С.-Петербург, ООО «Лань-
Трейд», 2019 г.;
3. Могузова Т.В. «Практикум по производственному обучению профессии  » учебное 
пособие; Москва «Академия», 2020 г;

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ

Код и наименование профессиональных и 
общих компетенций, формируемых в 
рамках модуля Критерии оценки Методы оценки

ПК.1.1 Выполнять ремонт кожаной обуви 
на оборудовании и вручную.
ОК 2. Организовывать собственную 
деятельность, исходя из цели и способов 
её достижения, определённых 
руководителем.
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, 
осуществлять текущий и итоговый 
контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести 
ответственность за результаты своей 
работы
ОК 4. Осуществлять поиск информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач
ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

    Выполнение  работ  в
соответствии  с
установленными
регламентами  с
соблюдением  правил
безопасности  труда,
санитарными нормами.

Наблюдение  за
деятельностью
обучающегося  в  процессе
освоения  практических
навыков, при выполнении
практической  работы  по

Умение анализировать 
рабочую ситуацию.

Умение осуществлять 
текущий и итоговый 
контроль, оценку и 
коррекцию собственной
деятельности. Умение 
нести ответственность 
за результаты своей 
работы

Умение анализировать 



ОК 6. Работать в команде, эффективно 
общаться с коллегами, руководством, 
клиентами.
ЛР 25 Соблюдение этических норм 
общения при взаимодействии с 
обучающимися, преподавателями, 
мастерами и руководителями практики;
ЛР 27Умеющий правильно выбирать 
технологии, спосо-
бы, методы ремонта разных деталей 
обуви, ее реставрации;

учебной практике.

Оценка  «отлично»  -
задания  выполнены
правильно  на  90%,
«хорошо»  –  на  70%,
«удовлетворительно» – на
51%,
«неудовлетворительно»  –
менее 50%.

рабочую ситуацию.

Умение осуществлять 
текущий и итоговый 
контроль, оценку и 
коррекцию собственной
деятельности. Умение 
нести ответственность 
за результаты своей 
работы

ПК 1.2 Выполнять ремонт резиновой 
обуви на оборудовании и вручную.

ОК 2. Организовывать собственную 
деятельность, исходя из цели и способов 
её достижения, определённых 
руководителем.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач.

ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ЛР17 Ориентированный на работу в 
команде

ЛР 26 Проявление культуры потребления 
информации, умений и навыков
ремонта верха и низа обуви из различных 
материалов, различных методов 
крепления.

ЛР 27 Умеющий правильно выбирать 
технологии, способы, методы ремонта 
разных деталей обуви, ее реставрации;

 Выполнение  работ  в
соответствии  с
установленными
регламентами  с
соблюдением  правил
безопасности  труда,
санитарными нормами.

Наблюдение  за
деятельностью
обучающегося  в  процессе
освоения  практических
навыков, при выполнении
практической  работы  по
учебной практике.

Оценка  «отлично»  -
задания  выполнены
правильно  на  90%,
«хорошо»  –  на  70%,
«удовлетворительно» – на
51%,
«неудовлетворительно»  –
менее 50%.

Экспертная оценка 
самостоятельной 
внеаудиторной работы, 
выполнения 
практического задания.
Умение использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности.боты.
Экспертная оценка 
самостоятельной 
внеаудиторной работы, 
выполнения 
практического задания.

ПК 1.3 Выполнять ремонт и обновление 
валяной обуви на оборудовании и 
вручную.

ОК 2. Организовывать собственную 
деятельность, исходя из цели и способов 
её достижения, определённых 
руководителем.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач.

ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 

Выполнение  работ  в
соответствии  с
установленными
регламентами  с
соблюдением  правил
безопасности  труда,
санитарными нормами.

Наблюдение  за
деятельностью
обучающегося  в  процессе
освоения  практических
навыков, при выполнении

Экспертная оценка 
самостоятельной 
внеаудиторной работы, 
выполнения 
практического задания.

 Умение анализировать 
рабочую ситуацию. 
Умение осуществлять 
текущий и итоговый 
контроль, оценку и 
коррекцию собственной
деятельности. Умение 
нести ответственность 
за результаты своей 
работы.



профессиональной деятельности.

ЛР17 Ориентированный на работу в 
команде

ЛР 26 Проявление культуры потребления 
информации, умений и навыков
ремонта верха и низа обуви из различных 
материалов, различных методов 
крепления.

ЛР 27 Умеющий правильно выбирать 
технологии, способы, методы ремонта 
разных деталей обуви, ее реставрации;

практической  работы  по
учебной практике.

Оценка  «отлично»  -
задания  выполнены
правильно  на  90%,
«хорошо»  –  на  70%,
«удовлетворительно» – на
51%,
«неудовлетворительно»  –
менее 50%.

ПК.1.4 Проводить наладку и ремонт 
оборудования для ремонта обуви.

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, 
осуществлять текущий и итоговый 
контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести 
ответственность за результаты своей 
работы.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач.

ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в команде, эффективно 
общаться с коллегами, руководством, 
клиентами.

ЛР17 Ориентированный на работу в 
команде.

ЛР 28 Владеющий навыками  
производить наладку и несложный ремонт
оборудования

Выполнение  работ  в
соответствии  с
установленными
регламентами  с
соблюдением  правил
безопасности  труда,
санитарными нормами.

Наблюдение  за
деятельностью
обучающегося  в  процессе
освоения  практических
навыков, при выполнении
практической  работы  по
учебной практике.

Оценка  «отлично»  -
задания  выполнены
правильно  на  90%,
«хорошо»  –  на  70%,
«удовлетворительно» – на
51%,
«неудовлетворительно»  –
менее 50%.

Текущий контроль в 
форме:
- выполнения 
практических работ;
- проверка 
внеаудиторной 
самостоятельной 
работы;
- наблюдение за
 Оформлением 
практических и 
самостоятельных работ.

Экспертная оценка 
устного опроса. 
Наблюдение за 
деятельностью 
обучающихся.   Оценка 
выполнения 
практической работы.

ПК.1.5 Соблюдать правила безопасного 
труда

ОК.1.Понимать сущность и социальную 
значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 6. Работать в команде, эффективно 
общаться с коллегами, руководством, 
клиентами.

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в
том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей).

 Выполнение  работ  в
соответствии  с
установленными
регламентами  с
соблюдением  правил
безопасности  труда,
санитарными нормами.

Наблюдение  за
деятельностью
обучающегося  в  процессе

Умеет работать четко, 
соблюдая алгоритм 
выполнения действий.
Соблюдает 
своевременное 
выполнение           
заданий.
Умение анализировать 
рабочую ситуацию. 
Умение осуществлять 
текущий и итоговый 
контроль, оценку и 
коррекцию собственной
деятельности. Умение 



ЛР 1 Осознающий себя гражданином и 
защитником великой страны.

ЛР 29 Умеющий определять, знать 
сущность и виды ремонта верха и низа 
обуви, характеристику технологических 
операций

освоения  практических
навыков, при выполнении
практической  работы  по
учебной практике.

Оценка  «отлично»  -
задания  выполнены
правильно  на  90%,
«хорошо»  –  на  70%,
«удовлетворительно» – на
51%,
«неудовлетворительно»  –
менее 50%.

нести ответственность 
за результаты своей 
работы.
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Утверждена приказом руководителя
 образовательной организации

№ 125 -У от 30.08.2022г

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПП. 01

 ПМ.01 ВЫПОЛНЕНИЕ РЕМОНТА ОБУВИ ИЗ РАЗЛИЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ,
РАЗЛИЧНЫХ ВИДОВ И МЕТОДОВ КРЕПЛЕНИЯ. 

г. Хотьково, 2021 год.
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1.  ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
 

 «ПМ.01 Выполнение ремонта обуви из различных материалов, различных видов и методов 
крепления»

Место ПП.01 в структуре основной образовательной программы: 
 Производственная  практика ПП.01  входит  в  профессиональный  модуль «ПМ.01
Выполнение  ремонта  обуви  из  различных  материалов,  различных  видов  и  методов
крепления» является  обязательной  частью   профессионального  учебного  цикла  ПМ.00
основной  образовательной  программы  в  соответствии  с  федеральным  государственным
стандартом по программе профессионального обучения  по профессии 15498 « Обувщик по
ремонту обуви». 

Особое значение   профессиональный модуль  имеет  при формировании и развитии
общих компетенций ОК1, ОК2, ОК3, ОК4, ОК5, ОК6, ОК7. 

 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения   ПП.01 Производственной 

практики:
В рамках  программы   профессионального  модуля  обучающимися  осваиваются  умения  и
знания.

Код
ПК, ОК, ЛР

Умения Знания



ПК 1.1.

ПК 1.2

ПК 1.3

ПК 1.4

ПК 1.5

ОК 1.

ОК 2.

ОК.3

ОК.4

ОК.5

ОК.6

ОК.7

ЛР  1
ЛР 3
ЛР 7
ЛР 9
ЛР 10
ЛР13
ЛР 15
ЛР19
ЛР 22
ЛР 23
ЛР24
ЛР25
ЛР26
ЛР 27
ЛР 28
ЛР 29

-правильно выбирать технологии, 
способы, методы ремонта разных 
деталей обуви, ее реставрации;
-рационально использовать 
материалы;
-пользоваться инструментами и 
оборудованием для ремонта обуви;
-производить ремонт верха обуви и 
подкладки;
-производить замену молний;
-производить замену каблуков, 
подошв, набоек;
-производить ремонт резиновой, 
валяной обуви в соответствии с 
повреждениями;
-производить наладку и несложный 
ремонт оборудования.
Способный к самостоятельному 
решению вопросов жизнеустройства
Демонстрация интереса к будущей 
профессии;
Ответственность за результат 
учебной деятельности и подготовки 
к профессиональной деятельности;
Участие в конкурсах 
профессионального мастерства, 
олимпиадах по профессии, 
викторинах, в предметных неделях;
Соблюдение этических норм 
общения при взаимодействии с 
обучающимися, преподавателями, 
мастерами и руководителями 
практики;
Проявление культуры потребления 
информации, умений и навыков
ремонта верха и низа обуви из 
различных материалов, различных 
методов крепления.
Умеющий правильно выбирать 
технологии, спосо-
бы, методы ремонта разных деталей 
обуви, ее реставрации;
Владеющий навыками  производить 
наладку и несложный ремонт 
оборудования
Умеющий определять, знать 
сущность и виды ремонта верха и 
низа обуви, характеристику 
технологических операций

 -основные повреждения обуви из 
разных материалов;
-сущность и виды ремонта верха и 
низа обуви, характеристику 
технологических операций, приемы 
их выполнения;
-сущность и виды ремонта 
резиновой обуви;
-характеристику технологических 
операций по ремонту резиновой 
обуви, приемы их выполнения;
-способы ремонта и обновления 
валяной обуви, характеристику 
технологических -операций, 
приемы их выполнения;
-приемы реставрации обуви;
-характеристику оборудования, 
применяемого для ремонта обуви;
-правила эксплуатации и 
безопасного обслуживания 
оборудования;
-виды неполадок оборудования;
-виды несложного ремонта 
оборудования.
Осознающий себя гражданином и 
защитником великой страны.
Соблюдающий нормы 
правопорядка, следующий идеалам 
гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и 
свобод граждан России. Лояльный к
установкам и проявлениям 
представителей субкультур, 
отличающий их от групп с 
деструктивным и девиантным 
поведением. Демонстрирующий 
неприятие и предупреждающий 
социально опасное поведение 
окружающих.
Осознающий приоритетную 
ценность личности человека; 
уважающий собственную и чужую 
уникальность в различных 
ситуациях, во всех формах и видах 
деятельности.
Соблюдающий и 
пропагандирующий правила 
здорового и безопасного образа 
жизни, спорта; предупреждающий 
либо преодолевающий зависимости 
от алкоголя, табака, психоактивных 
веществ, азартных игр и т.д. 



Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно 
сложных или стремительно 
меняющихся ситуациях.
Заботящийся о защите окружающей
среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе 
цифровой.
Демонстрирующий умение 
эффективно взаимодействовать в 
команде, вести диалог, в том числе 
с использованием средств 
коммуникации
Демонстрирующий готовность и 
способность к образованию, в том 
числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; 
сознательное отношение к 
непрерывному образованию как 
условию успешной 
профессиональной и общественной 
деятельности.

 
2.  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПП.01

2.1. Объем учебной практики и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы  производственной практики 300

в т.ч. в форме практической подготовки -

в т. ч.:

теоретическое обучение -

лабораторные работы (если предусмотрено) -

практические занятия (если предусмотрено)  300

курсовая работа (проект) (если предусмотрено для 
специальностей)

-

контрольная работа (если предусмотрено) -

Самостоятельная работа -
 Квалификационный экзамен 6

2.1 Структура и содержание практики



№ 
п/п

Разделы (этапы) практики
Кол-
во
часо
в/

Виды производственных работ

 1  Ремонт кожаной обуви на 
оборудовании и вручную.
Правила безопасного труда.

     150
Выполнять ремонт верха кожаной обуви на 
оборудовании и вручную.
Выполнять ремонт подошвы из различных 
материалов вручную и на оборудовании.
Знать правила безопасного труда, соблюдать 
технику безопасности на рабочем месте при работе с
ручным инструментом и на обувном оборудовании. 
Уметь оказать первую медицинскую помощь.

 2 Ремонт резиновой обуви на 
оборудовании и вручную.      55

Выполнять ремонт резиновой обуви на 
оборудовании и вручную

 3 Ремонт и обновление валяной
обуви на оборудовании и 
вручную.

    50
Выполнять ремонт и обновление валяной обуви 
вручную и на оборудовании.

 4 Проводить наладку и ремонт 
оборудования для ремонта 
обуви.
Соблюдать правила 
безопасного труда.

    45
Выполнять наладку и ремонт оборудования.
Знать правила безопасного труда, соблюдать 
технику безопасности на рабочем месте при работе с
ручным инструментом и на обувном оборудовании. 
Уметь оказать первую медицинскую помощь.

Итого: 300



2.1. Объем  производственной практики и  виды практических занятий
К

од
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Наименования разделов
учебной практики ПП. 01

ПМ.01 «Выполнение работ по
обработке текстильных

изделий»

Всего 
часов
(макс.

нагрузк
а

практи
ки)

Объем времени, отведенный на освоение
междисциплинарного курса (курсов)

Практика

Обязательная
аудиторная учебная

нагрузка обучающегося

Самостоя
тельная
работа

обучающ
егося,
часов

Консультации
, часов

Учебная
,

часов

Производственная
,

часов
(если

предусмотрена
рассредоточенная

практика)Всего,
часов

в т.ч.
лабораторные

занятия,
практические

занятия и
семинары,

часов

Всего,
часов

….

1 2 3 4 5 6 7 8 9
ПК 1.1
ПК 1.2
ПК 1.3
ПК 1.4
ПК 1.5
ОК 1-6
ЛР 16-
29

Раздел 1
 Ремонт кожаной обуви на 
оборудовании и вручную.
Техника безопасности.

150 150

ПК 1.1
ПК 1.2
ПК 1.3
ПК 1.4
ПК 1.5
ОК 1-6
ЛР 23-
29

Раздел 2
 Ремонт резиновой обуви на 
оборудовании и вручную.

55  55

ПК 1.1
ПК 1.2
ПК 1.3
ПК 1.4
ПК 1.5
ОК 1-6
ЛР 1-29

Раздел 3
 Ремонт и обновление валяной 
обуви на оборудовании и 
вручную.

 50 50



ПК 1.1
ПК 1.2
ПК 1.3
ПК 1.4
ПК 1.5
ОК 1-6
ЛР 15-
29

Раздел 4
 Проводить наладку и ремонт 
оборудования для ремонта обуви.
Техника безопасности.

45 45

ВСЕГО: 300 300

2.2. Тематический план производственной практики ПП.01  
ПМ.01 ВЫПОЛНЕНИЕ РЕМОНТА ОБУВИ ИЗ РАЗЛИЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ, РАЗЛИЧНЫХ ВИДОВ И МЕТОДОВ КРЕПЛЕНИЯ.     

     
Коды
ПК,
ОК,
ЛР

Наименование разделов и
тем

производственной
практики ПП.01 ПМ.01
«Выполнение работ по
обработке текстильных

изделий»

Содержание учебного материала, виды практических занятий
Объем
часов

Урове
нь

освоен
ия

  Раздел 1
 Ремонт кожаной обуви на оборудовании и вручную. Техника безопасности.

 150

ПК 1.1
ПК 1.2
ПК 1.3
ПК 1.4
ПК 1.5
ОК 1-6
ЛР 16-

29

Тема 1.1.
  Ручные работы.

Содержание учебного материала  30

1 Знакомство с конкретным предприятием, его спецификой. Инструктаж по
технике безопасности  и организации труда. 10

2

2 Организация  рабочего  места,  подготовка  оборудования,  инструментов  и
приспособлений для ручных и машинных работ. Соблюдение ТБ, ТУ при
изготовлении обувной продукции.

 10 2

3  Упражнения  по  выполнению   обработки  края  кожаных  деталей.
Упражнения по загибке краев кожаных деталей.

 10 2

Тема 1.2 Организация 
рабочего места при работе на
обувном швейном 
оборудовании. Техника 
безопасности.

 Содержание учебного материала  10 2

4 Упражнения по выполнению соединительных швов 10 2



Коды
ПК,
ОК,
ЛР

Наименование разделов и
тем

производственной
практики ПП.01 ПМ.01
«Выполнение работ по
обработке текстильных

изделий»

Содержание учебного материала, виды практических занятий
Объем
часов

Урове
нь

освоен
ия

Тема 2. Мелкий ремонт 
верха и подкладки.

Содержание учебного материала 110

5 Ремонт верха обуви при разрыве верхнего канта и окантовок верхнего края 
обуви (настрочной способ).

10 2

6 Прикрепление заплат с нарушением соединения деталей верха обуви. 10 2

7 Замена вкладной стельки в туфлях, ботинках и сапогах. 10 2

8 Замена фурнитуры и креплений обуви на ноге. ТБ.
Прикрепление блочков и крючков.

 10 2

9  Восстановление крепления низа обуви. 10 2

10 Постановка профилактической подметки. 15 2

11 Замена подошв клеевого метода крепления без перетяжки деталей обуви. 15 2

12 Укрепление резиновых низких каблуков.
Укрепление средних и высоких каблуков.

15 2

13 Замена набойки. 15 2

 Раздел 2
 Ремонт резиновой обуви на оборудовании и вручную.

55

ПК 1.1
ПК 1.2
ПК 1.3
ПК 1.4
ПК 1.5
ОК 1-6

Тема 2.1. Выполнение 
комплексных работ по 
ремонту мужской и женской 
резиновой обуви .

Содержание учебного материала 55 2
14 Инструменты и приспособления. ТУ на выполнение работ. Изучение и 

применение современных и перспективных способов технологической 
обработки резиновой  обуви.

15 2

15  Постановка заплат на верхе обуви. ТБ. 10 2
16  Ремонт подошвы резиновой обуви 15 2
17  Холодный метод ремонта резиновой обуви  15 2

Раздел 3.
 Ремонт и обновление валяной обуви на оборудовании и вручную.

      50

ПК 1.1 Тема 3.1.Постановка Содержание учебного материала  20



Коды
ПК,
ОК,
ЛР

Наименование разделов и
тем

производственной
практики ПП.01 ПМ.01
«Выполнение работ по
обработке текстильных

изделий»

Содержание учебного материала, виды практических занятий
Объем
часов

Урове
нь

освоен
ия

ПК 1.2
ПК 1.3
ПК 1.4
ПК 1.5
ОК 1-6
ЛР 1-
29

кожаных задников и заплат. 18 Инструменты и приспособления. ТУ на выполнение работ. Изучение и 
применение современных и перспективных способов  ремонта резиновой 
обуви.

 5 2

19  Подготовка обуви к ремонту. ТБ.  5 2
20 Постановка кожаных задников и заплат. 5
21  Обновление обуви (декорирование голенищ обуви). 5 2

Тема. 3.2 Замена старых 
подошв. Постановка новых 
подошв из различных 
материалов и способов 
крепления.

Содержание учебного материала 30

22 Замена старых подошв. Постановка новых подошв из различных материалов 
и способов крепления.

15 2

23  Ремонт подошвы с последующей постановкой проф. подметки из 
микропористых резин.

 15 2

Раздел 4
 Проводить наладку и ремонт оборудования для ремонта обуви. Техника безопасности.

     45

ПК 1.1
ПК 1.2
ПК 1.3
ПК 1.4
ПК 1.5
ОК 1-6
ЛР 15-
29

Тема 4.2. Организация 
рабочего места при работе на
обувном швейном 
оборудовании. Техника 
безопасности.

Содержание учебного материала  45
24  Организация рабочего места при работе на обувном швейном оборудовании.

Техника безопасности.
 5 2

25  Швейная машина для ремонта верха и подкладки. Изучение механизмов 
швейных машин

10 2

26  Заправка обувных и универсальных машин. 10
27  Устранение основных неполадок швейных машин.  10 2
28 Машины для шлифования деталей  5 2
29  Оборудование для растяжки обуви 5 2

Итого: 300



  
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ.

условия реализации программы практики 

3.1Требования к проведению производственной практики.
Реализация программы производственной практики предполагает проведение 

производственной практики на предприятиях/организациях на основе  прямых договоров, 
заключаемых между образовательным учреждением и каждым предприятием/организацией, 
куда направляются обучающиеся. 

Указываются:  ограничения на продолжительность рабочего дня студента при 
прохождении практики с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 
возможностей и состояния здоровья; специальные требования к технике безопасности на 
период прохождения практики; требования к знаниям, умениям и первоначальному 
практическому опыту студента перед началом практики; обязанности руководителей практики
от  техникума и организации; указываются (при необходимости) используемые при 
проведении практики активные и интерактивные технологии обучения и формы учебных 
занятий.
 Особые  требования  к  организации  рабочего  места  для  инвалидов  и  лиц  с
ограниченными  возможностями  здоровья  с  учетом  особенностей  психофизического
развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья.
Производственная практика проводится концентрированно в рамках профессионального 
модуля. Условием допуска обучающихся к производственной практике является освоенная 
учебная практика УП.01.
3.2. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Оснащение -  Мастерская  по ремонту обуви.

   Оборудование  мастерской и рабочих мест: рабочие места по количеству  человек.

 Машины швейные для ремонта обуви: одноигольные обувные машины челночного стежка 
рукавного типа; одноигольные обувные машины челночного стежка колонкового типа;
Машины швейные для обработки верха обуви: универсальная швейная  машина
Шлифовальный станок, сверлильный станок, шуруповерт, раскройный стол, стол для ручных 
работ, липка, электроплита, строительный фен, настольная лампа, рабочее место мастера, 
верстак, лапа - стойка носочного и пяточного упора; вытяжка для работы с клеем,   стеллаж 
для обуви, лекала деталей и узлов обуви, стойка носочного и пяточного упора. 

Ручной инструмент, средства малой механизации: ручные инструменты для ремонта 
обуви:молоток, кусачки, клещи затяжные, шило, отвертка минусовая, отвертка крестовая, 
кисточка щетина, емкость для клея, шило-крючок, линейка металлическая, гвоздодер, нож 
сапожный, нож закройный, стержень для кожи, сантиметровая лента, ножницы по металлу, 
ножницы раскройные, ножницы для обрезки ниток, рашпиль прямой и кривой, камень для 
заточки инструмента, колодки различных размеров и моделей, ножницы-зигзаг, щипцы для 
блочек, щипцы- пробойник. 

3.3 Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации   имеет 
печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендованные 
ФУМО, для использования в образовательном процессе.  Леденева И.Н./Учебник, 
Профессиональное образование; Индивидуальное изготовление и ремонт обуви.; 
Издательский центр «Академия», 2004,-448 с.

3.3.1. Основные печатные издания
1. Леденева И.Н./Учебник, Профессиональное образование; Индивидуальное изготовление и 
ремонт обуви.; Издательский центр «Академия», 2004,-448 с.
2. И.И. Довнич / Учебник для нач. проф. Образования; Технология производства обуви.; - М.: 
Издательский центр «Академия», 2004,-288 с.
3. Магомедов Ш.Ш. Товароведение и экспертиза обуви: Учебник.-2-е изд. -М.: Издательско-
торговая корпорация «Дашков и К»,2006. - 381 с.
4. Технология и материалы швейного производства, Крючкова Г.А., М.:



5. Пошив изделий по индивидуальным заказам, Силаева М.А., М.: Издательский центр 
«Академия», 2011

3.3.2. Основные электронные издания
  1.Тайные знания об обуви

bonty.ru›muzhskaya-obuv…zhenskaya-sovety-ekspertov
  2. Практико-ориентированный проект по обувному делу...

urok.1sept.ru›статьи/652497/
  3. Автоматизация обувного производства

allics.ru›articles/automation-footwear-production/
  4.  Результаты поиска - технология производства обуви

elib.pstu.ru›vufind/EDS/Search?lookfor…обуви&type…
  5.Производство обуви: от ремесла к малому бизнесу...

dengodel.com›management/proizvodstvo-obuvi.html
  6. Обычному студенту удалось основать обувной бренд

forumbusiness.net›articles…udalos-osnovat-obuvnoj…
  7. Технология производства обуви

promzn.ru›Обувной
3.3.3. Дополнительные источники  

1.SHOES magazine | B2B журнал для обувного рынка
shoes-magazine.com

    2.Электронная библиотека
eknigi.org›Профессии›…-obuvshhika.html

    3. Журнал Кожевенно-обувная промышленность...
Информационное обеспечение обучения:
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ.

Код и наименование профессиональных и
общих компетенций, формируемых в

рамках модуля Критерии оценки Методы оценки

ПК.1.1 Выполнять ремонт кожаной обуви 
на оборудовании и вручную.

ОК 2. Организовывать собственную 
деятельность, исходя из цели и способов 
её достижения, определённых 
руководителем.
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, 
осуществлять текущий и итоговый 
контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести 
ответственность за результаты своей 
работы
ОК 4. Осуществлять поиск информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач
ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

 Демонстрация  навыков 
выполнять ремонт кожаной 
обуви на оборудовании и 
вручную.

Ясность и
аргументированность  в 
выполнении практических 
операций.

 Выделяет объекты для 
наблюдения и анализирует 
рабочую ситуацию; 
корректирует свое 
поведение.

Определение личных 
учебных целей и анализ  
полученных результатов.

Умение анализировать 
рабочую ситуацию.

Умение осуществлять 
текущий и итоговый 
контроль, оценку и 
коррекцию собственной
деятельности. Умение 
нести ответственность 
за результаты своей 
работы

Умение анализировать 
рабочую ситуацию. 
Умение осуществлять 
текущий и итоговый 
контроль, оценку и 
коррекцию собственной
деятельности.

13



ОК 6. Работать в команде, эффективно 
общаться с коллегами, руководством, 
клиентами.

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий 
уважение к людям труда, осознающий 
ценность собственного труда. 
Стремящийся к формированию в сетевой 
среде личностно и профессионального 
конструктивного «цифрового следа».
ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей
среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой.
ЛР 15 Демонстрирующий готовность и 
способность к образованию, в том числе 
самообразованию, на протяжении всей 
жизни; сознательное отношение к 
непрерывному образованию как условию 
успешной профессиональной и 
общественной деятельности.
ЛР 22 Способный к самостоятельному 
решению вопросов жизнеустройства
ЛР 23 Владеющий навыками принятия 
решений социально-бытовых вопросов
ЛР 24Умеющий быстро принимать 
решения , распределять собственные 
ресурсы и управлять своим временем
ЛР 25 Соблюдение этических норм 
общения при взаимодействии с 
обучающимися, преподавателями, 
мастерами и руководителями практики;
ЛР 27Умеющий правильно выбирать 
технологии, способы, методы ремонта 
разных деталей обуви, ее реставрации;
ЛР 29 Умеющий определять, знать 
сущность и виды ремонта верха и низа
обуви, характеристику 
технологических операций

Демонстрация  навыков 
выполнять ремонт кожаной 
обуви на оборудовании и 
вручную.

Ясность и
аргументированность  в 
выполнении практических 
операций.

 Выделяет объекты для 
наблюдения и анализирует 
рабочую ситуацию; 
корректирует свое 
поведение.

Определение личных 
учебных целей и 
анализирование полученных 
результатов.

Умение нести 
ответственность за 
результаты своей 
работы

Экспертное заключение

Экспертное заключение

Выполнение 
Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ 
практических работ

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

ПК 1.2 Выполнять ремонт резиновой 
обуви на оборудовании и вручную.

ОК 2. Организовывать собственную 
деятельность, исходя из цели и способов 
её достижения, определённых 
руководителем.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач.

ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ЛР16 Проявляющий высокую 
ответственность и собственную 

Демонстрация  навыков
Выполнять ремонт 
резиновой обуви на 
оборудовании и вручную.

Выступает с докладом и 
презентацией перед 
аудиторией. Выполняет 
работу «в парах», «в 
команде», выбирает 
наиболее эффективные пути 
решения проблемы.

Демонстрация  навыков
Выполнять ремонт 
резиновой обуви на 
оборудовании и вручную.

Экспертная оценка 
самостоятельной 
внеаудиторной работы, 
выполнения 
практического задания.
Умение использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности.боты.
Экспертная оценка 
самостоятельной 
внеаудиторной работы, 
выполнения 
практического задания.
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инициативу

ЛР17 Ориентированный на работу в 
команде

ЛР 26 Проявление культуры потребления 
информации, умений и навыков
ремонта верха и низа обуви из различных 
материалов, различных методов 
крепления.

ЛР 27 Умеющий правильно выбирать 
технологии, спосо-
бы, методы ремонта разных деталей 
обуви, ее реставрации;

Выступает с докладом и 
презентацией перед 
аудиторией.

 Выполняет работу «в 
парах», «в команде», 
выбирает наиболее 
эффективные пути решения 
проблемы

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

ПК 1.3 Выполнять ремонт и обновление 
валяной обуви на оборудовании и 
вручную.

ОК 2. Организовывать собственную 
деятельность, исходя из цели и способов 
её достижения, определённых 
руководителем.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач.

ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ЛР16 Проявляющий высокую 
ответственность и собственную 
инициативу

ЛР17 Ориентированный на работу в 
команде

ЛР 26 Проявление культуры потребления 
информации, умений и навыков
ремонта верха и низа обуви из различных 
материалов, различных методов 
крепления.

ЛР 27 Умеющий правильно выбирать 
технологии, спосо-
бы, методы ремонта разных деталей 
обуви, ее реставрации;

Демонстрация  навыков
Выполнять ремонт 
резиновой обуви на 
оборудовании и вручную.

Выступает с докладом и 
презентацией перед 
аудиторией.

Выполняет работу «в парах»,
«в команде», выбирает 
наиболее эффективные пути 
решения проблемы.

Самооценка.

Экспертная оценка 
результатов устного опроса.

Экспертная оценка

Экспертная оценка

Экспертная оценка 
самостоятельной 
внеаудиторной работы, 
выполнения 
практического задания.

Умение анализировать 
рабочую ситуацию. 
Умение осуществлять 
текущий и итоговый 
контроль, оценку и 
коррекцию собственной
деятельности. Умение 
нести ответственность 
за результаты своей 
работы.

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

ПК.1.4 Проводить наладку и ремонт 
оборудования для ремонта обуви.

Демонстрация  навыков 
выполнять ремонт кожаной 
обуви на оборудовании и 
вручную.

Текущий контроль в 
форме:
- выполнения 
практических работ;
- проверка 
внеаудиторной 
самостоятельной 
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ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, 
осуществлять текущий и итоговый 
контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести 
ответственность за результаты своей 
работы.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач.

ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в команде, эффективно 
общаться с коллегами, руководством, 
клиентами.

ЛР 2 Проявляющий активную 
гражданскую позицию, 
демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, 
открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и 
территориальном самоуправлении, в том 
числе на условиях добровольчества, 
продуктивно взаимодействующий и 
участвующий в деятельности 
общественных организаций.

ЛР 13 Демонстрирующий умение 
эффективно взаимодействовать в команде,
вести диалог, в том числе с 
использованием средств коммуникации

ЛР16 Проявляющий высокую 
ответственность и собственную 
инициативу

ЛР17 Ориентированный на работу в 
команде

ЛР20 Владеющий навыками принятия 
решений социально-бытовых вопросов

ЛР 28 Владеющий навыками  
производить наладку и несложный ремонт
оборудования

Ясность и
аргументированность  в 
выполнении практических 
операций.

Выделяет объекты для 
наблюдения и анализирует 
рабочую ситуацию; 
корректирует свое 
поведение.

Определение личных 
учебных целей и 
анализирование полученных 
результатов.

Демонстрация  навыков

Выполнять ремонт 
резиновой обуви на 
оборудовании и вручную.

Выступает с докладом и 
презентацией перед 
аудиторией.

Выполняет работу «в парах»,
«в команде», выбирает 
наиболее эффективные пути 
решения проблемы

работы;

 наблюдение за
формлением 
практических и 
самостоятельных работ.

Экспертная оценка 
устного опроса. 
Наблюдение за 
деятельностью 
обучающихся.

Оценка выполнения 
практической работы.

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

Выполнение 
практических работ

ПК.1.5 Соблюдать правила безопасного 
труда

ОК.1.Понимать сущность и социальную 
значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 6. Работать в команде, эффективно 

Демонстрация  навыков 
выполнять ремонт кожаной 
обуви на оборудовании и 
вручную. Ясность и
аргументированность  в 
выполнении практических 
операций.
Выступает с докладом и 

Умеет работать четко, 
соблюдая алгоритм 
выполнения действий.
Соблюдает 
своевременное 
выполнение           
заданий.
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общаться с коллегами, руководством, 
клиентами.

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в
том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей).

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и 
защитником великой страны.

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий 
уважение к людям труда, осознающий 
ценность собственного труда. 
Стремящийся к формированию в сетевой 
среде личностно и профессионального 
конструктивного «цифрового следа».

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям 
старшего поколения и готовность к 
участию в социальной поддержке и 
волонтерских движениях.

ЛР 14 Демонстрирующий навыки анализа 
и интерпретации информации из 
различных источников с учетом 
нормативно-правовых норм

ЛР 22 Способный к самостоятельному 
решению вопросов жизнеустройства

ЛР 29 Умеющий определять, знать 
сущность и виды ремонта верха и низа 
обуви, характеристику технологических 
операций

презентацией перед 
аудиторией. Выполняет 
работу «в парах», «в 
команде», выбирает 
наиболее эффективные пути 
решения проблемы

.Умение работать в команде, 
эффективно общаться с 
коллегами, руководством, 
клиентами.

Экспертная оценка устного 
опроса.

Наблюдение за 
деятельностью 
обучающихся.

Оценка выполнения 
практической работы.

Умение анализировать 
рабочую ситуацию.

Умение осуществлять 
текущий и итоговый 
контроль, оценку и 
коррекцию собственной
деятельности.

Умение нести 
ответственность за 
результаты своей 
работы.

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

4.1 Критерий оценки выполнения практического занятия
Критерии оценок Процент

результативно
сти  (процент
правильных
ответов)

Практическое задание выполнено, верно, и в полном объеме согласно 
предъявляемым требованиям, проведен правильный анализ, сделаны 
аргументированные выводы. Проявлен творческий подход и демонстрация 
рациональных способов решения конкретных задач. Дает ответы на 
дополнительные вопросы

100

Практическое задание выполнено, верно, и в полном объеме согласно 
предъявляемым требованиям. Проанализированы ситуации, верно, сделаны 
аргументированные выводы. Дает ответы на дополнительные вопросы

90

Практическое задание выполнено, верно, и в полном объеме с 
пояснением всех действий. Произведен частичный анализ и (или) сделаны 
неверные выводы. Показаны знания в пределах программы изучаемых 

80
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Критерии оценок Процент
результативно
сти  (процент
правильных
ответов)

Практическое задание выполнено не в полном объеме. Произведен 
частичный, недостаточно аргументированный анализ, сделаны недостаточно 
полные выводы. Показаны знания в пределах программы изучаемой 
дисциплины. Допущены единичные несущественные ошибки

70

Практическое задание выполнено не в полном объеме. Приведена 
недостаточно убедительная аргументация выполненного задания. 
Обучающийся испытывает затруднения при формулировании выводов и 
пояснении выполненного задания. Допущены несущественные ошибки

60

Практическое задание выполнено наполовину, но без ошибок. 
Приведена недостаточно убедительная аргументация выполненного задания. 
Нарушена логика выполнения задания. Показаны недостаточные знания 
изучаемой дисциплины. Допущены несущественные ошибки

50

Практическое задание выполнено наполовину. Не приведена 
аргументация по выполнению задания. Нарушена последовательность и 
логика выполнения задания. Показаны недостаточные знания изучаемых 
дисциплин. Допущены единичные существенные ошибки

40

Практическое задание выполнено наполовину. Выполнено несколько 
разрозненных действий задания верно, но они не образуют правильную 
логическую цепочку. Допущены отдельные существенные ошибки

30

Практическое задание выполнено наполовину. Выполнено 1-2 
отдельных разрозненных действий задания верно. Допущены существенные 
ошибки, исправляемые с непосредственной помощью мастера 
производственного обучения

20

Практическое задание выполнено, но абсолютно неверно 10

Процент результативности
(правильных ответов)

Качественная оценка индивидуальных
образовательных достижений

балл (отметка) вербальный аналог
90 ÷ 100 5 отлично
70 ÷ 89 4 хорошо
51 ÷ 69 3 удовлетворительно
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менее 50 2 не удовлетворительно

На этапе промежуточной аттестации,  по медиане качественных оценок 
индивидуальных образовательных достижений,  мастером определяется 
интегральная оценка освоенных обучающимся профессиональных и общих 
компетенций, как результатов освоения производственной программы ПП.01.

4.2 Аттестация по итогам практики.
Формой промежуточной аттестации по итогам производственной           практики

является  квалификационный  экзамен.  Аттестация  проводится в последний  день
практики.

К аттестации по практике допускаются обучающиеся, выполнившие требования
программы  производственной  практики  и  предоставившие  полный  пакет    отчетных
документов.

Для проведения промежуточной аттестации по практике    разработаны фонды
оценочных  средств,  включающие  в  себя  педагогические  контрольно-  измерительные
материалы,  предназначенные  для  определения  соответствия  индивидуальных
образовательных достижений обучающихся основным показателям результатов обучения.
В процессе аттестации проводится экспертиза овладения общими и профессиональными
компетенциями.

При выставлении итоговой оценки по практике  -  квалификационный экзамен 
учитываются:
 результаты экспертизы овладения обучающимися общими и профессиональными компе- 

тенциями;
качество и полнота оформления отчетных документов по практике;

характеристика с места прохождения практики (характеристика руководителя практики от
организации).

Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом  результатов,
подтвержденных документами соответствующих организаций.

Если ФГОС СПО в рамках одного из видов профессиональной деятельности преду-
смотрено освоение рабочей профессии, то по результатам освоения модуля ППССЗ, кото-
рый включает  в  себя  учебную  практику,  студент  получает  документ  (свидетельство)  об
уровне  квалификации.  Присвоение  квалификации  по  рабочей  профессии  должно
проводиться  с  участием  работодателей  и  при  необходимости  представителей
соответствующих органов государственного надзора и контроля.

Указывается перечень документов (дневник практики, отчет), являющихся обязательными
для прохождения  аттестации  по практике.  Образцы указанных документов  приводятся  в
приложениях к программе практики.

Текущий  контроль  успеваемости  и  оценка результатов прохождения
производственной практики осуществляется  руководителями практики   организации  в
процессе  выполнения  обучающимися  заданий,  проектов,  выполнения  практических
проверочных работ (при необходимости указать другие виды работ).

ПРИЛОЖЕНИЕ 1
Характеристика учебной и профессиональной деятельности студента во

время практики.

1. В период производственной практики выполнял производственные задания на рабочем месте 
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_________________________________________________________________________________________________
(делопроизводителя, секретаря, архивиста, специалиста по кадрам, референта или др.)

и выполнял _______________________________________________________________________________________
(основные виды работ)

_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________

1.1. Качество выполненных работ_______________________________________________________
                                                       (оценка: отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно)

1.2. Проявил (сформированы или не сформированы (да, нет):
знания нормативных документов_____________________________________________________________________
знания технологического процесса выполняемых работ _________________________________________________
знания обязанностей работника______________________________________________________________________ 
знания работы с оборудованием, программами_________________________________________________________
знания правил оформления документов_______________________________________________________________
понимание сущности, социальной значимости своей будущей профессии, устойчивый интерес к ней___________ 
готовность к организации собственной деятельности____________________________________________________
выбору типовых методов выполнения профессиональных задач___________________________________________
способность принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность_____
умение осуществлять поиск новой информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных
заданий___________________________________________________________________________________________
способность брать на себя ответственность за работу членов команды (подчинённых),  результат выполнения
заданий___________________________________________________________________________________________
_
вежливое,  эффективное  взаимодействие  с  коллегами,  руководством  и  руководством,  и  потребителями,  вел
здоровый  образ
жизни___________________________________________________________________________________
умение  оценивать  эффективность  и  качество  выбранных  типовых  методов  и  способов  выполнения
профессиональных
задач_____________________________________________________________________________________
способность организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда________________________
способность  использовать  информационно-коммуникационные  технологии  в  профессиональной
деятельности______________________________________________________________________________________
________
стремление к личностному развитию, самообразованию_________________________________________________
способность ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности_________ 

1.3. Трудовая дисциплина _______________________________________________________________________
                                                                                                   (оценка и замечания)
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________

2. Заключение: студент __________________показал___________________ профессиональную подготовку
                                                                                              (оценка)

 «____» _________ 20___ г.               Подпись руководителя практики от ГКПОУ МО СП СЭТ
                                                  
                                                             М.П. Директор СП СЭТ       ______ ___________________
                                                                                                                                                                                            подпись                                           И.О. Фамилия

«____» _________ 20___ г.               Подпись руководителя практики от организации

                                                            М.П. ___________________   _____________________    ___________________
                                                                                                                                 Должность                                        подпись                                           И.О. Фамилия
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Форма дневника по практике (заполняется на каждого обучающегося)
 Оценки по производственной практике выставляются в Дневник производственной

практики (характеристики профессиональной деятельности обучающегося на практике) с
указанием  содержания  практической  работы,  выполненных  обучающимся  во  время
практики,  их  объема,  качества  выполнения  в  соответствии  с  технологией  и  (или)
требованиями организации, в которой проходила практика.

ГКПОУ  МО
«Сергиево-Посадский социально-экономический техникум»

ДНЕВНИК ПРАКТИКИ

(фамилия, имя, отчество студента)

по профессии 15398 Обувщик по ремонту обуви.
 

Группа ______

Руководитель практики от учебного заведения: 
      Новожилова Марина Владимировна, мастер п/о,
тел: _______________
(ФИО, должность, телефон)

Руководитель практики от предприятия: 
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
_________ 
тел. ___________________________

 (ФИО, должность, телефон)

2021 год
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ПРОДОЛЖЕНИЕ ПРИЛОЖЕНИЯ 2

РУКОВОДИТЕЛЬ ПРАКТИКИ

Карасева Светлана Григорьевна, директор СП СЭТ_
Тел.__________________________

(ФИО, должность, телефон)

1. Заведующий практикой:
___________________________________________,
зам. директора по УПР, _______________________

(ФИО, должность, телефон)

2. Руководитель практики от учебного заведения:
 Новожилова М.В., мастер п/о

тел: ________________________________
(ФИО, должность, телефон)

3. Руководитель практики от предприятия: 
_____________________________________________

_____________________________________________
(Ф.И.О., должность, телефон)

4. Классный руководитель:
Новожилова М.В, мастер п/о

тел: _______________________________
(ФИО, должность, телефон)

ПРОДОЛЖЕНИЕ ПРИЛОЖЕНИЯ 2
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ПАМЯТКА
обучающемуся, убывающему на практику

ПЕРЕД НАЧАЛОМ ПРАКТИКИ
1. Обучающийся перед началом практики обязан принять участие в организационном

собрании по практике.
2. Получить дневник, программу практики и направление на практику.
3. Заполнить  в  течение  собрания  под  руководством  руководителя  практики  от

учебного заведения соответствующие разделы дневника.
4. Выяснить адрес и маршрут следования к месту практики и должностных лиц или

подразделение, к которому должен обратиться по прибытию на практику.
5. Иметь при себе документы, подтверждающие личность, для оформления допуска к

месту практики.
6. В  случае  отказа  в  оформлении  на  практику  (по  любым  спорным  вопросам)

немедленно связаться с руководством практики  от техникума

ПРИ ОФОРМЛЕНИИ НА РАБОЧЕЕ МЕСТО

1. Изучить инструкцию и получить зачет по технике безопасности и пожарной
безопасности,  заполнить  соответствующий раздел  дневника  и  расписаться  в
журнале по технике безопасности по месту практики.

2. Вести ежедневные записи в дневнике в соответствии с памяткой.
3. Еженедельно  подписывать  дневник  у  руководителя  по  месту  нахождения

практики.
4. Постоянно иметь дневник на рабочем месте и предъявлять его для проверки

ответственным лицам.
5. Выполнять индивидуальные задания под контролем руководителей практики

от предприятия и учебного заведения.
6. Посещать  консультации,  проводимые  руководителем  практики  от  учебного

заведения.
7. Строго  соблюдать  трудовую  дисциплину,  правила  техники  безопасности,

пожарной безопасности, производственной санитарии.
8. Выполнять требования внутреннего распорядка предприятия (организации).
9. С  разрешения  руководителя  практики  от  предприятия  участвовать  в

производственных  совещаниях,  планерках  и  других  административных
мероприятиях.

ПО ОКОНЧАНИИ ПРАКТИКИ

1. Предъявить  дневник,  руководителю  практики  по  месту  прохождения  практики,
заверить подписями и печатями все соответствующие разделы.

2. Заверить подписями и печатями  характеристику.
3. Прибыть  в  учебное  заведение  и  сдать  дневник  и  характеристику  руководителю

практики.

ПРОДОЛЖЕНИЕ ПРИЛОЖЕНИЯ 2
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ЛИЧНАЯ КАРТОЧКА  ИНСТРУКТАЖА

ПО БЕЗОПАСНЫМ МЕТОДАМ РАБОТЫ, ПРОМСАНИТАРИИ И ПРОТИВОПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ

I. Вводный инструктаж
Провел инженер по охране труда и технике безопасности

_____________________________________________
(Ф.И.О.)

Подпись ___________ Дата __________
Инструктаж получил (а) и усвоил (а)__________________

Подпись ___________ Дата ____________ 

II. Первичный инструктаж на рабочем месте
Переведен на ______________________________________________

(наименование участка, цеха, отдела и т.д.)

Инструктаж провел (а) _______________________
( Ф.И.О.)

Подпись ___________ Дата _______________ 

Инструктаж получил (а) и усвоил (а)_____________________
Подпись ___________ Дата ___________________

 III. Вторичный инструктаж  на рабочем месте
Инструктаж провел (а) _________________________

( Ф.И.О.)
Подпись ___________ Дата _________________

Инструктаж получил (а) и усвоил (а)_________________________
Подпись ___________ Дата ______________

IV. Вторичный инструктаж  на рабочем месте
Инструктаж провел (а) _________________________

( Ф.И.О.)
Подпись ___________ Дата ___________________

Инструктаж получил (а) и усвоил (а)_____________________
Подпись ___________ Дата __________________

ПРОДОЛЖЕНИЕ ПРИЛОЖЕНИЯ 2
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ДНЕВНИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ

№ п\
п

Виды выполненных работ Дата Подпись
руководителя

ПРОДОЛЖЕНИЕ ПРИЛОЖЕНИЯ 2
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ЗАМЕЧАНИЯ И ПРЕДЛОЖЕНИЯ
работодателя по совершенствованию качества подготовки специалиста
и организации производственной (профессиональной) практики

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________
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Приложение № 1.1
к ООП по профессии

15398 Обувщик по ремонту обуви

Министерство образования Московской области
Государственное казённое профессиональное  образовательное учреждение 

Московской области 
«Сергиево- Посадский социально- экономический техникум»

Утверждена приказом руководителя
 образовательной организации

№ 125-У от 30.08.2022г.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПП. 01

 ПМ.01 ВЫПОЛНЕНИЕ РЕМОНТА ОБУВИ ИЗ РАЗЛИЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ,
РАЗЛИЧНЫХ ВИДОВ И МЕТОДОВ КРЕПЛЕНИЯ. 

г. Хотьково, 2021 год.



РАССМОТРЕНО
На заседании ЦМК
Протокол №___1___
«___30___» ____08____2022г.
Председатель ЦМК
____________Н. В. Некрутенко

СОГЛАСОВАНО
И. о. зам. директора по УВР

___________  М.Н. Ильичева
«__30___» ___08___2022 год

Программа  ПП.01 Производственная практика, является частью профессионального модуля ПМ.01 
ВЫПОЛНЕНИЕ РЕМОНТА ОБУВИ ИЗ РАЗЛИЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ, РАЗЛИЧНЫХ ВИДОВ И 
МЕТОДОВ КРЕПЛЕНИЯ.  разработана в соответствии с требованиями федерального 
государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 
профессии 262005 Обувщик ( широкого профиля) (рег.№  29686 ),  утверждённого приказом 
Министерства образования и  науки Российской Федерации от 2 августа 2013 года № 771,  основной 
образовательной программы по профессии  15398 Обувщик по ремонту обуви. В соответствии с 
единым тарифно-квалификационным справочником работ и профессий рабочих (ЕТКС). Выпуск 
№45. Часть №2 Утвержден Постановлением Минтруда РФ от 24.02.2004 N 22 

 

Организация-разработчик:     Государственное  казённое  профессиональное  образовательное  
учреждение  Московской  области     «Сергиево-Посадский  социально-экономический  
техникум».

Разработчик:   Новожилова М.В. -  мастер высшей квалификационной категории   
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1.  ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
 

 «ПМ.01 Выполнение ремонта обуви из различных материалов, различных видов и методов 
крепления»

Место ПП.01 в структуре основной образовательной программы: 
 Производственная  практика ПП.01  входит  в  профессиональный  модуль «ПМ.01
Выполнение  ремонта  обуви  из  различных  материалов,  различных  видов  и  методов
крепления» является  обязательной  частью   профессионального  учебного  цикла  ПМ.00
основной  образовательной  программы  в  соответствии  с  федеральным  государственным
стандартом по программе профессионального обучения  по профессии 15498 « Обувщик по
ремонту обуви». 

Особое значение   профессиональный модуль  имеет  при формировании и развитии
общих компетенций ОК1, ОК2, ОК3, ОК4, ОК5, ОК6, ОК7. 

 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения   ПП.01 Производственной 

практики:
В рамках  программы   профессионального  модуля  обучающимися  осваиваются  умения  и
знания.

Код
ПК, ОК, ЛР

Умения Знания



ПК 1.1.

ПК 1.2

ПК 1.3

ПК 1.4

ПК 1.5

ОК 1.

ОК 2.

ОК.3

ОК.4

ОК.5

ОК.6

ОК.7

ЛР  1
ЛР 3
ЛР 7
ЛР 9
ЛР 10
ЛР13
ЛР 15
ЛР19
ЛР 22
ЛР 23
ЛР24
ЛР25
ЛР26
ЛР 27
ЛР 28
ЛР 29

-правильно выбирать технологии, 
способы, методы ремонта разных 
деталей обуви, ее реставрации;
-рационально использовать 
материалы;
-пользоваться инструментами и 
оборудованием для ремонта обуви;
-производить ремонт верха обуви и 
подкладки;
-производить замену молний;
-производить замену каблуков, 
подошв, набоек;
-производить ремонт резиновой, 
валяной обуви в соответствии с 
повреждениями;
-производить наладку и несложный 
ремонт оборудования.
Способный к самостоятельному 
решению вопросов жизнеустройства
Демонстрация интереса к будущей 
профессии;
Ответственность за результат 
учебной деятельности и подготовки 
к профессиональной деятельности;
Участие в конкурсах 
профессионального мастерства, 
олимпиадах по профессии, 
викторинах, в предметных неделях;
Соблюдение этических норм 
общения при взаимодействии с 
обучающимися, преподавателями, 
мастерами и руководителями 
практики;
Проявление культуры потребления 
информации, умений и навыков
ремонта верха и низа обуви из 
различных материалов, различных 
методов крепления.
Умеющий правильно выбирать 
технологии, спосо-
бы, методы ремонта разных деталей 
обуви, ее реставрации;
Владеющий навыками  производить 
наладку и несложный ремонт 
оборудования
Умеющий определять, знать 
сущность и виды ремонта верха и 
низа обуви, характеристику 
технологических операций

 -основные повреждения обуви из 
разных материалов;
-сущность и виды ремонта верха и 
низа обуви, характеристику 
технологических операций, приемы 
их выполнения;
-сущность и виды ремонта 
резиновой обуви;
-характеристику технологических 
операций по ремонту резиновой 
обуви, приемы их выполнения;
-способы ремонта и обновления 
валяной обуви, характеристику 
технологических -операций, 
приемы их выполнения;
-приемы реставрации обуви;
-характеристику оборудования, 
применяемого для ремонта обуви;
-правила эксплуатации и 
безопасного обслуживания 
оборудования;
-виды неполадок оборудования;
-виды несложного ремонта 
оборудования.
Осознающий себя гражданином и 
защитником великой страны.
Соблюдающий нормы 
правопорядка, следующий идеалам 
гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и 
свобод граждан России. Лояльный к
установкам и проявлениям 
представителей субкультур, 
отличающий их от групп с 
деструктивным и девиантным 
поведением. Демонстрирующий 
неприятие и предупреждающий 
социально опасное поведение 
окружающих.
Осознающий приоритетную 
ценность личности человека; 
уважающий собственную и чужую 
уникальность в различных 
ситуациях, во всех формах и видах 
деятельности.
Соблюдающий и 
пропагандирующий правила 
здорового и безопасного образа 
жизни, спорта; предупреждающий 
либо преодолевающий зависимости 
от алкоголя, табака, психоактивных 
веществ, азартных игр и т.д. 



Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно 
сложных или стремительно 
меняющихся ситуациях.
Заботящийся о защите окружающей
среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе 
цифровой.
Демонстрирующий умение 
эффективно взаимодействовать в 
команде, вести диалог, в том числе 
с использованием средств 
коммуникации
Демонстрирующий готовность и 
способность к образованию, в том 
числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; 
сознательное отношение к 
непрерывному образованию как 
условию успешной 
профессиональной и общественной 
деятельности.

 
2.  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПП.01

2.1. Объем учебной практики и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы  производственной практики 300

в т.ч. в форме практической подготовки -

в т. ч.:

теоретическое обучение -

лабораторные работы (если предусмотрено) -

практические занятия (если предусмотрено)  300

курсовая работа (проект) (если предусмотрено для 
специальностей)

-

контрольная работа (если предусмотрено) -

Самостоятельная работа -
 Квалификационный экзамен 6

2.1 Структура и содержание практики



№ 
п/п

Разделы (этапы) практики
Кол-
во
часо
в/

Виды производственных работ

 1  Ремонт кожаной обуви на 
оборудовании и вручную.
Правила безопасного труда.

     150
Выполнять ремонт верха кожаной обуви на 
оборудовании и вручную.
Выполнять ремонт подошвы из различных 
материалов вручную и на оборудовании.
Знать правила безопасного труда, соблюдать 
технику безопасности на рабочем месте при работе с
ручным инструментом и на обувном оборудовании. 
Уметь оказать первую медицинскую помощь.

 2 Ремонт резиновой обуви на 
оборудовании и вручную.      55

Выполнять ремонт резиновой обуви на 
оборудовании и вручную

 3 Ремонт и обновление валяной
обуви на оборудовании и 
вручную.

    50
Выполнять ремонт и обновление валяной обуви 
вручную и на оборудовании.

 4 Проводить наладку и ремонт 
оборудования для ремонта 
обуви.
Соблюдать правила 
безопасного труда.

    45
Выполнять наладку и ремонт оборудования.
Знать правила безопасного труда, соблюдать 
технику безопасности на рабочем месте при работе с
ручным инструментом и на обувном оборудовании. 
Уметь оказать первую медицинскую помощь.

Итого: 300



2.1. Объем  производственной практики и  виды практических занятий
К

од
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 п
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ес
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ет
ен
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Наименования разделов
учебной практики ПП. 01

ПМ.01 «Выполнение работ по
обработке текстильных

изделий»

Всего 
часов
(макс.

нагрузк
а

практи
ки)

Объем времени, отведенный на освоение
междисциплинарного курса (курсов)

Практика

Обязательная
аудиторная учебная

нагрузка обучающегося

Самостоя
тельная
работа

обучающ
егося,
часов

Консультации
, часов

Учебная
,

часов

Производственная
,

часов
(если

предусмотрена
рассредоточенная

практика)Всего,
часов

в т.ч.
лабораторные

занятия,
практические

занятия и
семинары,

часов

Всего,
часов

….

1 2 3 4 5 6 7 8 9
ПК 1.1
ПК 1.2
ПК 1.3
ПК 1.4
ПК 1.5
ОК 1-6
ЛР 16-
29

Раздел 1
 Ремонт кожаной обуви на 
оборудовании и вручную.
Техника безопасности.

150 150

ПК 1.1
ПК 1.2
ПК 1.3
ПК 1.4
ПК 1.5
ОК 1-6
ЛР 23-
29

Раздел 2
 Ремонт резиновой обуви на 
оборудовании и вручную.

55  55

ПК 1.1
ПК 1.2
ПК 1.3
ПК 1.4
ПК 1.5
ОК 1-6
ЛР 1-29

Раздел 3
 Ремонт и обновление валяной 
обуви на оборудовании и 
вручную.

 50 50



ПК 1.1
ПК 1.2
ПК 1.3
ПК 1.4
ПК 1.5
ОК 1-6
ЛР 15-
29

Раздел 4
 Проводить наладку и ремонт 
оборудования для ремонта обуви.
Техника безопасности.

45 45

ВСЕГО: 300 300

2.2. Тематический план производственной практики ПП.01  
ПМ.01 ВЫПОЛНЕНИЕ РЕМОНТА ОБУВИ ИЗ РАЗЛИЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ, РАЗЛИЧНЫХ ВИДОВ И МЕТОДОВ КРЕПЛЕНИЯ.     

     
Коды
ПК,
ОК,
ЛР

Наименование разделов и
тем

производственной
практики ПП.01 ПМ.01
«Выполнение работ по
обработке текстильных

изделий»

Содержание учебного материала, виды практических занятий
Объем
часов

Урове
нь

освоен
ия

  Раздел 1
 Ремонт кожаной обуви на оборудовании и вручную. Техника безопасности.

 150

ПК 1.1
ПК 1.2
ПК 1.3
ПК 1.4
ПК 1.5
ОК 1-6
ЛР 16-

29

Тема 1.1.
  Ручные работы.

Содержание учебного материала  30

1 Знакомство с конкретным предприятием, его спецификой. Инструктаж по
технике безопасности  и организации труда. 10

2

2 Организация  рабочего  места,  подготовка  оборудования,  инструментов  и
приспособлений для ручных и машинных работ. Соблюдение ТБ, ТУ при
изготовлении обувной продукции.

 10 2

3  Упражнения  по  выполнению   обработки  края  кожаных  деталей.
Упражнения по загибке краев кожаных деталей.

 10 2

Тема 1.2 Организация 
рабочего места при работе на
обувном швейном 
оборудовании. Техника 
безопасности.

 Содержание учебного материала  10 2

4 Упражнения по выполнению соединительных швов 10 2



Коды
ПК,
ОК,
ЛР

Наименование разделов и
тем

производственной
практики ПП.01 ПМ.01
«Выполнение работ по
обработке текстильных

изделий»

Содержание учебного материала, виды практических занятий
Объем
часов

Урове
нь

освоен
ия

Тема 2. Мелкий ремонт 
верха и подкладки.

Содержание учебного материала 110

5 Ремонт верха обуви при разрыве верхнего канта и окантовок верхнего края 
обуви (настрочной способ).

10 2

6 Прикрепление заплат с нарушением соединения деталей верха обуви. 10 2

7 Замена вкладной стельки в туфлях, ботинках и сапогах. 10 2

8 Замена фурнитуры и креплений обуви на ноге. ТБ.
Прикрепление блочков и крючков.

 10 2

9  Восстановление крепления низа обуви. 10 2

10 Постановка профилактической подметки. 15 2

11 Замена подошв клеевого метода крепления без перетяжки деталей обуви. 15 2

12 Укрепление резиновых низких каблуков.
Укрепление средних и высоких каблуков.

15 2

13 Замена набойки. 15 2

 Раздел 2
 Ремонт резиновой обуви на оборудовании и вручную.

55

ПК 1.1
ПК 1.2
ПК 1.3
ПК 1.4
ПК 1.5
ОК 1-6

Тема 2.1. Выполнение 
комплексных работ по 
ремонту мужской и женской 
резиновой обуви .

Содержание учебного материала 55 2
14 Инструменты и приспособления. ТУ на выполнение работ. Изучение и 

применение современных и перспективных способов технологической 
обработки резиновой  обуви.

15 2

15  Постановка заплат на верхе обуви. ТБ. 10 2
16  Ремонт подошвы резиновой обуви 15 2
17  Холодный метод ремонта резиновой обуви  15 2

Раздел 3.
 Ремонт и обновление валяной обуви на оборудовании и вручную.

      50

ПК 1.1 Тема 3.1.Постановка Содержание учебного материала  20



Коды
ПК,
ОК,
ЛР

Наименование разделов и
тем

производственной
практики ПП.01 ПМ.01
«Выполнение работ по
обработке текстильных

изделий»

Содержание учебного материала, виды практических занятий
Объем
часов

Урове
нь

освоен
ия

ПК 1.2
ПК 1.3
ПК 1.4
ПК 1.5
ОК 1-6
ЛР 1-
29

кожаных задников и заплат. 18 Инструменты и приспособления. ТУ на выполнение работ. Изучение и 
применение современных и перспективных способов  ремонта резиновой 
обуви.

 5 2

19  Подготовка обуви к ремонту. ТБ.  5 2
20 Постановка кожаных задников и заплат. 5
21  Обновление обуви (декорирование голенищ обуви). 5 2

Тема. 3.2 Замена старых 
подошв. Постановка новых 
подошв из различных 
материалов и способов 
крепления.

Содержание учебного материала 30

22 Замена старых подошв. Постановка новых подошв из различных материалов 
и способов крепления.

15 2

23  Ремонт подошвы с последующей постановкой проф. подметки из 
микропористых резин.

 15 2

Раздел 4
 Проводить наладку и ремонт оборудования для ремонта обуви. Техника безопасности.

     45

ПК 1.1
ПК 1.2
ПК 1.3
ПК 1.4
ПК 1.5
ОК 1-6
ЛР 15-
29

Тема 4.2. Организация 
рабочего места при работе на
обувном швейном 
оборудовании. Техника 
безопасности.

Содержание учебного материала  45
24  Организация рабочего места при работе на обувном швейном оборудовании.

Техника безопасности.
 5 2

25  Швейная машина для ремонта верха и подкладки. Изучение механизмов 
швейных машин

10 2

26  Заправка обувных и универсальных машин. 10
27  Устранение основных неполадок швейных машин.  10 2
28 Машины для шлифования деталей  5 2
29  Оборудование для растяжки обуви 5 2

Итого: 300



  
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ.

условия реализации программы практики 

3.1Требования к проведению производственной практики.
Реализация программы производственной практики предполагает проведение 

производственной практики на предприятиях/организациях на основе  прямых договоров, 
заключаемых между образовательным учреждением и каждым предприятием/организацией, 
куда направляются обучающиеся. 

Указываются:  ограничения на продолжительность рабочего дня студента при 
прохождении практики с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 
возможностей и состояния здоровья; специальные требования к технике безопасности на 
период прохождения практики; требования к знаниям, умениям и первоначальному 
практическому опыту студента перед началом практики; обязанности руководителей практики
от  техникума и организации; указываются (при необходимости) используемые при 
проведении практики активные и интерактивные технологии обучения и формы учебных 
занятий.
 Особые  требования  к  организации  рабочего  места  для  инвалидов  и  лиц  с
ограниченными  возможностями  здоровья  с  учетом  особенностей  психофизического
развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья.
Производственная практика проводится концентрированно в рамках профессионального 
модуля. Условием допуска обучающихся к производственной практике является освоенная 
учебная практика УП.01.
3.2. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Оснащение -  Мастерская  по ремонту обуви.

   Оборудование  мастерской и рабочих мест: рабочие места по количеству  человек.

 Машины швейные для ремонта обуви: одноигольные обувные машины челночного стежка 
рукавного типа; одноигольные обувные машины челночного стежка колонкового типа;
Машины швейные для обработки верха обуви: универсальная швейная  машина
Шлифовальный станок, сверлильный станок, шуруповерт, раскройный стол, стол для ручных 
работ, липка, электроплита, строительный фен, настольная лампа, рабочее место мастера, 
верстак, лапа - стойка носочного и пяточного упора; вытяжка для работы с клеем,   стеллаж 
для обуви, лекала деталей и узлов обуви, стойка носочного и пяточного упора. 

Ручной инструмент, средства малой механизации: ручные инструменты для ремонта 
обуви:молоток, кусачки, клещи затяжные, шило, отвертка минусовая, отвертка крестовая, 
кисточка щетина, емкость для клея, шило-крючок, линейка металлическая, гвоздодер, нож 
сапожный, нож закройный, стержень для кожи, сантиметровая лента, ножницы по металлу, 
ножницы раскройные, ножницы для обрезки ниток, рашпиль прямой и кривой, камень для 
заточки инструмента, колодки различных размеров и моделей, ножницы-зигзаг, щипцы для 
блочек, щипцы- пробойник. 

3.3 Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации   имеет 
печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендованные 
ФУМО, для использования в образовательном процессе.  Леденева И.Н./Учебник, 
Профессиональное образование; Индивидуальное изготовление и ремонт обуви.; 
Издательский центр «Академия», 2004,-448 с.

3.3.1. Основные печатные издания
1. Леденева И.Н./Учебник, Профессиональное образование; Индивидуальное изготовление и 
ремонт обуви.; Издательский центр «Академия», 2004,-448 с.
2. И.И. Довнич / Учебник для нач. проф. Образования; Технология производства обуви.; - М.: 
Издательский центр «Академия», 2004,-288 с.
3. Магомедов Ш.Ш. Товароведение и экспертиза обуви: Учебник.-2-е изд. -М.: Издательско-
торговая корпорация «Дашков и К»,2006. - 381 с.
4. Технология и материалы швейного производства, Крючкова Г.А., М.:



5. Пошив изделий по индивидуальным заказам, Силаева М.А., М.: Издательский центр 
«Академия», 2011

3.3.2. Основные электронные издания
  1.Тайные знания об обуви

bonty.ru›muzhskaya-obuv…zhenskaya-sovety-ekspertov
  2. Практико-ориентированный проект по обувному делу...

urok.1sept.ru›статьи/652497/
  3. Автоматизация обувного производства

allics.ru›articles/automation-footwear-production/
  4.  Результаты поиска - технология производства обуви

elib.pstu.ru›vufind/EDS/Search?lookfor…обуви&type…
  5.Производство обуви: от ремесла к малому бизнесу...

dengodel.com›management/proizvodstvo-obuvi.html
  6. Обычному студенту удалось основать обувной бренд

forumbusiness.net›articles…udalos-osnovat-obuvnoj…
  7. Технология производства обуви

promzn.ru›Обувной
3.3.3. Дополнительные источники  

1.SHOES magazine | B2B журнал для обувного рынка
shoes-magazine.com

    2.Электронная библиотека
eknigi.org›Профессии›…-obuvshhika.html

    3. Журнал Кожевенно-обувная промышленность...
Информационное обеспечение обучения:
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ.

Код и наименование профессиональных и
общих компетенций, формируемых в

рамках модуля Критерии оценки Методы оценки

ПК.1.1 Выполнять ремонт кожаной обуви 
на оборудовании и вручную.

ОК 2. Организовывать собственную 
деятельность, исходя из цели и способов 
её достижения, определённых 
руководителем.
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, 
осуществлять текущий и итоговый 
контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести 
ответственность за результаты своей 
работы
ОК 4. Осуществлять поиск информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач
ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

 Демонстрация  навыков 
выполнять ремонт кожаной 
обуви на оборудовании и 
вручную.

Ясность и
аргументированность  в 
выполнении практических 
операций.

 Выделяет объекты для 
наблюдения и анализирует 
рабочую ситуацию; 
корректирует свое 
поведение.

Определение личных 
учебных целей и анализ  
полученных результатов.

Умение анализировать 
рабочую ситуацию.

Умение осуществлять 
текущий и итоговый 
контроль, оценку и 
коррекцию собственной
деятельности. Умение 
нести ответственность 
за результаты своей 
работы

Умение анализировать 
рабочую ситуацию. 
Умение осуществлять 
текущий и итоговый 
контроль, оценку и 
коррекцию собственной
деятельности.

13



ОК 6. Работать в команде, эффективно 
общаться с коллегами, руководством, 
клиентами.

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий 
уважение к людям труда, осознающий 
ценность собственного труда. 
Стремящийся к формированию в сетевой 
среде личностно и профессионального 
конструктивного «цифрового следа».
ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей
среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой.
ЛР 15 Демонстрирующий готовность и 
способность к образованию, в том числе 
самообразованию, на протяжении всей 
жизни; сознательное отношение к 
непрерывному образованию как условию 
успешной профессиональной и 
общественной деятельности.
ЛР 22 Способный к самостоятельному 
решению вопросов жизнеустройства
ЛР 23 Владеющий навыками принятия 
решений социально-бытовых вопросов
ЛР 24Умеющий быстро принимать 
решения , распределять собственные 
ресурсы и управлять своим временем
ЛР 25 Соблюдение этических норм 
общения при взаимодействии с 
обучающимися, преподавателями, 
мастерами и руководителями практики;
ЛР 27Умеющий правильно выбирать 
технологии, способы, методы ремонта 
разных деталей обуви, ее реставрации;
ЛР 29 Умеющий определять, знать 
сущность и виды ремонта верха и низа
обуви, характеристику 
технологических операций

Демонстрация  навыков 
выполнять ремонт кожаной 
обуви на оборудовании и 
вручную.

Ясность и
аргументированность  в 
выполнении практических 
операций.

 Выделяет объекты для 
наблюдения и анализирует 
рабочую ситуацию; 
корректирует свое 
поведение.

Определение личных 
учебных целей и 
анализирование полученных 
результатов.

Умение нести 
ответственность за 
результаты своей 
работы

Экспертное заключение

Экспертное заключение

Выполнение 
Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ 
практических работ

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

ПК 1.2 Выполнять ремонт резиновой 
обуви на оборудовании и вручную.

ОК 2. Организовывать собственную 
деятельность, исходя из цели и способов 
её достижения, определённых 
руководителем.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач.

ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ЛР16 Проявляющий высокую 
ответственность и собственную 

Демонстрация  навыков
Выполнять ремонт 
резиновой обуви на 
оборудовании и вручную.

Выступает с докладом и 
презентацией перед 
аудиторией. Выполняет 
работу «в парах», «в 
команде», выбирает 
наиболее эффективные пути 
решения проблемы.

Демонстрация  навыков
Выполнять ремонт 
резиновой обуви на 
оборудовании и вручную.

Экспертная оценка 
самостоятельной 
внеаудиторной работы, 
выполнения 
практического задания.
Умение использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности.боты.
Экспертная оценка 
самостоятельной 
внеаудиторной работы, 
выполнения 
практического задания.
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инициативу

ЛР17 Ориентированный на работу в 
команде

ЛР 26 Проявление культуры потребления 
информации, умений и навыков
ремонта верха и низа обуви из различных 
материалов, различных методов 
крепления.

ЛР 27 Умеющий правильно выбирать 
технологии, спосо-
бы, методы ремонта разных деталей 
обуви, ее реставрации;

Выступает с докладом и 
презентацией перед 
аудиторией.

 Выполняет работу «в 
парах», «в команде», 
выбирает наиболее 
эффективные пути решения 
проблемы

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

ПК 1.3 Выполнять ремонт и обновление 
валяной обуви на оборудовании и 
вручную.

ОК 2. Организовывать собственную 
деятельность, исходя из цели и способов 
её достижения, определённых 
руководителем.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач.

ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ЛР16 Проявляющий высокую 
ответственность и собственную 
инициативу

ЛР17 Ориентированный на работу в 
команде

ЛР 26 Проявление культуры потребления 
информации, умений и навыков
ремонта верха и низа обуви из различных 
материалов, различных методов 
крепления.

ЛР 27 Умеющий правильно выбирать 
технологии, спосо-
бы, методы ремонта разных деталей 
обуви, ее реставрации;

Демонстрация  навыков
Выполнять ремонт 
резиновой обуви на 
оборудовании и вручную.

Выступает с докладом и 
презентацией перед 
аудиторией.

Выполняет работу «в парах»,
«в команде», выбирает 
наиболее эффективные пути 
решения проблемы.

Самооценка.

Экспертная оценка 
результатов устного опроса.

Экспертная оценка

Экспертная оценка

Экспертная оценка 
самостоятельной 
внеаудиторной работы, 
выполнения 
практического задания.

Умение анализировать 
рабочую ситуацию. 
Умение осуществлять 
текущий и итоговый 
контроль, оценку и 
коррекцию собственной
деятельности. Умение 
нести ответственность 
за результаты своей 
работы.

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

ПК.1.4 Проводить наладку и ремонт 
оборудования для ремонта обуви.

Демонстрация  навыков 
выполнять ремонт кожаной 
обуви на оборудовании и 
вручную.

Текущий контроль в 
форме:
- выполнения 
практических работ;
- проверка 
внеаудиторной 
самостоятельной 
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ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, 
осуществлять текущий и итоговый 
контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести 
ответственность за результаты своей 
работы.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач.

ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в команде, эффективно 
общаться с коллегами, руководством, 
клиентами.

ЛР 2 Проявляющий активную 
гражданскую позицию, 
демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, 
открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и 
территориальном самоуправлении, в том 
числе на условиях добровольчества, 
продуктивно взаимодействующий и 
участвующий в деятельности 
общественных организаций.

ЛР 13 Демонстрирующий умение 
эффективно взаимодействовать в команде,
вести диалог, в том числе с 
использованием средств коммуникации

ЛР16 Проявляющий высокую 
ответственность и собственную 
инициативу

ЛР17 Ориентированный на работу в 
команде

ЛР20 Владеющий навыками принятия 
решений социально-бытовых вопросов

ЛР 28 Владеющий навыками  
производить наладку и несложный ремонт
оборудования

Ясность и
аргументированность  в 
выполнении практических 
операций.

Выделяет объекты для 
наблюдения и анализирует 
рабочую ситуацию; 
корректирует свое 
поведение.

Определение личных 
учебных целей и 
анализирование полученных 
результатов.

Демонстрация  навыков

Выполнять ремонт 
резиновой обуви на 
оборудовании и вручную.

Выступает с докладом и 
презентацией перед 
аудиторией.

Выполняет работу «в парах»,
«в команде», выбирает 
наиболее эффективные пути 
решения проблемы

работы;

 наблюдение за
формлением 
практических и 
самостоятельных работ.

Экспертная оценка 
устного опроса. 
Наблюдение за 
деятельностью 
обучающихся.

Оценка выполнения 
практической работы.

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

Выполнение 
практических работ

ПК.1.5 Соблюдать правила безопасного 
труда

ОК.1.Понимать сущность и социальную 
значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 6. Работать в команде, эффективно 

Демонстрация  навыков 
выполнять ремонт кожаной 
обуви на оборудовании и 
вручную. Ясность и
аргументированность  в 
выполнении практических 
операций.
Выступает с докладом и 

Умеет работать четко, 
соблюдая алгоритм 
выполнения действий.
Соблюдает 
своевременное 
выполнение           
заданий.
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общаться с коллегами, руководством, 
клиентами.

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в
том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей).

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и 
защитником великой страны.

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий 
уважение к людям труда, осознающий 
ценность собственного труда. 
Стремящийся к формированию в сетевой 
среде личностно и профессионального 
конструктивного «цифрового следа».

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям 
старшего поколения и готовность к 
участию в социальной поддержке и 
волонтерских движениях.

ЛР 14 Демонстрирующий навыки анализа 
и интерпретации информации из 
различных источников с учетом 
нормативно-правовых норм

ЛР 22 Способный к самостоятельному 
решению вопросов жизнеустройства

ЛР 29 Умеющий определять, знать 
сущность и виды ремонта верха и низа 
обуви, характеристику технологических 
операций

презентацией перед 
аудиторией. Выполняет 
работу «в парах», «в 
команде», выбирает 
наиболее эффективные пути 
решения проблемы

.Умение работать в команде, 
эффективно общаться с 
коллегами, руководством, 
клиентами.

Экспертная оценка устного 
опроса.

Наблюдение за 
деятельностью 
обучающихся.

Оценка выполнения 
практической работы.

Умение анализировать 
рабочую ситуацию.

Умение осуществлять 
текущий и итоговый 
контроль, оценку и 
коррекцию собственной
деятельности.

Умение нести 
ответственность за 
результаты своей 
работы.

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

4.1 Критерий оценки выполнения практического занятия
Критерии оценок Процент

результативно
сти  (процент
правильных
ответов)

Практическое задание выполнено, верно, и в полном объеме согласно 
предъявляемым требованиям, проведен правильный анализ, сделаны 
аргументированные выводы. Проявлен творческий подход и демонстрация 
рациональных способов решения конкретных задач. Дает ответы на 
дополнительные вопросы

100

Практическое задание выполнено, верно, и в полном объеме согласно 
предъявляемым требованиям. Проанализированы ситуации, верно, сделаны 
аргументированные выводы. Дает ответы на дополнительные вопросы

90

Практическое задание выполнено, верно, и в полном объеме с 
пояснением всех действий. Произведен частичный анализ и (или) сделаны 
неверные выводы. Показаны знания в пределах программы изучаемых 

80
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Критерии оценок Процент
результативно
сти  (процент
правильных
ответов)

Практическое задание выполнено не в полном объеме. Произведен 
частичный, недостаточно аргументированный анализ, сделаны недостаточно 
полные выводы. Показаны знания в пределах программы изучаемой 
дисциплины. Допущены единичные несущественные ошибки

70

Практическое задание выполнено не в полном объеме. Приведена 
недостаточно убедительная аргументация выполненного задания. 
Обучающийся испытывает затруднения при формулировании выводов и 
пояснении выполненного задания. Допущены несущественные ошибки

60

Практическое задание выполнено наполовину, но без ошибок. 
Приведена недостаточно убедительная аргументация выполненного задания. 
Нарушена логика выполнения задания. Показаны недостаточные знания 
изучаемой дисциплины. Допущены несущественные ошибки

50

Практическое задание выполнено наполовину. Не приведена 
аргументация по выполнению задания. Нарушена последовательность и 
логика выполнения задания. Показаны недостаточные знания изучаемых 
дисциплин. Допущены единичные существенные ошибки

40

Практическое задание выполнено наполовину. Выполнено несколько 
разрозненных действий задания верно, но они не образуют правильную 
логическую цепочку. Допущены отдельные существенные ошибки

30

Практическое задание выполнено наполовину. Выполнено 1-2 
отдельных разрозненных действий задания верно. Допущены существенные 
ошибки, исправляемые с непосредственной помощью мастера 
производственного обучения

20

Практическое задание выполнено, но абсолютно неверно 10

Процент результативности
(правильных ответов)

Качественная оценка индивидуальных
образовательных достижений

балл (отметка) вербальный аналог
90 ÷ 100 5 отлично
70 ÷ 89 4 хорошо
51 ÷ 69 3 удовлетворительно
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менее 50 2 не удовлетворительно

На этапе промежуточной аттестации,  по медиане качественных оценок 
индивидуальных образовательных достижений,  мастером определяется 
интегральная оценка освоенных обучающимся профессиональных и общих 
компетенций, как результатов освоения производственной программы ПП.01.

4.2 Аттестация по итогам практики.
Формой промежуточной аттестации по итогам производственной           практики

является  квалификационный  экзамен.  Аттестация  проводится в последний  день
практики.

К аттестации по практике допускаются обучающиеся, выполнившие требования
программы  производственной  практики  и  предоставившие  полный  пакет    отчетных
документов.

Для проведения промежуточной аттестации по практике    разработаны фонды
оценочных  средств,  включающие  в  себя  педагогические  контрольно-  измерительные
материалы,  предназначенные  для  определения  соответствия  индивидуальных
образовательных достижений обучающихся основным показателям результатов обучения.
В процессе аттестации проводится экспертиза овладения общими и профессиональными
компетенциями.

При выставлении итоговой оценки по практике  -  квалификационный экзамен 
учитываются:
 результаты экспертизы овладения обучающимися общими и профессиональными компе- 

тенциями;
качество и полнота оформления отчетных документов по практике;

характеристика с места прохождения практики (характеристика руководителя практики от
организации).

Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом  результатов,
подтвержденных документами соответствующих организаций.

Если ФГОС СПО в рамках одного из видов профессиональной деятельности преду-
смотрено освоение рабочей профессии, то по результатам освоения модуля ППССЗ, кото-
рый включает  в  себя  учебную  практику,  студент  получает  документ  (свидетельство)  об
уровне  квалификации.  Присвоение  квалификации  по  рабочей  профессии  должно
проводиться  с  участием  работодателей  и  при  необходимости  представителей
соответствующих органов государственного надзора и контроля.

Указывается перечень документов (дневник практики, отчет), являющихся обязательными
для прохождения  аттестации  по практике.  Образцы указанных документов  приводятся  в
приложениях к программе практики.

Текущий  контроль  успеваемости  и  оценка результатов прохождения
производственной практики осуществляется  руководителями практики   организации  в
процессе  выполнения  обучающимися  заданий,  проектов,  выполнения  практических
проверочных работ (при необходимости указать другие виды работ).

ПРИЛОЖЕНИЕ 1
Характеристика учебной и профессиональной деятельности студента во

время практики.

1. В период производственной практики выполнял производственные задания на рабочем месте 
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_________________________________________________________________________________________________
(делопроизводителя, секретаря, архивиста, специалиста по кадрам, референта или др.)

и выполнял _______________________________________________________________________________________
(основные виды работ)

_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________

1.1. Качество выполненных работ_______________________________________________________
                                                       (оценка: отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно)

1.2. Проявил (сформированы или не сформированы (да, нет):
знания нормативных документов_____________________________________________________________________
знания технологического процесса выполняемых работ _________________________________________________
знания обязанностей работника______________________________________________________________________ 
знания работы с оборудованием, программами_________________________________________________________
знания правил оформления документов_______________________________________________________________
понимание сущности, социальной значимости своей будущей профессии, устойчивый интерес к ней___________ 
готовность к организации собственной деятельности____________________________________________________
выбору типовых методов выполнения профессиональных задач___________________________________________
способность принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность_____
умение осуществлять поиск новой информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных
заданий___________________________________________________________________________________________
способность брать на себя ответственность за работу членов команды (подчинённых),  результат выполнения
заданий___________________________________________________________________________________________
_
вежливое,  эффективное  взаимодействие  с  коллегами,  руководством  и  руководством,  и  потребителями,  вел
здоровый  образ
жизни___________________________________________________________________________________
умение  оценивать  эффективность  и  качество  выбранных  типовых  методов  и  способов  выполнения
профессиональных
задач_____________________________________________________________________________________
способность организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда________________________
способность  использовать  информационно-коммуникационные  технологии  в  профессиональной
деятельности______________________________________________________________________________________
________
стремление к личностному развитию, самообразованию_________________________________________________
способность ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности_________ 

1.3. Трудовая дисциплина _______________________________________________________________________
                                                                                                   (оценка и замечания)
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________

2. Заключение: студент __________________показал___________________ профессиональную подготовку
                                                                                              (оценка)

 «____» _________ 20___ г.               Подпись руководителя практики от ГКПОУ МО СП СЭТ
                                                  
                                                             М.П. Директор СП СЭТ       ______ ___________________
                                                                                                                                                                                            подпись                                           И.О. Фамилия

«____» _________ 20___ г.               Подпись руководителя практики от организации

                                                            М.П. ___________________   _____________________    ___________________
                                                                                                                                 Должность                                        подпись                                           И.О. Фамилия
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Форма дневника по практике (заполняется на каждого обучающегося)
 Оценки по производственной практике выставляются в Дневник производственной

практики (характеристики профессиональной деятельности обучающегося на практике) с
указанием  содержания  практической  работы,  выполненных  обучающимся  во  время
практики,  их  объема,  качества  выполнения  в  соответствии  с  технологией  и  (или)
требованиями организации, в которой проходила практика.

ГКПОУ  МО
«Сергиево-Посадский социально-экономический техникум»

ДНЕВНИК ПРАКТИКИ

(фамилия, имя, отчество студента)

по профессии 15398 Обувщик по ремонту обуви.
 

Группа ______

Руководитель практики от учебного заведения: 
      Новожилова Марина Владимировна, мастер п/о,
тел: _______________
(ФИО, должность, телефон)

Руководитель практики от предприятия: 
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
_________ 
тел. ___________________________

 (ФИО, должность, телефон)

2021 год
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ПРОДОЛЖЕНИЕ ПРИЛОЖЕНИЯ 2

РУКОВОДИТЕЛЬ ПРАКТИКИ

Карасева Светлана Григорьевна, директор СП СЭТ_
Тел.__________________________

(ФИО, должность, телефон)

1. Заведующий практикой:
___________________________________________,
зам. директора по УПР, _______________________

(ФИО, должность, телефон)

2. Руководитель практики от учебного заведения:
 Новожилова М.В., мастер п/о

тел: ________________________________
(ФИО, должность, телефон)

3. Руководитель практики от предприятия: 
_____________________________________________

_____________________________________________
(Ф.И.О., должность, телефон)

4. Классный руководитель:
Новожилова М.В, мастер п/о

тел: _______________________________
(ФИО, должность, телефон)

ПРОДОЛЖЕНИЕ ПРИЛОЖЕНИЯ 2
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ПАМЯТКА
обучающемуся, убывающему на практику

ПЕРЕД НАЧАЛОМ ПРАКТИКИ
1. Обучающийся перед началом практики обязан принять участие в организационном

собрании по практике.
2. Получить дневник, программу практики и направление на практику.
3. Заполнить  в  течение  собрания  под  руководством  руководителя  практики  от

учебного заведения соответствующие разделы дневника.
4. Выяснить адрес и маршрут следования к месту практики и должностных лиц или

подразделение, к которому должен обратиться по прибытию на практику.
5. Иметь при себе документы, подтверждающие личность, для оформления допуска к

месту практики.
6. В  случае  отказа  в  оформлении  на  практику  (по  любым  спорным  вопросам)

немедленно связаться с руководством практики  от техникума

ПРИ ОФОРМЛЕНИИ НА РАБОЧЕЕ МЕСТО

1. Изучить инструкцию и получить зачет по технике безопасности и пожарной
безопасности,  заполнить  соответствующий раздел  дневника  и  расписаться  в
журнале по технике безопасности по месту практики.

2. Вести ежедневные записи в дневнике в соответствии с памяткой.
3. Еженедельно  подписывать  дневник  у  руководителя  по  месту  нахождения

практики.
4. Постоянно иметь дневник на рабочем месте и предъявлять его для проверки

ответственным лицам.
5. Выполнять индивидуальные задания под контролем руководителей практики

от предприятия и учебного заведения.
6. Посещать  консультации,  проводимые  руководителем  практики  от  учебного

заведения.
7. Строго  соблюдать  трудовую  дисциплину,  правила  техники  безопасности,

пожарной безопасности, производственной санитарии.
8. Выполнять требования внутреннего распорядка предприятия (организации).
9. С  разрешения  руководителя  практики  от  предприятия  участвовать  в

производственных  совещаниях,  планерках  и  других  административных
мероприятиях.

ПО ОКОНЧАНИИ ПРАКТИКИ

1. Предъявить  дневник,  руководителю  практики  по  месту  прохождения  практики,
заверить подписями и печатями все соответствующие разделы.

2. Заверить подписями и печатями  характеристику.
3. Прибыть  в  учебное  заведение  и  сдать  дневник  и  характеристику  руководителю

практики.

ПРОДОЛЖЕНИЕ ПРИЛОЖЕНИЯ 2
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ЛИЧНАЯ КАРТОЧКА  ИНСТРУКТАЖА

ПО БЕЗОПАСНЫМ МЕТОДАМ РАБОТЫ, ПРОМСАНИТАРИИ И ПРОТИВОПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ

I. Вводный инструктаж
Провел инженер по охране труда и технике безопасности

_____________________________________________
(Ф.И.О.)

Подпись ___________ Дата __________
Инструктаж получил (а) и усвоил (а)__________________

Подпись ___________ Дата ____________ 

II. Первичный инструктаж на рабочем месте
Переведен на ______________________________________________

(наименование участка, цеха, отдела и т.д.)

Инструктаж провел (а) _______________________
( Ф.И.О.)

Подпись ___________ Дата _______________ 

Инструктаж получил (а) и усвоил (а)_____________________
Подпись ___________ Дата ___________________

 III. Вторичный инструктаж  на рабочем месте
Инструктаж провел (а) _________________________

( Ф.И.О.)
Подпись ___________ Дата _________________

Инструктаж получил (а) и усвоил (а)_________________________
Подпись ___________ Дата ______________

IV. Вторичный инструктаж  на рабочем месте
Инструктаж провел (а) _________________________

( Ф.И.О.)
Подпись ___________ Дата ___________________

Инструктаж получил (а) и усвоил (а)_____________________
Подпись ___________ Дата __________________

ПРОДОЛЖЕНИЕ ПРИЛОЖЕНИЯ 2
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ДНЕВНИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ

№ п\
п

Виды выполненных работ Дата Подпись
руководителя

ПРОДОЛЖЕНИЕ ПРИЛОЖЕНИЯ 2
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ЗАМЕЧАНИЯ И ПРЕДЛОЖЕНИЯ
работодателя по совершенствованию качества подготовки специалиста
и организации производственной (профессиональной) практики

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________
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Приложение 1.1

к ПООП по профессии

 15398 Обувщик по ремонту обуви
 

Министерство образования Московской области
Государственное казённое профессиональное образовательное учреждение 

Московской области
«Сергиево-Посадский социально-экономический техникум»

Утверждено приказом руководителя
 образовательной организации

№ 125-У от 30.08.2022г.

  РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  
ПМ.01  ВЫПОЛНЕНИЕ РЕМОНТА ОБУВИ ИЗ РАЗЛИЧНЫХ

МАТЕРИАЛОВ,РАЗЛИЧНЫХ ВИДОВ И МЕТОДОВ КРЕПЛЕНИЯ.  

 

 

 г. Хотьково 2022 г.
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РАССМОТРЕНО
На заседании ЦМК
Протокол №___1___
«___30__» ____08____2022г.
Председатель ЦМК
____________Н. В. Некрутенко

СОГЛАСОВАНО
И. о. зам. директора по УВР
___________ М.Н. Ильичева
 «   30»          08        2022 год

Программа учебной практики   УП.01УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ входит в профессиональный 
модуль ПМ.01     Выполнение ремонта обуви из различных материалов, различных видов и   

методов крепления  .   Является обязательной частью  профессионального учебного цикла 
ПМ.00 основной образовательной программы в соответствии с федеральным 
государственным стандартом по программе профессионального обучения  по профессии 
15498 Обувщик по ремонту обуви. Разработана в соответствии с требованиями федерального
государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 
профессии 15398 Обувщик по ремонту обуви,  утверждённого приказом Министерства 
образования и  науки Российской Федерации от 2 августа 2013 года № 771,  основной 
образовательной программы по профессии  262005 Обувщик ( широкого профиля) (рег.№  
29686 дата включения в реестр  20.08.2013) (при наличии) и т.д.

Организация-разработчик:     Государственное  казённое  профессиональное  образовательное  
учреждение  Московской  области     «Сергиево-Посадский  социально-экономический  
техникум».

Разработчик:   Новожилова М.В. -  мастер высшей квалификационной категории   
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

УП.01УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 
В результате изучения УП.01УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  обучающийся должен освоить 

основной вид деятельности Выполнение ремонта обуви из различных материалов, различных
видов и методов крепления и соответствующие ему общие компетенции и 
профессиональные компетенции:

 1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций
ОК 1.  Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять

к ней устойчивый интерес.
ОК 2.  Организовывать  собственную  деятельность,  исходя  из  цели  и  способов  её

достижения, определённых руководителем.
ОК.3 Анализировать  рабочую  ситуацию,  осуществлять  текущий  и  итоговый  контроль,

оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты
своей работы.

ОК.4 Осуществлять  поиск  информации,  необходимой  для  эффективного  выполнения
профессиональных задач.

ОК.5 Использовать  информационно-коммуникационные технологии в  профессиональной
деятельности.

ОК.6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.

ОК.7 Исполнять  воинскую  обязанность,  в  том  числе  с  применением  полученных
профессиональных знаний (для юношей).

ЛР17 Ориентированный на работу в команде

ЛР22 Способный к самостоятельному решению вопросов жизнеустройства

ЛР23 Владеющий навыками принятия решений социально-бытовых вопросов

ЛР 25   Соблюдение этических норм общения при взаимодействии с обучающимися, 
преподавателями, мастерами и руководителями практики.

ЛР26  Проявление культуры потребления информации, умений и навыков
ремонта верха и низа обуви из различных материалов, различных методов крепления.

ЛР27  Умеющий правильно выбирать технологии, способы, методы ремонта разных 
деталей обуви, ее реставрации.

ЛР28  Владеющий навыками  производить наладку и несложный ремонт оборудования

ЛР29 Умеющий определять, знать сущность и виды ремонта верха и низа обуви, 
характеристику технологических операций

 1.1.2. Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций
ВД 1 Выполнение  ремонта  обуви  из  различных  материалов,  различных  видов  и

методов крепления
ПК 1.1.  Выполнять ремонт кожаной обуви на оборудовании и вручную.

ПК 1.2  Выполнять ремонт резиновой обуви на оборудовании и вручную.

ПК 1.3 Выполнять ремонт и обновление валяной обуви на оборудовании и вручную.

ПК 1.4  Проводить наладку и ремонт оборудования для ремонта обуви

ПК 1.5 Соблюдать правила безопасного труда

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен
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Иметь практический опыт
Уметь -правильно выбирать технологии, способы, методы ремонта разных

деталей обуви, ее реставрации;
-рационально использовать материалы;
--пользоваться инструментами и оборудованием для ремонта обуви;
-производить ремонт верха обуви и подкладки;
-производить замену молний;
-производить замену каблуков, подошв, набоек;
-производить ремонт резиновой, валяной обуви в соответствии с 
повреждениями;
-производить наладку и несложный ремонт оборудования;

Знать  -основные повреждения обуви из разных материалов;
-сущность и виды ремонта верха и низа обуви, характеристику 
технологических операций, приемы их выполнения;
-сущность и виды ремонта резиновой обуви;
-характеристику технологических операций по ремонту резиновой 
обуви, приемы их выполнения;
-способы ремонта и обновления валяной обуви, характеристику 
технологических -операций, приемы их выполнения;
-приемы реставрации обуви;
-характеристику оборудования, применяемого для ремонта обуви;
-правила эксплуатации и безопасного обслуживания оборудования;
-виды неполадок оборудования;
-виды несложного ремонта оборудования.

 

 1.2. Количество часов, отводимое на освоение  УП.01УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

Всего часов  1734
Из них на освоение МДК  333 

в том числе самостоятельная работа 140 
практики, в том числе учебная 1014
            производственная 300
Промежуточная аттестация  в форме экзамена  (квалификационного
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
ПМ.01 ВЫПОЛНЕНИЕ РЕМОНТА ОБУВИ ИЗ РАЗЛИЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ, РАЗЛИЧНЫХ 
ВИДОВ И МЕТОДОВ КРЕПЛЕНИЯ.

2.1. Структура профессионального модуля

Коды
профессиональн

ых общих
компетенций,
личностных
результатов

Наименов
ания

разделов
профессио
нального
модуля

Объем профессионального модуля, ак. час.

Сумм
арны

й
объе

м
нагру
зки,
час. В

 т
. ч

. в
 ф

ор
м

е 
пр

ак
т.

по
дг

от
ов

ки

Работа обучающихся во взаимодействии с
преподавателем

Само
стоя-
тельн

ая
работ

а

Обучение по МДК
Практики

В
се
го

В том числе

Конс
уль-

тации

П
ро

м
еж

ут
. Лабора

т. и
практ.
заняти

й

Курсо
вых

работ
(проек

тов)

Учебная
Произ
водств
енная

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
ПК.1.1;1.2;1.3;1.5,
ОК.1-7, ЛР 
10,15,17,22,25,26,
27,28,29

  
МДК.01.0
1

333 - 22
2

- 74 - - - - 111

ПК.1.1-1.5
ОК.1-7, 15,22-28 
ЛР  
10,15,17,22,25,26,
27,28,29

  
МДК.01.0
2

87 - 58 - 40 - - - 29

ПК.1.1-1.5
ОК.1-7, ЛР 
1,10,15,17,22,25,2
6,27,28,29

  УП.01 1014 - - - -

-

1014  - - -

ПК.1.1-1.5
ОК.1.7,ЛР 
1,10,15,17,22,23,2
6,27,28,29

Производ
ственная 
практика 
(по 
профилю 
специальн
ости), 
часов

300 Х 300 - -

Промежут
очная 
аттестаци
я

Х Х - - -

Всего: 1734 - 28
0

- 114 -  1014  300 -  140
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2.2. Тематический план и содержание  учебной практики (УП.01)
Наименование разделов и тем
учебной практики УП. 01 ПМ.01 
«Выполнение ремонта обуви из 
различных материалов, различных
видов и методов крепления».

Содержание учебного материала, виды практических занятий Объем
в часах

Уровен
ь

освоен
ия

1 2 3 4

1 курс  492
1-й семестр
Раздел 1. Правила безопасности труда и противопожарной безопасности на рабочем месте обувщика 24

  Тема 1.1 Введение в профессию. 
Ознакомление с профессией. Этапы 
развития обувной промышленности. 
Ассортимент обуви.

  Содержание учебного материала
6 2

1 Введение в профессию. 6

Тема 1.2 Безопасность труда и 
пожарная безопасность в учебной 
мастерской.

  Содержание учебного материала 6 2
1 Безопасность труда и пожарная безопасность в учебной мастерской.

Тема 1.3 Виды травм, 
предупреждение травматизма. 
Оказание первой доврачебной 
помощи.

Содержание учебного материала 6 2
1 Ремонт деталей подкладки.

 Тема 1. 4 Правила безопасности 
труда. Соблюдение техники 
безопасности на рабочем месте.

Содержание учебного материала 6 2
1 Правила безопасности труда. Соблюдение техники безопасности на рабочем 
месте.

Раздел 2 Упражнения по выполнению ручных работ 66
Тема. 2.1 Организация рабочего 
места обувщика. Овладение 
навыками работы ручным 
инструментом.

Содержание учебного материала 12
1 Организация рабочего места обувщика. Овладение навыками работы ручным 
инструментом.

6 2

2 Организация рабочего места обувщика. Овладение навыками работы ручным 6 2
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инструментом.
 Тема.2.2 Приспособления, средства 
малой механизации применяемые для
ремонта обуви.

Содержание учебного материала 12
1 Приспособления, средства малой механизации применяемые для ремонта 
обуви.

6 2

2 Приспособления, средства малой механизации применяемые для ремонта 
обуви.

6 2

Тема.2.3 Упражнения по подготовке 
кожаных деталей к дальнейшей 
обработке.

Содержание учебного материала: 18
1 Упражнения по подготовке кожаных деталей к дальнейшей обработке. 6 1
2 Упражнения по подготовке кожаных деталей к дальнейшей обработке. 6 1
3 Упражнения по подготовке кожаных деталей к дальнейшей обработке. 6 1

 Тема.2.4 Упражнения по 
выполнению  обработки края 
кожаных деталей.

Содержание учебного материала: 24
1 Упражнения по выполнению  обработки края кожаных деталей. 6 2
2 Упражнения по выполнению  обработки края кожаных деталей. 6 2
3 Упражнения по выполнению  обработки края кожаных деталей. 6
4 Упражнения по выполнению  обработки края кожаных деталей. 6 2

Раздел. 3 Упражнения по выполнению машинных работ. 84
Тема.3.1 Организация рабочего места
при работе на обувном швейном 
оборудовании. Техника безопасности.

Содержание учебного материала.  12
1 Организация рабочего места при работе на обувном швейном оборудовании. 
Техника безопасности.

6 2

2 Организация рабочего места при работе на обувном швейном оборудовании. 
Техника безопасности.

6 2

Тема.3. 2 Швейная машина для 
ремонта верха и подкладки. Изучение
механизмов швейных машин

Содержание учебного материала. 24
1 Швейная машина для ремонта верха и подкладки. Изучение механизмов 
швейных машин

6 1

2 Швейная машина для ремонта верха и подкладки. Изучение механизмов 
швейных машин

6 1

3 Швейная машина для ремонта верха и подкладки. Изучение механизмов 
швейных машин

6 1

4 Швейная машина для ремонта верха и подкладки. Изучение механизмов 
швейных машин

6

Тема 3.3  Заправка обувных и Содержание учебного материала. 12
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универсальных машин.  1 Заправка обувных и универсальных машин. 6 2
 2 Заправка обувных и универсальных машин. 6

 Тема. 3.4 Упражнения по 
выполнению соединительных швов.

Содержание учебного материала. 36
1  Упражнения по выполнению соединительных швов ( настрочной шов). 6 2
2 Упражнения по выполнению соединительных швов ( настрочной шов). 6 2

3 Упражнения по выполнению соединительных швов ( выворотный шов). 6 2

4 Упражнения по выполнению соединительных швов ( тачной шов). 6 2

5 Упражнения по выполнению соединительных швов ( тачной шов с задним 
наружным ремнем).

6 2

6 Упражнения по выполнению соединительных швов (тачной шов с задним 
наружным ремнем).

6 2

 Раздел .4 Мелкий ремонт верха и подкладки.                                                54/30

 Тема.4.1 Ремонт деталей верха 
обуви. ТБ. Прикрепление заплат без 
нарушения соединения деталей.

Содержание учебного материала 12
1 Прикрепление заплат без нарушения соединения деталей.  6 1
2 Прикрепление заплат без нарушения соединения деталей.  6 2

Тема.4.2Прикрепление заплат с 
нарушением соединения деталей 
верха обуви.

Содержание учебного материала 18
1 Прикрепление заплат с нарушением соединения деталей верха обуви. 6 2
2 Ремонт верха обуви при разрыве верхнего канта и окантовок верхнего края 
обуви (настрочной способ).

6 2

3 Ремонт верха обуви при разрыве верхнего канта и окантовок верхнего края 
обуви (настрочной способ).

6 3

Всего за 1-й семестр 204
Раздел .4 Мелкий ремонт верха и подкладки. 54/24

 Тема 4.3 Ремонт деталей подкладки. 
ТБ.

Содержание учебного материала 24
1 Подготовка обуви к ремонту. ТБ. 6
2 Замена вкладной стельки в туфлях, ботинках и сапогах. 6
3 Замена ремешков, резинок в обуви. 6
4 Замена фурнитуры и креплений обуви на ноге. ТБ. Прикрепление блочков и 
крючков.

6

Раздел 5  Пошив домашней обуви.                      102
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Тема 5.1 ТБ. Пошив домашней обуви 
по готовым шаблонам с верхом из 
ткани.

Содержание учебного материала 42
1 Раскрой деталей верха 6 1
2 Раскрой деталей низа 6 1
3 Сборка заготовки домашней обуви( пантолет). 6 2
4 Затяжка текстильной заготовки верха на колодку 6 2
5 Затяжка текстильной заготовки верха на колодку 6 2
6 Прикрепление и отделка подошвы. 6 2
7  Прикрепление и отделка подошвы. 6 2

 Тема 5.2 ТБ. Пошив домашней обуви
с кожаным верхом и затяжкой на 
основную стельку.

Содержание учебного материала  60
1Раскрой деталей верха и подкладки. 6 2
2 Раскрой деталей верха и подкладки. 6 2
3 Сборка заготовки верха кожаных пантолет. 6 2
4 Сборка заготовки верха кожаных пантолет. 6 2
5 Сборка заготовки верха кожаных пантолет. 6 2
6 Затяжка заготовки верха на колодку. 6 2
7 Затяжка заготовки верха на колодку. 6 2
8 Прикрепление подошвы. 6 2
9 Прикрепление подошвы. 6 2
10 Отделка готовой обуви. 6 2

Раздел 6  Средний и мелкий ремонт подметочной части обуви. 162

Тема 6.1 Ремонт и замена подошвы. 
Постановка косячков на каблуки

Содержание учебного материала. 24
1 Постановка косячков на каблуки. Подготовка подошвы ( каблука). 6 2
2 Изготовление косячка. 6 2
3 Постановка косячка на каблук ( подошву). Отделка подошвы ( каблука). 6 2
4 Контроль качества выполненной операции. 6 2

 Тема 6.2 Постановка рубцов на 
подошву.

Содержание учебного материала. 18
1 Подготовка носочной части подошвы к ремонту 6 2
2 Изготовление рубцов. 6 2
3 Постановка рубцов на подошву. 6 2

 Тема 6.3 Восстановление крепления Содержание учебного материала. 18

10



низа обуви 1 Подготовка подошвы. 6 2
2 Подготовка подошвы. 6 2
3 Восстановление клеевого шва. 6 2

 Тема 6.4 Постановка 
профилактической подметки

Содержание учебного материала. 30
1 Подготовка подошвы к ремонту. 6 2
2 Подготовка подошвы к ремонту. 6 2
3 Приклеивание и обработка профилактической подметки. 6 2
4 Приклеивание и обработка профилактической подметки. 6 2
5 Отделка подошвы. 6 2

 Тема 6.5 Замена подошв клеевого 
метода крепления без перетяжки 
деталей обуви

Содержание учебного материала. 24
1 Подготовка обуви к ремонту. Подбор колодки. 6 2
2 Удаление подошвы. 6 2
3 Постановка подошвы клеевым методом крепления. 6 2
4 Отделка обуви. Укрепление подошвы ниточным швом. 6 2

Тема 6.6 Укрепление резиновых 
низких каблуков. Укрепление 
средних и высоких каблуков.

Содержание учебного материала. 18
1 Укрепление резиновых низких каблуков снаружи. 6 2
2 Укрепление резиновых низких каблуков изнутри. 6 2
3 Укрепление средних и высоких каблуков изнутри. 6 2

Тема 6.7 Ремонт каблуков.

Содержание учебного материала. 30
1 Замена резиновых каблуков. Раскрой резиновых фликов по шаблону. 6
2 Склеивание резиновых фликов. 6
3 Обработка боковой поверхности каблука. 6
4 Отделка каблука. 6

Промежуточная аттестация в форме:  Дифференцированный зачет.
Итого 2-й семестр 288
Итого 1-й курс 492
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ.

3.1. Для реализации программы  учебной практики  должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения:
              Кабинет  Мастерская по ремонту обуви  .Реализация программы учебной 
практики предполагает наличие мастерской по ремонту обуви, оборудованной на базе 
учреждения.
 Оборудование мастерской и рабочих мест: рабочие места по количеству обучающихся,
обувные машины челночного стежка рукавного типа; электрическая швейная машина 
одно-игольная челночного стежка, колонкового типа; электрическая швейная машина с 
плоским столом, шлифовальный станок, сверлильный станок, шуруповёрт, раскройный 
стол, стол для ручных работ, липка, электроплита, строительный фен, настольная лампа, 
рабочее место мастера, верстак.
Инструменты и приспособления мастерской.  Ручные инструменты для ремонта обуви; 
молоток, кусачки, клещи затяжные, шило, отвертка минусовая, набор бит для 
шуруповерта, отвертка крестовая, кисточка щетина, емкость для клея, шило-крючок, 
линейка металлическая, гвоздодер, нож сапожный, нож закройный, стержень для кожи, 
сантиметровая лента, ножницы по металлу, ножницы раскройные, ножницы для обрезки 
ниток, рашпиль прямой и кривой, камень для заточки инструмента, колодки различных 
размеров и моделей, щипцы для блочек, щипцы пробойник; вытяжка для работы с клеем,  
стеллаж для обуви, лекала деталей и узлов обуви, лапа - стойка носочного и пяточного 
упора 

В кабинете предусмотрено: Наглядные пособия (учебники, карточки, раздаточный
материал,  комплекты  практических  работ) стенды, плакаты, образцы  готовых  узлов  и
изделий.

для обучающихся с нарушением зрения - увеличительные лупы, карточки-задания
с увеличенным шрифтом, иглы с увеличенным ушком ;

для обучающихся с нарушением слуха - акустические системы, слуховые аппараты;
для  обучающихся  с  нарушением  ОДА  –  специализированные  стулья,

адаптированные столы на оборудовании.
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации   имеет 
печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе.  Леденева 
И.Н./Учебник, Профессиональное образование; Индивидуальное изготовление и ремонт 
обуви.Издательский центр «Академия», 448 с.

3.2.1. Основные печатные издания
https://ru.djvu.online/file/3wl47sFex7jeR

1.Леденева И.Н./Учебник, Профессиональное образование; Индивидуальное изготовление
и ремонт обуви; Издательский центр «Академия», 448 с.
2.Колосков В.И.   Колясин Б.П.  Оборудование и механизация обувного производства
3. И.И. Довнич / Учебник для нач. проф. Образования; Технология производства обуви.; - 
М.: Издательский центр «Академия»288 с.
4. Магомедов Ш.Ш. Товароведение и экспертиза обуви: Учебник.-2-е изд. -М.: 
Издательско-торговая корпорация «Дашков и К»,381 с.
5. Технология и материалы швейного производства, Крючкова Г.А., М.:
 

3.2.2. Основные электронные издания
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  1.Тайные знания об обуви

bonty.ru›muzhskaya-obuv…zhenskaya-sovety-ekspertov
  2. Практико-ориентированный проект по обувному делу...

urok.1sept.ru›статьи/652497/
  3. Автоматизация обувного производства

allics.ru›articles/automation-footwear-production/
  4.  Результаты поиска - технология производства обуви

elib.pstu.ru›vufind/EDS/Search?lookfor…обуви&type…
  5.Производство обуви: от ремесла к малому бизнесу...

dengodel.com›management/proizvodstvo-obuvi.html
  6. Обычному студенту удалось основать обувной бренд

forumbusiness.net›articles…udalos-osnovat-obuvnoj…
  7. Технология производства обуви

promzn.ru›Обувной

3.2.3. Дополнительные источники  
1.SHOES magazine | B2B журнал для обувного рынка
shoes-magazine.com

    2.Электронная библиотека
eknigi.org›Профессии›…-obuvshhika.html

    3. Журнал Кожевенно-обувная промышленность...
Информационное обеспечение обучения:
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

Код и наименование профессиональных и
общих компетенций, формируемых в

рамках модуля Критерии оценки Методы оценки

ПК.1.1 Выполнять ремонт кожаной обуви 
на оборудовании и вручную.
ОК 2. Организовывать собственную 
деятельность, исходя из цели и способов 
её достижения, определённых 
руководителем.
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, 
осуществлять текущий и итоговый 
контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести 
ответственность за результаты своей 
работы
ОК 4. Осуществлять поиск информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач
ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в команде, эффективно 
общаться с коллегами, руководством, 
клиентами.
ЛР 22 Способный к самостоятельному 

  Выполнение  работ  в
соответствии  с
установленными
регламентами  с
соблюдением  правил
безопасности  труда,
санитарными нормами.

Наблюдение  за
деятельностью
обучающегося  в  процессе
освоения  практических
навыков, при выполнении
практической  работы  по
учебной практике.

Оценка  «отлично»  -
задания  выполнены

Умение анализировать 
рабочую ситуацию.

Умение осуществлять 
текущий и итоговый 
контроль, оценку и 
коррекцию собственной
деятельности. Умение 
нести ответственность 
за результаты своей 
работы

Умение анализировать 
рабочую ситуацию. 
Умение осуществлять 
текущий и итоговый 
контроль, оценку и 
коррекцию собственной
деятельности.
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решению вопросов жизнеустройства
ЛР 23 Владеющий навыками принятия 
решений социально-бытовых вопросов
ЛР 25 Соблюдение этических норм 
общения при взаимодействии с 
обучающимися, преподавателями, 
мастерами и руководителями практики.
ЛР 27Умеющий правильно выбирать 
технологии, способы, методы ремонта 
разных деталей обуви, ее реставрации;
ЛР 29 Умеющий определять, знать 
сущность и виды ремонта верха и низа
обуви, характеристику 
технологических операций

правильно  на  90%,
«хорошо»  –  на  70%,
«удовлетворительно» – на
51%,
«неудовлетворительно»  –
менее 50%.

Выполнение 
Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ.  
Выполнение 
практических работ.

Экспертное 
заключение.

Выполнение 
практических работ.

ПК 1.2 Выполнять ремонт резиновой 
обуви на оборудовании и вручную.

ОК 2. Организовывать собственную 
деятельность, исходя из цели и способов 
её достижения, определённых 
руководителем.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач.

ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ЛР17 Ориентированный на работу в 
команде

ЛР 26 Проявление культуры потребления 
информации, умений и навыков
ремонта верха и низа обуви из различных 
материалов, различных методов 
крепления.

ЛР 27 Умеющий правильно выбирать 
технологии, способы, методы ремонта 
разных деталей обуви, ее реставрации;

 Выполнение  работ  в
соответствии  с
установленными
регламентами  с
соблюдением  правил
безопасности  труда,
санитарными нормами.

Наблюдение  за
деятельностью
обучающегося  в  процессе
освоения  практических
навыков, при выполнении
практической  работы  по
учебной практике.

Оценка  «отлично»  -
задания  выполнены
правильно  на  90%,
«хорошо»  –  на  70%,
«удовлетворительно» – на
51%,
«неудовлетворительно»  –
менее 50%.

Экспертная оценка 
самостоятельной 
внеаудиторной работы, 
выполнения. 
практического задания.
Умение использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности.
Экспертная оценка 
самостоятельной 
внеаудиторной работы, 
выполнения 
практического задания.
Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

ПК 1.3 Выполнять ремонт и обновление 
валяной обуви на оборудовании и 
вручную.

ОК 2. Организовывать собственную 
деятельность, исходя из цели и способов 
её достижения, определённых 
руководителем.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач.

 Выполнение  работ  в
соответствии  с
установленными
регламентами  с
соблюдением  правил
безопасности  труда,
санитарными нормами.

Наблюдение  за

Экспертная оценка 
самостоятельной 
внеаудиторной работы, 
выполнения 
практического задания.

Умение анализировать 
рабочую ситуацию. 
Умение осуществлять 
текущий и итоговый 
контроль, оценку и 
коррекцию собственной
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ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ЛР17 Ориентированный на работу в 
команде

ЛР 26 Проявление культуры потребления 
информации, умений и навыков
ремонта верха и низа обуви из различных 
материалов, различных методов 
крепления.

ЛР 27 Умеющий правильно выбирать 
технологии, способы, методы ремонта 
разных деталей обуви, ее реставрации;

деятельностью
обучающегося  в  процессе
освоения  практических
навыков, при выполнении
практической  работы  по
учебной практике.

Оценка  «отлично»  -
задания  выполнены
правильно  на  90%,
«хорошо»  –  на  70%,
«удовлетворительно» – на
51%,
«неудовлетворительно»  –
менее 50%.

деятельности.

Умение нести 
ответственность за 
результаты своей 
работы.

Экспертное 
заключение.

Выполнение 
практических работ.

ПК.1.4 Проводить наладку и ремонт 
оборудования для ремонта обуви.

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, 
осуществлять текущий и итоговый 
контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести 
ответственность за результаты своей 
работы.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач.

ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в команде, эффективно 
общаться с коллегами, руководством, 
клиентами.

ЛР17 Ориентированный на работу в 
команде

 ЛР 28 Владеющий навыками  
производить наладку и несложный ремонт
оборудования

 Выполнение  работ  в
соответствии  с
установленными
регламентами  с
соблюдением  правил
безопасности  труда,
санитарными нормами.

Наблюдение  за
деятельностью
обучающегося  в  процессе
освоения  практических
навыков, при выполнении
практической  работы  по
учебной практике.

Оценка  «отлично»  -
задания  выполнены
правильно  на  90%,
«хорошо»  –  на  70%,
«удовлетворительно» – на
51%,
«неудовлетворительно»  –
менее 50%.

Текущий контроль в 
форме:
- выполнения 
практических работ;
- проверка 
внеаудиторной 
самостоятельной 
работы;

 -наблюдение за
формлением 
практических и 
самостоятельных работ.

Экспертная оценка 
устного опроса. 
Наблюдение за 
деятельностью 
обучающихся.   
Экспертное 
заключение.

Выполнение 
практических работ

Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

ПК.1.5 Соблюдать правила безопасного 
труда

ОК.1.Понимать сущность и социальную 
значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 6. Работать в команде, эффективно 
общаться с коллегами, руководством, 
клиентами.

 Выполнение  работ  в
соответствии  с
установленными
регламентами  с
соблюдением  правил
безопасности  труда,
санитарными нормами.

Умеет работать четко, 
соблюдая алгоритм 
выполнения действий.
Соблюдает 
своевременное 
выполнение           
заданий.

Умение анализировать 
рабочую ситуацию.
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ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в
том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей).

 ЛР17 Ориентированный на работу в 
команде

ЛР 22 Способный к самостоятельному 
решению вопросов жизнеустройства

ЛР 29 Умеющий определять, знать 
сущность и виды ремонта верха и низа 
обуви, характеристику технологических 
операций

Наблюдение  за
деятельностью
обучающегося  в  процессе
освоения  практических
навыков, при выполнении
практической  работы  по
учебной практике.
Оценка  «отлично»  -
задания  выполнены
правильно  на  90%,
«хорошо»  –  на  70%,
«удовлетворительно» – на
51%,
«неудовлетворительно»  –
менее 50%.

Умение осуществлять 
текущий и итоговый 
контроль, оценку и 
коррекцию собственной
деятельности.

Умение нести 
ответственность за 
результаты своей 
работы.
Экспертное заключение

Выполнение 
практических работ

Экспертное заключение
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