
О специальных условиях охраны здоровья. 
  В техникуме реализуется программа «Здоровьесбережение студентов и преподавателей», 
задачами, которой является совершенствование системы здоровьеобеспечения студентов и 
преподавателей на основе учета интеллектуальных, эмоционально-психологических, физи-
ческих возможностей обучающихся и педагогов. Особое внимание в программе уделяется 
укреплению здоровья инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. В меди-
цинском кабинете  оборудован изолятор, имеется процедурный кабинет. Квалифицирован-
ная медицинская сестра  оказывает первую медицинскую помощь, контролирует прием ин-
валидами назначенных препаратов, прохождение  обучающимися медицинских осмотров. 
Обучающимся предоставляются и другие меры по охране здоровья: 

• определение оптимального режима занятий; 
• пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни; 
• соблюдение требований теплового и светового режимов. 
• выполнение требований безопасности при работе в компьютерном классе; 
• соблюдение питьевого режима; 
• проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий; 
• профилактика вредных привычек 
 
 

   
 

  


