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39.02.01 Социальная работа
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ПРИМЕРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
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Всего 2 22 116 4 4 3 13 65 1944 924 1020 3 

2 12 4 4 4 1 

52 

1 24 1 24 1 

11 1 1 5 5 34 1020 17 510 17 510 1 1 

1 2 1 11 52 1 8 3 5 

нед. нед. нед.

30 900 13 390 17 510 1 

нед. нед. нед. нед. нед. нед.нед. нед. нед. нед. нед. нед.

Всего 1 сем 2 сем

нед.
час. обяз. 

уч. занятий
нед.

час. обяз. 

уч. занятий
нед.

час. обяз. 

уч. занятий
нед.

Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

Производственная 

практика (по профилю 

специальности)

Производственная 

практика 

(преддипломная)
Подго-


товка

Прове-


дение

Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

2 Примерные сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы ВсегоУчебная практика

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации
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45 30 45 30 45 30 45 30 36 24

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 6 4 38 1 2916 972 1944 1163 775 6 585 195 390 188 202 765 255 510 297 213 765 255 510 320 164 6 765 255 510 320 190 36 12 24 18 6 2052 864 1368 576

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл
4 10 1002 336 666 294 372 253 83 170 76 94 247 81 166 58 108 393 133 260 160 100 103 37 66 66 6 2 4 4 468 534 312 354

ОГСЭ.01 Основы философии 3 66 14 52 40 12 66 14 52 40 12 66 48 4

ОГСЭ.02 История 1 70 14 56 40 16 70 14 56 40 16 70 48 8

ОГСЭ.03 Иностранный язык 5 116 8 108 108 34 34 34 22 22 22 23 5 18 18 35 3 32 32 2 2 2 116 108

ОГСЭ.04 Физическая культура 1-4 5 260 130 130 130 52 26 26 26 68 34 34 34 68 34 34 34 68 34 34 34 4 2 2 2 216 44 108 22

ОГСЭ.05 Психология общения 2 90 28 62 46 16 90 28 62 46 16 90 62

ОГСЭ.06 Основы финансовой грамотности 3 72 20 52 40 12 72 20 52 40 12 72 52

ОГСЭ.07 Основы социологии политологии 3 82 30 52 40 12 82 30 52 40 12 82 52

АД Адаптивный учебный цикл

АД.01
Основы менеджмента и эффективного 

поведения на рынке труда
3 82 30 52 40 12 82 30 52 40 12 82 52

АД.02 Коммуникативный практикум 2 84 33 51 24 27 50 23 27 18 9 34 10 24 6 18 84 51

АД.03
Социальная адаптация и основы социально-

правовых знаний
2 80 29 51 24 27 47 20 27 18 9 33 9 24 6 18 80 51

ЕН
Математический и общий естественнонаучный 

цикл
2 171 45 126 36 90 132 40 92 30 62 39 5 34 6 28 108 63 72 54

ЕН.01
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
2 109 25 84 16 68 70 20 50 10 40 39 5 34 6 28 68 41 36 48

ЕН.02 Статистика 1 62 20 42 20 22 62 20 42 20 22 40 22 36 6

П Профессиональный цикл 6 26 1 1743 591 1152 833 313 6 200 72 128 82 46 479 169 310 233 77 372 122 250 180 64 6 662 218 444 320 124 30 10 20 18 2 1476 267 984 168

ОП Общепрофессиональные дисциплины 2 6 1 621 186 435 306 123 6 286 85 201 144 51 6 335 101 234 162 72 474 147 316 119

ОП.01. Теория и методика социальной работы 3 3 129 51 78 48 24 6 129 51 78 48 24 6 82 47 62 16

ОП.02.
Организация социальной работы в Российской 

Федерации
3 54 12 42 36 6 54 12 42 36 6 48 6 27 15

ОП.03. Документационное обеспечение управления 4 62 20 42 30 12 62 20 42 30 12 47 15 27 15

ОП.04. Деловая культура 4 62 20 42 30 12 62 20 42 30 12 45 17 27 15

ОП.05. Основы учебно-исследовательской деятельности 3 49 10 39 30 9 49 10 39 30 9 41 8 39

ОП.06. Основы педагогики и психологии 4 99 27 72 44 28 54 12 42 30 12 45 15 30 14 16 91 8 24 48

ОП.07. Основы социальной медицины 4 58 16 42 30 12 58 16 42 30 12 41 17 42

ОП.08. Безопасность жизнедеятельности 4 108 30 78 58 20 108 30 78 58 20 79 29 68 10
 

ПМ Профессиональные модули 4 20 1122 405 717 527 190 200 72 128 82 46 479 169 310 233 77 86 37 49 36 13 327 117 210 158 52 30 10 20 18 2 1002 120 668 49

ПМ.01.
Социальная работа с лицами пожилого возраста 

и инвалидами
1 6 319 118 201 150 51 86 37 49 36 13 233 81 152 114 38 319 201

МДК.01.01.

Социально-правовые и законодательные основы 

социальной работы с лицами пожилого возраста 

и инвалидами

4 90 36 54 40 14 39 18 21 18 3 51 18 33 22 11 90 54

МДК.01.02.
Психология и адрогогика лиц пожилого возраста 

и инвалидов
4 80 28 52 42 10 80 28 52 42 10 80 52

МДК.01.03.
Технология социальной работы с лицами 

пожилого возраста и инвалидами
4 92 36 56 38 18 47 19 28 18 10 45 17 28 20 8 92 56

МДК.01.04.
Социальный патронат лиц пожилого возраста и 

инвалидов
4 57 18 39 30 9 57 18 39 30 9 57 39

УП.01..01 Учебная практика 4 час 36 36 нед 1 нед нед нед 36 нед 1 нед 36 36

ПП.01.01.
Производственная практика (по профилю 

специальности)
4 час 144 144 нед 4 нед нед нед 144 нед 4 нед 144 144

ПM.01.ЭК Экзамен (квалификационный) 4

Всего часов с учетом практик 499 381

ПМ.02. Социальная работа с семьей и детьми 1 6 393 145 248 176 72 156 56 100 62 38 237 89 148 114 34 283 110 209 39

МДК.02.01.
Социально-правовая и законодательная основы 

социальной работы с семьей и детьми
2 91 35 56 28 28 56 20 36 18 18 35 15 20 10 10 91 56

МДК.02.02.
Возрастная психология и педагогика, 

семьеведение
2 87 31 56 46 10 42 16 26 20 6 45 15 30 26 4 48 39 51 5

МДК.02.03.
Технология социальной работы с семьей и 

детьми
2 133 49 84 60 24 58 20 38 24 14 75 29 46 36 10 62 71 50 34

МДК.02.04.
Социальный патронат различных типов семей и 

детей
2 82 30 52 42 10 82 30 52 42 10 82 52

УП.02.01. Учебная практика 1 час 36 36 нед 1 36 нед 1 нед нед нед нед 36 36

ПП.02.01.
Производственная практика (по профилю 

специальности)
1 час 108 108 нед 3 108 нед 3 нед нед нед нед 108 108

ПM.02.ЭК Экзамен (квалификационный) 2

Всего часов с учетом практик 537 392

ПМ.03.
Социальная работа с лицами из групп риска, 

оказавшимися в ТЖС
1 5 286 96 190 139 51 44 16 28 20 8 242 80 162 119 43 286 190

МДК.03.01.
Нормативно-правовая основа социальной 

работы с лицами из групп риска
2 73 19 54 45 9 73 19 54 45 9 73 54

МДК.03.02.
Технология социальной работы с лицами из 

групп риска
2 129 46 83 60 23 44 16 28 20 8 85 30 55 40 15 129 83

МДК.03.03. Социальный патронат лиц из групп риска 2 84 31 53 34 19 84 31 53 34 19 84 53

УП.03.01. Учебная практика 2 час 36 36 нед 1 нед 36 нед 1 нед нед нед 36 36

ПП.03.01.
Производственная практика (по профилю 

специальности)
2 час 180 180 нед 5 нед 180 нед 5 нед нед нед 180 180

ПM.03.ЭК Экзамен (квалификационный) 2

Всего часов с учетом практик 502 406

ПМ.04
Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих, должностям служащих
1 2 124 46 78 62 16 94 36 58 44 14 30 10 20 18 2 114 10 68 10

МДК.04.01
Выполнение работ по профессии 26527 

Социальный работник
5 124 46 78 62 16 94 36 58 44 14 30 10 20 18 2 114 10 68 10

ПП.04.01.
Производственная практика (по профилю 

специальности)
5 час 36 36 нед 1 нед час нед нед 36 нед 1 нед 36 36
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Наименование циклов, разделов,


дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик
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Обязательная Семестр 1



ПM.04.ЭК Квалификационный экзамен 5

Всего часов с учетом практик 160 114

Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 576 576 нед час 144 нед 4 час 216 нед 6 час нед час 216 нед 6 час нед

Учебная практика час 108 108 нед час 36 нед 1 час 36 нед 1 час нед час 36 нед 1 час нед

    Концентрированная час 108 108 нед час 36 нед 1 час 36 нед 1 час нед час 36 нед 1 час нед

    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед

Производственная (по профилю специальности) 

практика
час 468 468 нед час 108 нед 3 час 180 нед 5 час нед час 180 нед 5 час нед

    Концентрированная час 468 468 нед час 108 нед 3 час 180 нед 5 час нед час 180 нед 5 час нед

    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед

ПДП Производственная практика (преддипломная) 5 час 144 144 нед 4 нед нед нед нед 144 нед 4 144 144

Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед 6 нед нед нед нед 216 нед 6

Подготовка выпускной квалификационной 

работы
час 144 144 нед 4 нед нед нед нед 144 нед 4 144 144

Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед 2 нед нед нед нед 72 нед 2 72 72

Подготовка к государственным экзаменам час нед нед нед нед нед нед

Проведение государственных экзаменов час нед нед нед нед нед нед

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 6 4 38 1 2916 972 1944 1185 753 6 585 195 390 188 202 765 255 510 297 213 765 255 510 348 156 6 765 255 510 334 176 36 12 24 18 6 2052 864 1368 576

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 

КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 

ЦИКЛАМ)

6 4 38 1 2916 972 1944 1185 753 6 585 195 390 188 202 765 255 510 297 213 765 255 510 348 156 6 765 255 510 334 176 36 12 24 18 6 2052 864 1368 576

1

1

4 36

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

2Экзамены (без учета физ. культуры) 2

6

Зачеты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

час часчас час час

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 3

час час

часчас час

час час час

час час

час час

час час час

час часчас час час

час час часчас час
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